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วารสารสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

Journal of Integrated Sciences 
 

วัตถุประสงคของวารสาร 
 วารสารสหวิทยาการเปนวารสารท่ีมุงนําเสนอองคความรูในหลายสาขาวิชา 

เพ่ืออธิบายปรากฏการณทางสังคมท่ีเกิดขึ้นทั้งในและตางประเทศในแตละหวงเวลา 

นับแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งยังตระหนักดีวา ปรากฏการณทางสังคมในโลกปจจุบัน 

ไดทวีความซับซอนขึ้นทุกขณะ การทําความเขาใจโลกหรือปรากฏการณทางสังคมท่ีเกิดขึ้น

ดวยมุมมองแบบเชิงเดี่ยวอาจไมเพียงพออีกตอไป ดังนั้น วารสารสหวิทยาการจึงเปดพ้ืนที่

ใหนักวิชาการในหลายสาขาความรูไดมีโอกาสแบงปนขอมูล ความคิดและจุดยืนของตน 

ตอปรากฏการณท่ีเกิดขึ้น เพื่อรวมกันสรางสรรคและพัฒนาความรูทางวิชาการและ

งานวิจัยทางดานสหวิทยาการ ซึ่งวารสารมีกําหนดออกปละ 2 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 

(มกราคม-มิถุนายน) และฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 

อน่ึง วารสารฯ ไดจัดทําขึ้นเพ่ือสงเสริมและสนับสนุนอาจารย นักวิชาการ นักวิจัย 

และนักศึกษา ตลอดจนผูสนใจทั่วไปในการเผยแพรผลงานวิชาการดานสหวิทยาการ 

ทางสังคมศาสตร และสรางเครือขายทางวิชาการกับสถาบันการศึกษาและหนวยงาน 

ที่เก่ียวของ 

 

ประเภทของผลงานวิชาการที่จะรับตีพมิพ 
 1. บทความวิชาการ (Academic Article)  

2. บทความวิจัย (Research Article) 

 

 



 

ขอบเขตของสาขาวิชาที่เปดรับ 
 วารสารสหวิทยาการเปดรับบทความดานสังคมศาสตรและดานสหวิทยาการ 

ที่เก่ียวของกับรัฐศาสตร เศรษฐศาสตร สังคมวิทยา มานุษยวิทยา ประวัติศาสตร สังคม

สงเคราะห นิเทศศาสตร การศึกษาและสังคมศาสตรสาขาอื่นๆ 

 

กําหนดการออกวารสาร  
 วารสารสหวิทยาการ ของวิทยาลัยสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

มีกําหนดออกปละ 2 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 ระหวางเดือนมกราคม – เดือนมิถุนายน และ 

ฉบับที่ 2 ระหวางเดือนกรกฎาคม – เดือนธันวาคม  

 

ขอกําหนดและการพิจารณาผลงานวิชาการเพื่อลงตีพิมพในวารสาร 
1. ผลงานวิชาการที่รับพิมพในวารสารนี้ตองไมเคยเผยแพรในวารสาร รายงาน

หรือสิ่งพิมพอ่ืนใดมากอน ยกเวนเปนผลงานที่ไดนําเสนอในการประชุมทางวิชาการแบบ 

ไมมีเรื่องเต็ม (Proceeding) 

2. ผูเขียนบทความตองเขียนบทความตามรูปแบบท่ีกําหนดไวในสวน “คําแนะนํา

สําหรับผูเขียน” 

3. ผลงานวิชาการที่สงมาเพ่ือพิจารณาตีพิมพสามารถเขียนเปนภาษาไทยหรือ

ภาษาอังกฤษ แตผลงานดังกลาวตองมีบทคัดยอทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 4. ผลงานวิชาการจะตองผานการประเมินคุณภาพทางวิชาการจากกองบรรณาธิการ

และผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของจํานวนอยางนอย 3 ทาน 

(Double-blind peer review) 

5. กรณีที่ผูสงผลงานวิชาการไมสามารถปรับหรือแกไขตามผลการประเมิน 

จากผูประเมินบทความใหแลวเสร็จในเวลาที่กําหนด กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธ์ิพิจารณา

ยกเลิกกระบวนการเพ่ือการตีพิมพ 

 
 

 



การสงบทความเพื่อตีพิมพและการแจงยกเลิกหรือถอนบทความ  
 สงบทความผานระบบ ThaiJO 

 ผูที่ประสงคที่จะสงบทความเพื่อขอตีพิมพใน วารสารวิทยาลัยสหวิทยาการ 

สามารถส ง ได ท่ี  https://so06.tci-thaijo.org/index.php/citujournal 

?fbclid=IwAR1WmXOVgZ2LYqWuX CXEZtzzMnviY-ZN_CMaPn 

0ENkyqvD0T-D1AeZvBu2M 

 การยกเลิกบทความ หรือการถอนบทความ มีรายละเอียดดังนี้  

 การยกเลิกบทความคือ การเพิกถอนบทความกอนท่ีจะมีการตีพิมพ

เผยแพร 

 การถอนบทความคือ การถอนบทความท่ีดําเนินการตีพิมพและเผยแพร

เรียบรอยแลว 

 ในกรณีการยกเลิกบทความ หรือการถอนบทความสามารถติดตอ 

กองบรรณาธิการท่ี Email : ci.journal@tu.ac.th 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทบรรณาธิการ 

 
วารสารสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ปท่ี 20 ฉบับที่ 1 นําเสนอ

เรื่องราวท่ีนาสนใจท้ังสิ้น  4 บทความ บทความแรกเปนบทความเกี่ยวกับระบบการศึกษา

ในประเทศไทยซึ่งเปนประเด็นที่มีการวิพากษกันอยางกวางขวางในปจจุบันถึงความพยายาม

ตอกย้ําความเปนไทยโดยสอดแทรกในระบบการศึกษาผานการควบคุมของรัฐ การสราง

ความเปนหนึ่งเดียวอาจสงผลตอความขัดแยงทางชาติพันธุเปนความสัมพันธเชิงอํานาจ 

ในระบบการศึกษาไทยผาน บทความเรื่อง “การศึกษาความสัมพันธเชิงอํานาจในระบบ 

การจัดการศึกษาของไทย” นอกจากนั้นยังมีบทความที่สอดคลองกับสังคมไทยในอนาคต 

ที่มีแนวโนมของผูสูงอายุมากข้ึน บทความนี้นําเสนอทัศนะของผูสูงอายุที่ตองอาศัยอยู 

โดยลําพังวามุมมองมีตอชีวิตและความตายอยางไร และการตระหนักถึงความตายทําให

เห็นความหมายของการมีชีวิตอยูหรือไม สามารถติดตามอานไดจากบทความที่สองเรื่อง 

“ชีวิตและความตายในทัศนะของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง : การวิเคราะหเชิงปรัชญา” 

บทความที่สามนําเสนอปจจัยที่สงผลตอการตระหนักรูของประชาชนญี่ปุนเปรียบเทียบกับ

ประชาชนไทยในการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมในระดับยุทธศาสตร เรื่อง 

“เปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสูการมีสวนรวมของประชาชน 

ในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมระดับ

ยุทธศาสตร (SEA)” เปนบทความท่ีอธิบายถึงวัฒนธรรมการประเมินผลที่มีความซับซอน 

ในศตวรรษท่ี 21 บทความสุดทายยอนประวัติศาสตรสมัยอยุธยาและความสมัพันธกับญีปุ่น

เรื่อง “บทบาทของกรมอาสาญี่ปุนในสมัยอยุธยาตั้งแตสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรมถึง 

สมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง (พ.ศ. 2154–2199)” เปนบทความท่ีกลาวถึงบทบาทของ

กรมอาสาญี่ปุนตั้งแตสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรมจนถึงสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง 



 กองบรรณาธิการวารสารสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร หวังเปนอยางยิ่ง

วาวารสารฉบับนี้จะเปนประโยชนตอผูอานทุกทาน และขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒ ิ

ที่มีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของวารสารฯ ฉบับนี้ รวมท้ังขอขอบคุณ

ทานผูอานที่ไดใหความสนใจติดตามวารสาร ฯ และหากทานมีขอเสนอแนะ ขอคิดเห็นเพ่ิมเติม

เพ่ือการปรับปรุงวารสารใหมีคุณภาพยิ่งข้ึนไปทางกองบรรณาธิการยินดีเปนอยางยิ่ง 

  

ย่ิงลักษณ กาญจนฤกษ 

บรรณาธิการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทความทัศนะ ขอคิดเห็น ภาพที่ปรากฏ ในวารสารเลมนี้ 

เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ 

ไมจําเปนตองเห็นพองดวยและไมถือเปนความรับผิดชอบ 

ลิขสิทธ์ิเปนของผูเขียน และวิทยาลัยสหวิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
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บทคัดยอ 

 บทความนี้ตองการนําเสนอถึงประเด็นของความสัมพันธเชิงอํานาจในระบบการจัดการศึกษาของไทย  

ที่สงผลตอระบบการจัดการศึกษาไทย ซึ่งการศึกษานี้ผูเขียนใชวิธีการวิเคราะหและการตีความจากเอกสาร แนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดความสัมพันธเชิงอํานาจ และระบบการจัดการศึกษาของไทย โดยแนวคิด

ดังกลาวจะถูกสอดแทรกไวในเนื้อหาของแบบเรียน เพ่ือใหผูเรียนตระหนักรูและสํานึกในความเปนไทยในแบบเดียวกัน

ทั้งหมด รัฐและกระทรวงศึกษาธิการพยายามตอกย้ําความเปนชาติไทยใหกับประชาชน โดยใหเขาไปอยูเปนสวนหนึ่ง 

ของระบบการศึกษา ซึ่งผลของการสรางความเปนรัฐชาติที่วาการสรางความเปนหนึ่งเดยีวกันนี้ สงผลใหเกิดการแบงแยก

เชื้อชาติทางชาติพันธุ และหลายครั้งก็นําไปสูความขัดแยงทางชาติพันธุอีกดวย ทั้งนี้การจัดการศึกษาแบบเอกวัฒนธรรม

ทางการศึกษาที่อยูภายใตการควบคุมของรัฐลวนเปนไปเพ่ือเนนยํ้าใหผูเรียนเห็นความสําคัญของความเปนอันหนึ่ง 

อันเดียวกันของความเปนไทย โดยพยายามทําใหทุกกลุมชาติพันธุในไทยเกิดความภาคภูมิใจความเปนไทย ที่ซึ่งเปน

อุดมการณที่พยายามปลูกฝงใหกับคนไทยมาเปนระยะเวลาอันยาวนาน เพราะเปนการยํ้าเตือนและหลอหลอมใหคน 

ทุกกลุมชาติพันธุในชาติเกิด ความรัก ความภาคภูมิใจ และความหวงแหนในความเปนชาติไทย ดังนั้นความสัมพันธ 

เชิงอํานาจในระบบการจัดการศึกษาของไทยจึงเปนการตอบสนองความจําเปนของรัฐที่พยายามสงเสริมการสรางรัฐไทย

สมัยใหม ที่มีลักษณะพิเศษของความเปนไทย โดยแสดงออกมาเพื่อกระตุนใหเกิดการผสมกลืนกลายทางวัฒนธรรม 

ที่หลากหลาย และการสรางเอกราชแหงชาติผานระบบการจัดการศึกษา 

คาํสําคัญ: แนวคิดชาตินิยม ความสัมพันธเชิงอํานาจ การจัดการศึกษาไทย 

 

Abstract 

 In this article, the author used analytical techniques and interpretations of documents, 

concepts, theories, and research related to the idea of power relations and the educational 

management system of Thailand in order to present the problem of power relations in the Thai 

educational management system and how it affected the Thai educational system. The state and the 

Ministry of Education have worked to stress Thainess to the people by enabling them to accept it as 

part of the educational system. Such principles would be incorporated into the textbook's material,  

so that the students would recognize and enjoy Thainess in the same manner. Due to the 

establishment of a nation-state, there has been an increase in racial prejudice, which has frequently 

resulted in ethnic conflicts as well. In this regard, the educational management of the educational 

culture under the supervision of the state has highlighted the significance of the pupils seeing the 

oneness of Thainess. As it recalls and instills people of all ethnic groups in the country to love, be 

proud of, and appreciate the Thai nation, the concept of making every ethnic group in Thailand glad 

to be Thai has seen an attempt to inculcate Thainess in the Thai people for a long time. As a result, 

the state needs to encourage the development of a contemporary Thai state with superior and 

distinctive Thai traits being reflected in the power dynamics in the Thai educational system. With the 

use of an educational management system, it has been demonstrated that different cultures could be 

encouraged to assimilate and that national autonomy could be fostered. 

Keywords: nationalist concept, power relations, Thai education management 
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บทนํา 

 การจัดการศึกษาของระบบการศึกษาของไทยในสถานศึกษาทุกระดับชั้น 

โดยเฉพาะในโรงเรียนถือเปนสถาบันสําคัญในการปลูกฝงความเปนชาตินิยม วัฒนธรรม 

การหลอมรวมของความเปนชาติ ความรักชาติใหเกิดข้ึนกับการจัดการศึกษาในระบบ

โรงเรียน โดยการอบรมสั่งสอนของครูผานทางหลักสูตรการเรียนการสอนในรายวิชาตาง ๆ 

เชน วิชาสังคมศึกษา เรื่องหนาที่พลเมืองซึ่งเนนใหนักเรียนเปนพลเมืองดีตามวิถี

ประชาธิปไตย อยูในกรอบจริยธรรมอันดีงามตามสิทธิเสรีภาพความเปนพลเมืองด ี

ของประเทศชาติ ตลอดจนการปลูกฝงใหเขาใจและจดจําถึงสัญลักษณของความเปนชาติ 

โดยยึดมั่นในการเปนนักเรียนที่มีจริยธรรมตามแนวทางของประชาธิปไตย ซึ่งเปน 

แนวทางการจัดการศึกษากระแสหลักตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ (ลักขณา  

ปนวิชัย, 2542) 

 แนวคิดชาตินิยมเริ่มเขามาในประเทศไทยตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 6 ซึ่งเปน

พระมหากษัตริยพระองคแรกที่ไดใชอุดมการณชาตินิยมสรางความเปนชาติอยางจริงจัง  

ในแนววัฒนธรรมชั้นสูงแบบวิคตอเรีย คือการสงเสริมวรรณกรรม การเขียนนิยาย เรื่องสั้น 

หนังสือพิมพ หนาที่พลเมืองชาติ ทรงอาศัยกรมพระยาดํารงราชานุภาพในอดีตมารับใช 

การสรางชาติในลักษณะเปนประวัติศาสตรที่รุงเรือง วีรกรรมอาจหาญเกาแกของกษัตริย 

สถาบันกษัตริยแตเพียงอยางเดียวที่จะมีฐานะเปนศูนยกลางของชาติได ตอมาผูที่ไดรับ

การศึกษาสมัยใหมมีจํานวนมากขึ้น ในป พ.ศ. 2475 สมัยรัชกาลที่ 7 มีผูที่จบการศึกษา

จากตางประเทศราว 500 คน ปญญาชนช้ันกลางเหลานี้เปนกําลังสําคัญในการนําแนวคิด

ชาตินิยมแผนใหมที่ เนนสิท ธิ อํานาจของพลเมืองมากกวาอํานาจของชนชั้นสูง 

มาสูสังคมไทย ซึ่งนําไปสูการยึดอํานาจการปกครองโดยคณะราษฎร สวนในสมัย 

จอมพล ป.พิบูลสงครามไดใชแนวคิดชาตินิยมเชนกัน แตแตกตางไปจากรัชกาลที่ 7 คือ 

เปนแบบประชานิยม แตก็ไมไดเปนแบบแนวพื้นบานแบบที่เยอรมันใช หากแตเปน

วัฒนธรรมแบบใหมของชนช้ันสูง คือตัดสิ่งที่เปนพื้นบานบางอยางออก เชน การกินหมาก 
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นุงผาถุง และเลือกสิ่งใหมซึ่งเปนวัฒนธรรมใหม เชน รําวง ชุดไทย และการใสหมวก  

(ธีรยุทธ บุญมี, 2546) 

 จากความพยายามสรางชาติในประวัติศาสตรของผูนําประเทศไทย ซึ่งได 

รับอิทธิพลจากกระแสชาตินิยมจากการลาอาณานิคมของประเทศตะวันตก และ 

ความพยายามท่ีจะรักษาอํานาจของตนเองในกระแสโลกที่เปลี่ยนไปนั้น เปนเหตุสําคัญ 

ที่สงผลกระทบกับกลุมคนหลากหลายทางชาติพันธุที่อาศัยในเขตแดนของประเทศไทย  

ซึ่งท่ีผานมารัฐไทยไดใชอํานาจในการควบคุมและปกครองโดยใช 2 กลไกหลัก คือ กลไก 

ในเชิงควบคุมบีบบังคับ โดยผานตัวแทนกลไกนี้ คือ ระบบศาล ตํารวจ และกองทพั กลไกนี้

มักมีประสิทธิภาพอยางจํากัด พรอมกับเรงเราใหผูคนชายขอบลุกขึ้นปะทะอํานาจรัฐ 

เร็วและแรงขึ้น รัฐจึงตองอาศัยกลไกที่สอง ซึ่งทําใหผูถูกควบคุมอยางประชาชนคลอยตาม

ไมแข็งขืน โดยผานสถาบันตาง ๆ ในสังคม เชน สถาบันสื่อสารมวลชน สถาบัน 

ทางวัฒนธรรม สถาบันครอบครัว และที่สําคัญคือโรงเรียน นับวาเปนการควบคุม 

ในเชิงละมุนละมอมนั่นเอง (นงเยาว เนาวรัตน, 2551) 

 “ชาตินิยม” มีความหมายวา การถือมั่นพึงพอใจในอัตลักษณหรือตัวตนรวมหมู 

(collective identity) นักชาตินิยมวางพื้นฐานของความเปนชาติอยูบนแนวคิดเก่ียวกับ

ความชอบธรรมทางการเมือง โดยความชอบธรรมน้ันอาจสรางข้ึนผาน “อัตลักษณ 

ทางวัฒนธรรม” การใหเหตุผลที่กลาววา ความชอบธรรมทางการเมืองนั้นเกิดจาก 

การยอมรับของประชากรในทองถิ่นนั้น ๆ หรืออาจจะเปนการผสมผสานระหวางสองสิ่งน้ี

ดวยกัน ชาตินิยมแบบมวลชนไดเปนชาตินิยมที่ขับเคลื่อนโดยกลุมคนจํานวนมาก ซึ่งมีผล

ตอการช้ีขาดทางการเมือง ไมวาจะเปนการเลือกตั้งหรืออํานาจของเผด็จการทหาร  

ไปจนถึงการตอสูเรียกรองความเปนอิสระของขบวนการชาตินิยมกลุมตาง ๆ ไมเพียงแตวา

ชาติจะมีเพียงอันหนึ่งอันเดียว แตวายังมีชาติท่ีกอตัวขึ้นมาไดอีก จากกรณีที่ชาติที่มีมา 

อยูแลวนั้นไมไดรับการยอมรับเพียงพอ เปนตัวอยางของการแบงแยกดินแดนท่ีเคยเกิดข้ึน

มาแลว ในงานเขียนชุมชนจินตกรรม : บทสะทอนวาดวยกําเนิดและการแพรขยายของ
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ชาตินิยม ของ Benedict Anderson (2009) ไดช้ีใหเห็นอยางเปนรูปธรรมวาสิ่งที่เรียกวา

ชาตินิยมในทางรูปธรรมนั้นคืออะไร ผูเขียนไดเสนอวา สํานึกเรื่องชาติถูกสรางและเติบโต

ขึ้นอยางรวดเร็ว และไดเชื่อมโยงผูคนเขาดวยกันตอนที่ อิทธิพลอํานาจของศาสนจักร 

เริ่มเสื่อมถอยลง การเกิดข้ึนของทุนนิยมระบบราชการ ความสํานึกเรื่องเวลาท่ีเกิดขึ้น

พรอมกัน ในขณะเดียวกันภาษาของชาติสรางสํานึกรูถึงชาตินิยมขึ้นมาได กระบวนการ 

ที่จําเปนตองเลือกที่จะจําบางสิ่งและลืมบางสิ่ง ชาติในแงนี้ จึงเปนเรื่องของอารมณ

ความรูสึก ชาติมีความหมายที่ผนึกรวมของคนในชาติและกีดกันคนกลุมอ่ืนไปโดยปริยาย 

ใหจินตนาการไปถึงเพื่อนรวมชาติท่ีเสมือนกับคนในชุมชนเดียวกัน “ชุมชนจินตกรรม”  

จึงเปนความสงสัยตอการปฏิวัติตามทฤษฎีมารกซิสตในหลายประเทศ ซึ่งมุงหมายอุดมคติ

แบบสังคมนิยมอันเปนสากล แตเมื่อยึดกุมอํานาจรัฐสําเร็จแลว ประเทศเหลานั้น 

กลับติดอยูกับความเปนชาตินิยมที่อยูคงทนยิ่งยืนนานกวาอุดมการณมารกซิสต 

 นําไปสูการวิพากษชาตินิยมในแนวทางของ Ben Anderson (2009) ท่ีมองวา

ชาติเปนเพียงสิ่งประดิษฐท่ีมนุษยสรางขึ้นเพื่ออะไรบางอยาง ทําใหเกิดการตระหนักถึง

อิทธิพลดานลบของมันเชนกัน ดังท่ีเขาไดกลาววา “คนมักเขาใจมันผิด ๆ เสมอ ความเขาใจ

ผิดประการแรก ไดแก ความคิดและความเชื่อที่ปลูกฝงกันมานานวาชาตินิยมนั้นเปนของ

เกาที่มีมานานที่คนรุนปจจุบันไดรับมรดกมาจากบรรพบุรุษที่ วิเศษย่ิง (absolutely 

splendid ancestors) ดังนั้นมันจึงเปนเหมือนสิ่งธรรมชาติที่เกิดมาจากเลือดและเนื้อ 

ของเรา แทจริงแลวลัทธิชาตินิยมไมใชของเกาแกอะไรเลย แตมันเปนของใหม อยางมาก 

ก็แคสองศตวรรษนี้เทานั้นเอง ดังนั้นชาตินิยมจึงไมใชเปนมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ 

ในอดีตอะไรเลย หากแตเปนการอยูรวมกัน (common project) สําหรับปจจุบันและก็

สําหรับอนาคตดวย โครงการท่ีวาน้ีเรียกรองตองการการเสียสละที่เห็นวาเปนสิ่งที่จะธํารง

รักษาไวในความเปนชาติ “รักชาติ” (patriotism) กับ “ชาตินิยม” (nationalism) จึงมี

ความตางกัน “รักชาติ” จะผูกโยงยึดอยูกับความผูกพันในถ่ินกําเนิด แผนดินบานเกิด 

เมืองนอน สวนชาตินิยมจะกอรูปข้ึนจากการยกยองเชิดชูความดีงามของชาติ เพื่อที่จะอาง
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วาชาติของตนนั้นยิ่งใหญไมแพใครในโลก และเพิกเฉยตอขอเสียตาง ๆ ที่เหลือ เมื่อทั้งสอง

สามารถมาผสมรวมกันไดก็จะทําใหเกิดความผูกผันในความเปนชาติขึ้นมา โดยมองวา 

บานเกิดเมืองนอนของตนน้ันเปนชาติท่ีไมอาจสูญเสียได  

 ในดานดีของชาตินิยมจะเห็นวาเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมที่เขมแข็งไดเปนอยางดี 

อยางเชนวัฒนธรรมจีนที่ไดแพรกระจายไปทั่วโลก การนิยมบริโภคอาหารจีน มีวิถีชีวิตแบบ

จีนกลายเปนสิ่งที่นอกเหนือจากชาตินิยม เพราะวัฒนธรรมที่เขมแข็งไดมีสวนประกอบ

สรางตอภายในจิตสํานึกท่ีตกทอดมานานหลายชั่วรุนคน ยิ่งไปกวาน้ันชาตินิยมท่ีพึ่งจะถือ

กําเนิดขึ้น หรือการนิยมใชสินคาภายในประเทศของเกาหลีใตก็เปนตัวยืนยันถึงดานดีของ

ชาตินิยม ท่ีมุงประเด็นไปสูการชวยกระตุนเศรษฐกิจภายในใหมีความเจริญเติบโต (สายชล 

สัตยานุรักษ, 2557) 

 สวนประเด็นการเกิดขึ้นของรัฐชาติ (nation-state) การศึกษาการเกิดขึ้นของรัฐ

อังกฤษกับฝรั่งเศส ของ กุลลดา เกษบุญชู-มี้ด (2557) ไดแสดงถึงรัฐสมัยใหมวา 

เปนวิวัฒนาการของรัฐศักดินา ระบบเศรษฐกิจที่กําลังจะเปลี่ยนแปลงตัวเปนทุนนิยม  

การรวมอํานาจไวที่ศูนยกลางสงผลใหราชสํานักเขมแข็งขึ้น มีรายไดในการหลอเลี้ยงบํารุง

ระบบราชการกับกองทัพที่สรางข้ึนมา จนรัฐอังกฤษมีวิวัฒนาการระบบทุนนิยมที่กาวหนา

ที่สุด และไดเปนตนแบบของระบบประชาธิปไตยแบบรัฐสภาแหงแรกของโลก สวนฝรั่งเศส

เปนตนแบบของรัฐสมบูรณาญาสิทธิราชย ซึ่งนํามาสูการปฏิวัติทางสังคมที่ทุกชนช้ันมีสวนรวม 

 การขยายตัวภายในของรัฐชาติ (nation-state) จึงหมายถึงการที่กลไกอํานาจ

ตาง ๆ ของรัฐสวนกลางสามารถแทรกซึมลงลึกเขาไปในทองถ่ินที่เคยอยูกันเปนอิสระ  

เปนการนําไปสูการมีสวนรวมทางการปกครองของพลเมือง แตก็มีรัฐชาติท่ีไมไดปกครอง

ตามรูปแบบประชาธิปไตย กับรัฐชาติที่ปกครองตามรูปแบบของประชาธิปไตย เพียงแตวา

การเปลี่ยนรูปแบบการปกครองนั้นเกิดข้ึนไดในรัฐชาติถาหากวามีความพรอมอยางเพียงพอ 

ขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการภายในของรัฐชาตินั้น ๆ ความเปนหนึ่งเดียวของพลเมือง 

ในรัฐชาติไมไดเทากับการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตย แตเปนลักษณะของรูปแบบ
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เผด็จการมากกวา โดยความหมายของรัฐชาติมีองคประกอบ 4 ประการ ไดแก ประชากร 

ดินแดน รัฐบาล และอํานาจอธิปไตย  

 ดวยเหตุนี้รัฐชาติคือการสถาปนาระเบียบการเมืองข้ึนมาโดยมีศูนยกลางอํานาจ 

อันไดแก รัฐบาลกลางปกครองอาณาเขตและประชากรภายใตกฎหมายและกฎเกณฑ 

ที่ตั้งขึ้น โดยมีอํานาจในการเก็บภาษี รวมทั้งการวางนโยบายในการบริหารประเทศ  

แตการที่จะเกิดรัฐชาตินี้จะตองเริ่มตนดวยการสรางรัฐ (state building) ดวยการสราง

ศูนยอํานาจข้ึนมากอน ตัวอยางท่ีจะเห็นไดในกรณีของประเทศไทย คือการที่ลนเกลา

รัชกาลที่ 5 ปฏิรูประเบียบบริหารราชการแผนดินในป 2435 รวมศูนยอํานาจอยูสวนกลาง 

ลดทอนอํานาจของเมืองพระยามหานครและประเทศราชดวยการจัดการปกครองแบบ

มณฑลเทศาภิบาล มีกระทรวง 12 กระทรวงแบบตะวันตก มีรัฐบาลกลางท่ีรวมศูนยอํานาจ 

ขณะเดียวกันก็มีกระทรวงมหาดไทยปกครองบริหารหัวเมืองในลักษณะการแบงอํานาจ 

หากแตเจาเมืองไดรับการแตงตั้งจากสวนกลาง ในประเด็นนี้เปนการปูพื้นถึงการกอรูปของ

ชาติไทยและชาตินิยมไทย (nation-building) ตอไป ที่มีทั้งสวนที่เปนของชุมชนจินตกรรม 

ประเพณีประดิษฐ เนื้อหาของความเปนไทยที่ไดหลอหลอมผูคนที่อยูในชุมชนเดียวกันของ

รัฐชาติ มีการปฏิบัติการรวมกัน คํานึงถึงการมีอยูของ “ชาติ” และ “สังคม” ที่ไมไดจํากัด

เฉพาะแตคนเพียงคนเดียว หากยังมีคนอีกจํานวนมากที่รูสึกรวมอยูดวย  

 ดังน้ันผูเขียนจึงนําเสนอถึงประเด็นของความสัมพันธเชิงอํานาจในระบบการจัด

การศึกษาของไทย กับการจัดการศึกษาภายใตอุดมการณชาตินิยมและหลักสูตรแฝง  

ที่สงผลตอระบบการจัดการศึกษาไทย โดยท่ีความสัมพันธเชิงอํานาจในระบบการจัด

การศึกษาของไทยสะทอนใหเห็นวาเปนการตอบสนองความจําเปนของรัฐที่พยายาม

สงเสริมการสรางรัฐไทยสมัยใหมที่มีลักษณะพิเศษของความเปนไทย โดยแสดงออกมา 

เพื่อกระตุนใหเกิดการผสมกลืนกลายทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย และการสรางเอกราช

แหงชาติผานระบบการจัดการศึกษา ท้ัง ๆ ที่สังคมไทยมีบริบทเปนสังคมพหุวัฒนธรรม 

การจัดการศึกษาของไทยดังกลาวจึงควรเปนการจัดการศึกษาตามแนวทางพหุวัฒนธรรม 
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ที่มีแนวคิดเริ่มจากการใหความสําคัญตอผูเรียนทุกคนในหองเรียน เพื่อลดความเหลื่อมล้ํา

ในการจัดการศึกษา โดยจัดประสบการณการเรียนรูที่มีลักษณะของความเทาเทียมกัน 

ทางการศึกษา ที่ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มศักยภาพ รวมทั้งสถานศึกษา 

ตองมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกระบวนการสอนในลักษณะองครวม และเปนกระบวนการ 

ที่จัดทําอยางตอเน่ือง ท่ีสําคัญผูที่มีสวนเก่ียวของในการจัดการศึกษาตองตระหนักถึง 

ความเปลี่ยนแปลงในสังคมพหุวัฒนธรรม โดยมี เปาหมายของความเปนเลิศคือ 

ความเทาเทียมกันทางการศึกษาที่ตองขจัดการแบงแยก และสงผลถึงความเปนสังคมแหง 

พหุวัฒนธรรมอยางแทจริง 

 

ความสัมพันธเชิงอํานาจในระบบการจัดการศึกษา 

 โลกยุคสมัยใหมการเปลี่ยนแปลงความคิดรูปแบบกลไกของอํานาจ จากการ 

ใชอํานาจอยางสมบูรณของรัฐชาติในการกําหนดชีวิต (ใหชีวิตหรือทําลายชีวิต) มาเปน

อํานาจในการกํากับดูแล การเปลี่ยนแปลงเชนนี้ทําใหเกิดความรูและกลไกในการพัฒนา 

(development) กํากับดูแล (supervision) การบริหาร (administration) การจัดการ 

(management) และการแทรกแซง (intervention) ในมิติตาง ๆ ของคนและประชากร

อยางกวางขวาง โดยความสัมพันธระหวาง “อํานาจ” กับ “ความรู” Michel Foucault 

(1980) เห็นวาอํานาจเปนสิ่งที่ทําใหสิ่งหนึ่ง ๆ กลายเปน “ความรู” กลายเปน “สัจธรรม” 

ขึ้นมาได หรือกลาวคือ “สิ่งท่ีผูมีอํานาจพูดนั้น คือสิ่งท่ีถูกตองและเปนความรู” อํานาจ 

เปนเรื่องที่ไมเขาใครออกใคร และที่ใดมีการใชอํานาจที่นั้นก็ยอมมีการตอตานอํานาจ

เกิดขึ้นเปนเงาตามตัว 

 ทั้งนี้ อํานาจตามแนวคิดของฟูโกตตั้งอยูบนสมมติฐานอยู 5 ประเด็น (Foucault, 

1980) คือ  

 1) อํานาจไมไดมีลักษณะเหมือนกับสิ่งของ ซึ่งใครคนใดคนหนึ่งหรือกลุมใด 

กลุมหนึ่งจะสามารถแสวงหาเพ่ือใหไดมาหรอืแบงปนใหบุคคลอ่ืนได อํานาจจึงไมใชสิ่งท่ีใคร
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จะยึดครองหรือทําหลุดหายไปได แตอํานาจมีปฏิบัติการจากจุดตาง ๆ ในสังคมนับไมถวน 

และมีการเคลื่อนยายเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

 2) ความสัมพันธ เชิงอํานาจไมใชความสัมพันธซึ่งแยกอยางเด็ดขาดจาก

ความสัมพันธในสังคมชุดอ่ืน ๆ เชน ความสัมพันธในการผลิต ความสัมพันธในดานความรู 

หรือความสัมพันธทางเพศ แตอํานาจจะปรากฏอยูในทุกความสัมพันธทางสังคม และ 

จะปรากฏตัวขึ้นในทันที หากความสัมพันธทางสังคมเหลานี้ เกิดการไมเทา เทียม  

แตในขณะเดียวกันความสัมพันธเชิงอํานาจเองก็เปนเหตุกอใหเกิดความไมเทาเทียม 

ในความสัมพันธทางสังคมชุดอื่นได ฉะนั้นความสัมพันธเชิงอํานาจจึงไมไดเปนโครงสราง

สวนบนของสังคมที่ขัดขวางหรือสงเสริมปจเจกชนใหกระทําหรือไมกระทําการอยางใด

อยางหน่ึง แตยังมีบทบาทในการสรางสิ่งอื่นข้ึนมาดวย โครงสรางทางอํานาจจึงไมมี

ตําแหนงแหงที่ที่แนนอนตายตัว 

 3) อํานาจเกิดจากรากฐานของความสัมพันธ มิใชลักษณะอํานาจจากบนลงลาง 

แตเปนความสัมพันธแหงพลังท่ีสรางและหยั่งลึกลงในตัวตนของสังคม อํานาจจึงดํารงอยู

ทุกหนแหง และความสัมพันธเชิงอํานาจจึงมีหลายระดับซับซอนอยูในความสัมพันธ 

ชุดตาง ๆ ในลักษณะเปนโครงขาย ซึ่งความสัมพันธเชิงอํานาจเหลานี้เปนรากฐานกอใหเกิด

การเคลื่อนยายอํานาจจากจุดหนึ่งไปยังจุดหน่ึง การครอบงําเชิงอํานาจจึงเปนผลมาจาก

ปฏิบัติการของโครงขายอํานาจ  

 4)  ความสัมพันธ เชิ ง อํานาจมีทั้ ง ท่ี เ กิดขึ้ นโดยเจตนาและไม ใชอัต วิสั ย 

(intentional and nonsubjective) นั่นคือความสัมพันธเชิงอํานาจจะตองมีเปาหมาย 

(target) และจุดมุงหมาย แตไมไดหมายความวา ความสัมพันธเชิงอํานาจจะตองเกิด

ทางเลือกและการตัดสินใจของปจเจกบุคคลเสมอไป  

 5) ที่ใดที่มีอํานาจที่นั่นตองมีการตอสูขัดขืน (where there is power, there is 

resistance) และการตอตานขัดขืนไมเคยอยูนอกเหนือความสัมพันธทางอํานาจ อาจกลาว

ไดวาเราอยูภายใตอํานาจเสมอ และไมสามารถหลบหลีกจากอํานาจได การมีอยูของอํานาจ
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ขึ้นอยูกับการสรางประเด็นการตอตานตาง ๆ ซึ่งการตอตานขัดขืนอาจแสดงบทบาท 

เปนปรปกษ เปนเปาหมายหรือแมกระทั่งเปนตัวจัดการควบคุมความสัมพันธทางอํานาจ 

การตอตานขัดขืนจึงมีอยูทุกหนทุกแหงในเครือขายของอํานาจ เพราะฉะนั้นการดํารงอยู

ของอํานาจก็ขึ้นอยูกับการตอสูขัดขืนดวยเชนกัน โดยการตอตานขัดขืนจะมีลักษณะ 

ที่แตกตางหลากหลายและมีลักษณะเฉพาะของตนเอง 

 โดยภาพรวมแลวคนสวนใหญมักมองวา “อํานาจ” กับ “ความรู” เปนเรื่อง 

ที่ไมเกี่ยวของกัน เนื่องจากความรูควรเปนเรื่องของขอเท็จจริงท่ีมีคุณคา ปลอดจากอคติ 

และความลําเอียงใด ๆ ในขณะที่อํานาจเปนเรื่องของอคติและความลําเอียง แตอํานาจของ

ฟูโกตไมใชอํานาจแบบดิบที่ใชกําลังบังคับ แตเปนอํานาจที่ไดรับการฟอกขาวจนสะอาด 

ในรูปของความรูและเปนความรูแบบเชี่ยวชาญเฉพาะดาน เชน วิทยาศาสตรหรือ

เศรษฐศาสตร ความสําเร็จของอํานาจจึงอยูที่ความสามารถในการปกปด อําพรางกลไก 

ในการทํางาน ซึ่งไมใชกฎหมายอยางท่ีผูคนมักเขาใจกัน แตเปนกฎเกณฑและจารีตปฏิบัต ิ

ตาง ๆ ในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งกฎเกณฑและจารีตปฏิบัติของบรรดาผูเช่ียวชาญ

ทั้งหลายในรูปของวาทกรรมวิชาการในเรื่องน้ัน ๆ ดวยเหตุนี้จึงสามารถกลาวไดวา 

“ความรู” คือโฉมหนาที่แยบยลของอํานาจ เพราะสุดยอดของอํานาจก็คือการทําให 

มองไมเห็นวาสิ่งนั้น ๆ เปนเรื่องของอํานาจ แตเปนเรื่องของความรูหรือความจริง ซึ่งเปน 

สิ่งที่ปลอดจากอคติและคุณคานั่นเอง 

 แนวคิดเรื่องความสัมพันธเชิงอํานาจทางการศึกษายังมีอีกแนวคิดหนึ่งท่ีมีมุมมอง

ในเรื่องของภาษา โดยทางดานประสิทธ์ิ ลีปรีชา (2548) ไดเสนอแนวคิดวาระบบการศึกษา

และภาษาเปนสวนหนึ่งของเทคโนโลยีทางอํานาจ (technologies of power) วารัฐไทยใช

ในกระบวนการสรางชาติเพ่ือนําพาประเทศไปสูความทันสมัย (modernity) ท้ังยังเปน

กลไกหลักในการหลอมรวมผูคนที่ลวนแลวแตมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชาติ

พันธุที่อาศัยอยูภายใตเสนแบงพรมแดนความเปนประเทศและอํานาจรัฐเดียวกัน 

ใหกลายเปนไทย นอกจากน้ีเนื้อหาหลักสูตรที่ผูเรียนไดรับการถายทอดในระบบโรงเรียน
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นั้นเปนเรื่องของ “โลกที่ถูกใหนําเสนอ” (proposed world) ความสัมพันธในวิถีชีวิตจริง

ของชาวชนบทเปนชุดของขอมูลขาวสารท่ีมีความเช่ือมโยงกันที่ถูกเสนอผาน “งานแหง

วัฒนธรรม” (work of culture) 

 ทั้งนี้ประสิทธิ์ ลีปรีชา (2548) ยังสะทอนใหเห็นวาการศึกษาในระบบ (การศึกษา

กระแสหลัก) มุงใชอํานาจในระบบการศึกษา เมื่อผูมีสวนเก่ียวของในการจัดการศึกษา 

ไดศึกษาและเรียนรูการใชอํานาจ และยังเพ่ิมเติมอํานาจดวยเทคโนโลยีแหงอํานาจ โดยมุง

ใชอํานาจทางความรูท่ีกําเนิดจากวิชาชีพ ใชอํานาจในตําแหนงหนาที่สามารถพูดอะไรได

ตามวิชาชีพสมัยใหม สามารถสรางและควบคุมเปาหมายนั่นคือมนุษย โดยการสราง 

อัตลักษณใหกับคนกลายเปนวัตถุหรือสิ่งของที่ควบคุมไดดวยเทคโนโลยีแหงอํานาจทําให

คนรูสึกวาไมไดถูกใชอํานาจในการควบคุมกํากับ แตทําใหคนรูสึกวาเขากํากับตัวเองสราง

ความสัมพันธระหวางอํานาจ โดยใหผูที่อยูใตอํานาจทราบถึงอํานาจที่ไมเทาเทียมกัน และ

ทําใหคนท่ีอยูใตความสัมพันธทางอํานาจคิดวาตัวเองเปนแคเปาหมายหลักทางดาน

การศึกษา โดยใชกฎเกณฑทางวิชาชีพไดแกองคความรูดานกฎ ระเบียบ จรรยาบรรณ 

โครงสรางอํานาจ การวัดดวยวิทยาศาสตรวาดวยประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ตัวชี้วัด และ 

ใชวิธีการควบคุม โดยใหคนที่มีความสัมพันธใตอํานาจอยูภายใตกฎเกณฑแหงวิชาชีพไมได

รูสึกวาถูกควบคุมดวยอํานาจใด ๆ จากอํานาจที่ผานมาทางระบบการจัดการศึกษากระแส

หลัก สงผลใหเกิดวัฒนธรรมเชิงเดี่ยวทางความคิด ทําหนาที่ผลิตตัวแบบทางความคิด  

ซึ่งจะลดทอนบอนทําลายความหลากหลายของพหุวัฒนธรรม ในการพัฒนาความกาวหนา

และความมั่นคงกระแสหลัก ภัยรายแรงของวัฒนธรรมเชิงเดี่ยวทางความคิดคือเมื่อความ

แตกตางหลากหลายถูกทําลาย ก็จะทําใหทางเลือกตาง ๆ อันตรธานหายไปดวย และ 

ฝงสังคมมนุษยไวกับมายาคติวาไมมีทางเลือกใด ๆ นอกจากยอมจํานนกับความคิดหลัก 

ที่ครอบงํา ไมวาจะเปนเรื่องความมั่นคงของประเทศ เศรษฐกิจการเมือง ทรัพยากร 

ธรรมชาติ การศึกษา ตลอดจนการหวนคิดถึงอดีตของตนสอดคลองกับแนวคิดของ Sonia 

Nieto (2007) ซึ่งเปนนักการศึกษาพหุวัฒนธรรมเชิงวิพากษ ไดกลาววาการศึกษากระแส



22 

 

หลักที่ถูกผูกขาดจากรัฐ โดยมีเปาหมายเพ่ือนําไปสูการสรางชาตินิยม สรางประเทศ 

ไปสูความทันสมัยและเตรียมคนเขาสูสงัคมอุตสาหกรรม โดยผานเนื้อหาหลักสูตรแกนกลาง 

ระบบการเรียนการสอน และองคประกอบสวนอ่ืน ๆ ที่ผานมาทางระบบการจัดการศึกษา 

ซึ่งไดสงผลกระทบกับกลุมชาติพันธุยอยในดานตาง ๆ เชน การสูญเสียภาษาซึ่งเปน 

อัตลักษณ องคความรูภูมิปญญาทองถิ่นที่ใชดําเนินชีวิตสูญหาย เด็กดูถูกตนเองและ 

ไมตองการอยูในชุมชนของตนเอง จนสงผลใหบางชุมชนถึงกับลมสลายไปในสังคมไทย  

ซึ่งทางโซเนียนีโตใหความสําคัญแกการวิเคราะหโรงเรียนในฐานะหนวยสังคมและพื้นที่ 

ทางวัฒนธรรมที่เพียบพรอมดวยปฏิสัมพันธและการปะทะสังสรรคระหวางวัฒนธรรม 

ตาง ๆ อีกทั้งไดวิเคราะหโรงเรียนในฐานะที่เปนพ้ืนที่การเรียนรู โดยไดพยายามทําความ

เขาใจและรื้อถอนอคติและความเหลื่อมล้ําทางชาติพันธุ ท้ังในแนวคิดและในปฏิบัติ 

การสอน อีกทั้งยังชี้ใหเห็นวาการปฏิรูปการเรียนรูเพื่อประกอบสรางอัตลักษณของ 

กลุมวัฒนธรรมรอง 

 แนวคิดเรื่องอํานาจของจมุพล หนิมพานิช (2547) อธิบายวา “อํานาจ” หมายถึง

การที่บุคคลหนึ่งสามารถที่จะทําใหบุคคลอีกบุคคลหนึ่งทําบางสิ่งบางอยางตามท่ีตน

ตองการ ท้ังนี้เพ่ือใหเปาหมายที่ตั้งไวบรรลุผล โดยคุณลักษณะของอํานาจประกอบดวย

ลักษณะสําคัญ ๆ ดังนี้ (1) มีความสัมพันธ (relation) หมายถึงอํานาจของบุคคลหนึ่ง 

จะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อบุคคลมีความสัมพันธกันทางสังคม (2) มีลักษณะของการพ่ึงพา 

(dependence) หมายถึงการที่บุคคลหนึ่ งมีอํานาจเหนือบุคคลหนึ่ ง เนื่องมาจาก 

การที่บุคคลหน่ึงตองพ่ึงพาอีกบุคคลหนึ่งนั่นเอง (3) มีลักษณะของความนาจะเปน 

(probability) หมายถึงความเปนไปไดหรือ ความนาจะเปนที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งจะปฏิบัติ

ตามผูที่ใชอํานาจ (4) มีการขยายเขตของอํานาจ (power expansion) หมายถึงอํานาจนั้น

สามารถเพ่ิมหรือขยายได เพราะย่ิงมีอํานาจมากก็ยิ่งมีแนวทางท่ีจะเลือกปฏิบัติไดมากขึ้น 

(5) มีระดับหรือชั้นของอํานาจ (degree) ซึ่งสามารถรับรูไดโดยบุคคลอ่ืน (6) มีการ

แลกเปลี่ยนหรือมีความสัมพันธระหวางกัน และ (7) มีความเฉพาะเจาะจง (specificity) 
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คืออํานาจมักเปนเรื่องเฉพาะเจาะจงตอประเด็นใดประเด็นหนึ่ง สถานการณใดสถานการณ

หนึ่ ง  หรือ เรื่ อง ใด เรื่ องหนึ่ ง  แนวคิด เ รื่ องการผลิตซ้ํ าทางวัฒนธรรม (cultural 

reproduction) ที่อธิบายวาคือการถายทอดคานิยมและบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมที่ยังคง

มีอยูจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง (Adrian Franklin, 1997) 

 นอกจากปญหาความไมเทาเทียมทางดานการจัดการคุณภาพทางการศึกษาแลว

ยังมีปญหาท่ีเก่ียวของกับภาครัฐที่เปนหนวยงานสําคัญในการวางแผนนโยบายระบบ

การศึกษา โดยทางดานสุลักษณ ศิวรักษ (2550) ไดรายงานผลงานวิจัยการศึกษาทางเลือก 

ซึ่งไดกลาวถึงความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางรัฐกับระบบการศึกษาวา 

รัฐโดยทั่ว ๆ ไปมีแนวโนมที่จะใชการศึกษาเปนเครื่องมือ หรือเปน

กลไกในการเผยแพรอุดมการณของรัฐและผลักดันหรือกระทําใหอุดมการณดังวา

ปรากฏเปนจริง ดังนั้น เราจะเห็นไดวารัฐสวนใหญจะผูกขาด การจัดระบบ

การศึกษาไวที่ตนแตผูเดียว ซึ่งรัฐไทยสมัยใหมมีการใชการศึกษาเปนกลไกในการ

เผยแพรและถายทอดอุดมการณของรัฐใหประชาชนเห็นดีเห็นงามตามไปดวย ทั้ง

ยังใชการศึกษาในการถายทอดความรูที่จะเขาไปตอบสนองอุดมการณของรัฐ 

โดยการศึกษาไทยจะไมเนนสอนใหคนรูจักคิด ไมสอนวิธีคิด เพราะรัฐไมได

ตองการใหประชาชนคิดเปน แตตองการใหประชาชนทําตามในสิ่งที่รัฐตองการ 

หรือคิดในกรอบคิดท่ีรัฐกําหนด ความรูที่ถายทอดกันและท่ีเปนที่นิยมกันเปน

สวนใหญจึงมักเปนความรูในทางเทคนิค เชน ความรูดานวิศวกรรม การแพทย 

การบริหาร  การบัญชี ฯลฯ ซึ่งลวนแลวแตเปนความรูและอาชีพที่เขาไป

สนับสนุนค้ํายันโครงสรางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมแบบทุนนิยมและ

บริโภคนยิม 

 

 นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงการปกครองประเทศเมื่อป พ.ศ. 2475 รัฐมีอํานาจ

หนาท่ีในการพัฒนาเศรษฐกิจ การศึกษา วัฒนธรรม และการบริการสังคม สงผลให 
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การขยายตัวของอํานาจรัฐเขาแทรกแซงและควบคุมสังคมเปนไปอยางเหนียวแนนขึ้น  

แมในระบบการศึกษาก็ไมมีการพูดถึงสิทธิของประชาชนไว ไมมีการสงเสริมใหประชาชน

ตระหนักถึงสิทธิของตนในดานตาง ๆ อยางจริงจัง นอกจากสิทธิการลงคะแนนเลือกตั้ง

เทานั้นที่ไดรับการสงเสริม มองในอีกดานหนึ่งการสงเสริมแตสิทธิการเลือกตั้งโดยละไมพูด

ถึงสิทธิดานอ่ืน ๆ ของพลเมืองเลย ทําใหเกิดการครอบงําโดยปริยายใหประชาชนสํานึก

ตัวเองในฐานะผูถูกปกครองที่ตองปฏิบัติตามรัฐอยางไมตองขัดขืน ดังนั้นในขณะที่รัฐ 

มีอํานาจมากขึ้นเรื่อย ๆ สังคมก็กลับออนแอลงเรื่อย ๆ ดวยเชนกัน 

 จากแนวคิดการควบคุมและครอบงําของภาครั ฐผานระบบการศึ กษา 

Callewaert (1994) ไดเสนอแนวคิดการศึกษาที่เปนขนบทางความคิดและเปนฐาน 

ในการปฏิบัติคือ (1) เปนกระบวนทัศนเรื่องการศึกษา กลาวคือ เห็นวาเปนการศึกษา 

ในระบบที่รัฐจะชี้นําจัดการรับรองวุฒิการศึกษา กระบวนทัศนดังกลาวจะพบทั้งในการดูแล

เลี้ยงดูเด็กอนุบาลและการฝกอบรมตาง ๆ ในระดับที่แตกตางกัน ประเด็นนี้เราจะเห็นชัด

ในสังคมไทยปจจุบัน (2) กระบวนทัศนการศึกษาเปนการครอบครองทางความคิดที่นับวา 

มีบทบาทตอการศึกษาในเวทีอื่น ๆ ความคิดจะแบงเปน “ความคิดที่ทําใหอยูในกรอบ”  

ซึ่งเปนจุดข้ันตนของทุกคนกอนท่ีจะกระทําและคิด ซึ่งเด็กและเยาวชนจะรับความคิดนี้ 

ติดตัวไปจนโต อีกความคิดคือ “ความคิดเรื่องความชํานาญการ” ที่ไดมาจากการศึกษา

อยางเปนทางการ การศึกษาเปนเรื่องของมนุษยเปนเรื่องของการโอนถาย/ถายทอด 

ทางวัฒนธรรม ชีวิตทางสังคม สิ่งประดิษฐทางวัฒนธรรม การผลิตสัญลักษณ และสัมพันธ

กับรัฐเสมอ ๆ อยางไรก็ตามการศึกษาเปนเรื่องการผลิตซ้ําทางวัฒนธรรมและชีวิต ดังน้ัน

เวทีทางการศึกษาจึงอยูในเวทีของอํานาจ สรางข้ึนในอํานาจ กลาวใหชัด ๆ ก็คือเวที

การศึกษาเปนเวทียอยของการผลิตทางวัฒนธรรม อยางไรก็ตามเวทีการศึกษาดูจะมีหนาที่

ในเชิงนัยสําคัญมากกวาหนาที่ในการสรางสรรคหรือประดิษฐสรางระบบการศึกษาจึงไมได

สรางวัฒนธรรมเพียงแตถายทอดเพียงเทานั้น นอกจากนั้นทางดานสุลักษณ ศิวลักษณ 

(2550) ไดเสนอวากระบวนการรับรูและการคิดเปนกระบวนการทางวัฒนธรรมที่สําคัญของ
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สังคม การสรางวัฒนธรรมของชาติผานการศึกษาเปนกระบวนการที่รัฐดําเนินการดวย

ตนเอง หรือนักคิดทางการศึกษาสายทฤษฎีเชิงวิพากษ บางคนใชคําวา “ผูกขาด” เนื่องจาก

รัฐตองการใหประชาชนสามารถอานออกเขียนไดและพูดภาษาไดถูกตอง สมกับคําวาผูมี

วัฒนธรรมหรือมีชีวิ ตที่ดี มี คุณภาพ การศึกษาจึ ง เปนเทคโนโล ยีทางศีลธรรม  

การควบคุมปริมณฑลของชีวิตทางสังคมผานการอาน เขียน พูด ที่ถูกหลักการ ผานความรู

และวัฒนธรรม ความคิดเรื่องวัฒนธรรมไมใชเรื่องของความสมานฉันทหรือสิ่งท่ีเปนไป 

ตามธรรมชาติ แตคือผูผลิตและผลิตซ้ําระบบคุณคาและความสัมพันธเชิงอํานาจ     

 กลาวโดยสรุปความสัมพันธเชิงอํานาจในการจัดการศึกษายังคงอยูในระบบ 

การจัดการศึกษาของไทยไมว าจะผานการปฏิรูปการศึกษามากี่ครั้ งแลวก็ตาม  

การตรวจสอบระบบอํานาจและการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธเชิงอํานาจในโรงเรียน 

โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน สูการเปนกัลยาณมิตร 

ที่ตางเปนผูรูและเรียนรู อํานาจในโรงเรียนทั้งที่อยูในหลักสูตรทางการ หลักสูตรแฝง และ

อํานาจออน (soft power) ประเภทอ่ืน ๆ ที่กระทําผานกฎระเบียบ วินัย และอื่น ๆ 

การศึกษาจึงไมใชสิ่งที่มีความเปนกลาง กระบวนการตัดสินใจเก่ียวกับการศึกษาจึงมัก 

มีความสัมพันธเชิงอํานาจแทบทั้งสิ้น เชน การตัดสินใจวาจะเลือกใชหนังสือเรียนแบบใด 

การบรรจุเนื้อหาใดลงในหลักสูตร การสอบวัดมาตรฐาน และการใชภาษาใดภาษาหน่ึง 

ในการจัดการเรียนการสอน ปฏิบัติการเชิงอํานาจในโรงเรียนยอมมีผลตอวัฒนธรรม 

การเรียนรูของผูเรียนอยางหลีกเลี่ยงไมได ซึ่งหลักสูตรแฝงไมไดมีการกําหนดหรือเขียน 

ไวในหลักสูตร แตจะเปนสิ่งที่ไดมาหรือเกิดข้ึนในขณะใชหลักสูตร หรือเปนสิ่งที่ผูเรียน 

ถูกสอนและซึมซับไดหรือไดเรียนแมไมไดมีในบทเรียน ซึ่งสิ่งเหลานี้มีผลตอผูเรียน 

ทั้งทางบวกและทางลบ โดยทางดาน Kohlberg (1970) ซึ่งเปนนักสังคมวิทยาการศึกษา

จากมหาวิทยาลัยฮารวาด ไดมีความเชื่อและจุดยืนเดียวกันเก่ียวกับความสําคัญและ

อิทธิพลที่มีผลดานบวกของหลักสูตรแฝงในรูปแบบของการเรียนรูทางสังคมของนักเรียน 

ซึ่งมองวาหลักสูตรแฝงมีผลตอผูเรียนทางบวกเนื่องจากมีลักษณะและธรรมชาติท่ีจําเปน
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และเอ้ือตอการพาไปสูความเจริญงอกงามทางจริยธรรม เพราะในโรงเรียนประกอบไปดวย

ฝูงคน การยกยอง และอํานาจ สวนผลตอผูเรียนทางลบนั้น Bloom (1956) ไดศึกษา

อนุกรมวิธานของวัตถุประสงคทางการศึกษา และลักษณะที่สําคัญของหองเรียนและ 

ไดชี้ใหเห็นถึงธรรมชาติของการกระบวนการเรียนรูทางสังคมและความสําคัญของหลักสูตร

แฝงวา ขอเสียประการหนึ่งของหลักสูตรแฝงก็คือ การเกิดความเดียดฉันทตอนักเรียน 

ในดานวัฒนธรรม ความเปนอยู เชื้อชาติ ซึ่งวิธีการขจัดปญหาดานนี้ข้ึนอยูกับโรงเรียน 

เปนสําคัญที่จะตองวิเคราะหสภาพทั่ว ๆ ไปของโรงเรียนใหถองแท  

 

การจัดการศึกษาภายใตอุดมการณชาตินิยมและหลักสูตรแฝง  

 การเรียนการสอนนอกจากจะประกอบดวยหลักสูตรการศึกษาที่จัด ข้ึน 

อยางเปนรูปธรรมแลวยังมีหลักสูตรการเรียนอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีถูกสรางข้ึนโดยไมมี 

ลายลักษณอักษร และไมมีรูปแบบการจัดหลักสูตรที่เปนรูปธรรมชัดเจน แตกลับมีอิทธิพล

ตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนไดเปนอยางมาก และบางอยางสามารถฝงลึก 

ลงไปถึงระดับความรูสึกนึกคิดและจิตวิญญาณของผูเรียนไดเปนอยางดี หลักสูตรดังกลาว

ถูกเรียกวา “หลักสูตรแฝง” (hidden curriculum) มีนักคิดหลายคนพยายามศึกษาและ

อธิบายความของปรากฏการณของหลักสูตรแฝงที่มีอิทธิพลตอความเปลี่ยนแปลงความคิด 

ความเช่ือ ตลอดจนพฤติกรรมของผูเรียนได (เสาวลักษณ เรืองศรี, กิตติวินท เดชชวนากร 

และวราพร บุญยวงศวิวัชร, 2563) 

 “หลักสูตรแฝง” หมายถึง สิ่งที่ไมไดมีการกําหนดไวในหลักสูตร แตจะเปนสิ่ง 

ที่ ไดมาหรือเกิดขึ้น ซึ่งมีผลตอผู เรียนทั้งทางบวกและทางลบ เชน วัฒนธรรมของ

สถาบันการศึกษานั้น ๆ วัฒนธรรมในหองเรียน คําขวัญของโรงเรียน กิจกรรมการเรียน 

การสอนตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสถานศึกษา รวมทั้งเอกสาร หนังสือ หรือตํารา และสื่อการสอน 

ทุกอยางทุกประเภทท่ีผูเรียนไดสัมผัสดวยประสาทสัมผัสท้ังหมด ตลอดจนบุคลิกภาพ 

ทัศนคติ คานิยมและการแสดงบทบาทหนาที่ทางสังคม (social roles) ของบุคลากร 
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ในสถานศึกษา หรือเพื่อนนักศึกษาดวยกัน และโดยเฉพาะอยางยิ่งของผูสอนหรือครู

อาจารย ซึ่งเปนผูที่ผู เรียนมีปฏิสัมพันธดวยมากที่สุดในสถานศึกษานั้น ซึ่งนับวามีผล 

ต อ ก า ร เ รี ย น รู ข อ ง ผู เ รี ย น  ไ ม ว า จ ะ ต อ ก า รมี ค ว าม รู  ( knowledge) มี ทั กษะ 

(skill/psychomotor) และที่สําคัญคือมีผลตอการบมเพาะ (instillation) คุณลักษณะ 

ดานเจตคติ (affective characteristics) ของผูเรียนทั้งสิ้น (วุทธิศักดิ์ โภชนุกูล, 2556; 

Kelly, 1999) ลักษณะของหลักสูตรแฝงจะไมถูกเปดเผยโดยผูสอน แตผูเรียนจะสามารถ

รับรูไดจากกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา นักการศึกษาบางทาน 

ใหความหมายของหลักสูตรแฝงวาคือสิ่งที่อยูนอกเหนือหลักสูตร แตสามารถถายทอด 

ไปถึงนักเรียนนักศึกษาไดอยางนาประหลาด และเน้ือหาสาระของหลักสูตรแฝงน้ัน มิได

เกิดขึ้นภายในหองเรียนอยางเดียว แตเกิดขึ้นจากระบบโรงเรียนหรือจากสถาบันการศึกษา

ทั้ งหมดที่นักเรียนหรือนักศึกษาศึกษาอยูดวย เชน ถาสถาบันการศึกษาแหงนั้น 

มีแตกิจกรรมประเภทฟุงเฟอฉาบฉวย นักศึกษาที่สถาบันแหงนั้นก็ยอมเรียนรูคุณคา 

ความฟุงเฟอฉาบฉวยไปดวย (อุทัย ดุลยเกษม อางถึงใน สมบัติ สกุลพรรณ, 2551) 

 Michael Apple (1971) พบวา พฤติกรรมและทัศนคติ ความเชื่อ ตลอดจน

คานิยมหลายอยางที่เกิดข้ึนกับนักเรียนในโรงเรียนไดรับผลมาจากประสบการณและ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีทางโรงเรียนไมไดตั้งใจจัดใหกับนักเรียนแตอยางใด แตเปนผล

ที่เกิดจากสิ่งที่นักการศึกษาเรียกวาหลักสูตรแฝง อีกแนวคิดหนึ่งในเรื่องของหลักสูตรแฝง

ของ Michael Apple (1986) มองวาเมื่อเรามองถึงหลักสูตรแฝง สังคมตองการคนท่ีเช่ือง

และอยูในกรอบ ดังนั้นโรงเรียนจะใชระบบหลักสูตรแฝง เพ่ือใหเกิดความมั่นใจกับสังคม 

วานักเรียนที่ตนผลิตจะมีคุณลักษณะเชื่องอยูในกรอบตามตองการ โดยวัฒนธรรม 

ในโรงเรียนเปนสิ่งที่เกิดข้ึนอยูในชีวิตประจําวันของครูและนักเรียน ดังนั้นจึงเทากับวา 

เปนสิ่งมีชีวิต และเพราะวามันอยูในระหวางทางสองแพรง คือระหวางอาณาจักรของระบบ

เศรษฐกิจและระบบวัฒนธรรมในสังคม หลักการและกระบวนการควบคุมจึงไมอาจใชได

อยางตรง ๆ แต Michael Apple (1971) ก็ไดช้ีใหเห็นวายังมีการมองในแงอื่น ๆ อีก  
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นั่นคือเรื่องของการดําเนินชีวิตประจําวันของคนในสังคม ยังมีความสัมพันธแบบพึ่งพา

อาศัยกันและกันระหวางสถาบันการศึกษากับสถาบันเศรษฐกิจ โดยสถาบันในสังคม 

มีความสัมพันธและความสามารถโตตอบกันไดท้ังเชิงคลอยตามและขัดแยงกัน ซึ่งเปนเหตุ

ใหนักเรียนบางกลุมสามารถแสดงพฤติกรรมตอตานขอกําหนดบางอยางทางสังคมได 

 หลักสูตรแฝงเปนหลักสูตรที่ไมไดมีการกําหนดไวลวงหนา ดังน้ันผู ท่ีมีสวน

เกี่ยวของในการจัดการศึกษาโดยเฉพาะสถานศึกษาและครู ผูซึ่งปฏิบัติกิจกรรมการเรียน

การสอนตอผูเรียน หากจะทําใหเกิดความชัดเจนเก่ียวกับหลักสูตรแฝงนั้นทําไดไมงายนัก 

แตก็อาจจะมองเห็นไดจากพลังที่มีอยูในโรงเรียน และสงผลตอการยอมรับของโรงเรียน 

ของเขตพื้นท่ี และของชุมชน กระบวนการทางสังคมซึ่งอาจเกิดจากโรงเรียน ชุมชน  

มักจะสงผลใหเกิดหลักสูตรแฝง ธรรมชาติของหลักสูตรแฝงมักจะไมคอยมีการเปดเผยหรือ

มีผูเอาใจใสมากนัก อาจเปนวิธีการในการสอนของครูที่นักเรียนจะตองเก่ียวของกับ

กฎเกณฑทางสังคม คานิยมและการดําเนินชีวิต ซึ่งสั่งสมมาจนทําใหเปนความคาดหวังหรือ

ปฏิบัติเปนประจํามากอนเปนเวลานาน ขอเสียประการหนึ่งของหลักสูตรแฝงคือการเกิด

ความเดียดฉันทตอนักเรียนในดานวัฒนธรรม ความเปนอยู เช้ือชาติ วิธีการขจัดปญหา 

ดานนี้คือ โรงเรียนและครูผูสอนจะตองวิเคราะหสภาพทั่ว ๆ ไปของโรงเรียนใหถองแท 

(กิตติวินท เดชชวนากร, 2563)  

 ทั้งนี้เมื่อสังคมโลกมีวิวัฒนาการที่พัฒนาไปอยางรวดเร็ว จึงสงผลใหการศึกษา

กระแสหลักถูกวิพากษวิจารณวามีความลาหลัง ไมสนองความตองการของบุคคลและ 

มีปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการศึกษากระแสหลัก จากนโยบายการสรางความเปนธรรม

ทางการศึกษาสําหรับเด็กกลุมวัฒนธรรมรองไดเปดกวางมากย่ิงข้ึน ซึ่งในป พ.ศ.2548  

เมื่อกระทรวงศึกษาธิการประกาศใหการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนสิทธิสําหรับเด็กทุกคน  

ไมคํานึงถึงความเปนพลเมืองไทยเปนการศึกษาแบบใหเปลาจํานวน 12 ป และไดรับวุฒิ

การศึกษาเมื่อสําเร็จการศึกษา แตทวานโยบายดังกลาวก็ยังทับซอนในมิติของการหลอม

รวมหรือการครอบงํากันและกัน ซึ่งทางดานของนงเยาว เนาวรัตน (2561) ไดกลาวถึง
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นโยบายดังกลาวในขางตนวา รัฐชาติยังคงเนนการบมเพาะอุดมการณเอกวัฒนธรรม  

โดยโครงสรางของกรอบหลักสูตรดังกลาวยังใหความสําคัญคอนขางนอยกับเรื่องราวของ

ความรูและภูมิหลังทางวัฒนธรรมและความเชื่อของผูเรียน สะทอนไดจากหลักสูตรทองถิ่น

ที่ยังคงมองผูกโยงกับวัฒนธรรมรัฐชาติ ตลอดจนรัฐยังไมมีนโยบายที่ชัดเจนในเรื่องของ 

การสอนภาษาในวัฒนธรรมรอง ที่สําคัญโรงเรียนยังคงใชภาษาไทยเปนสื่อการเรียน 

การสอน รัฐบาลไมมีนโยบายที่ชัดเจนเรื่องการเตรียมครสูอนทวิภาษาที่ใชภาษาแมเปนฐาน 

จากปรากฏการณดังกลาวสะทอนใหเห็นวาการจัดการศึกษากระแสหลักยังคงฝงราก 

เขาระบบการจัดการศึกษาของสังคมไทย  

 

บทสรุป 

 การสรางแนวคิดชาตินิยมของไทยผานการศึกษานั้น มีสวนเก่ียวของกับ

แนวความคิดเรื่องชาตินิยมมาตั้งแตกอนชาตินิยมจะปรากฏเดนชัดในสมัยรัชกาลที่ 6 

ชาตินิยมในความหมายที่ถูกสรางขึ้นเพื่อใหคนในรัฐชาติมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันนั้น 

เมื่อมองถึงบริบทท่ัวไปของสังคมไทยกับแนวคิดเรื่องชาตินิยม เราจะเห็นไดวาการสราง

ความเปนอันหนึ่งอันเดียวของชาติไทยนั้น ถูกกระทําดวยหลายทาง เชน การปลูกฝงใหเกิด

ความรักในภาษาไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนตลอดจนทุกคน 

ใชหลักการของพระพุทธศาสนาเปนแนวคิดในการดําเนินชีวิต ผานการโฆษณาและสื่อตาง ๆ 

และอาศัย อํานาจของผูนํ าประเทศ ตลอดจนพระมหากษัตริย  โดยถือคติที่ ว า

พระพุทธศาสนาไดฝงรากฐานในสังคมไทยมานานแลว นอกจากนี้ยังใหยึดถือวาความเปน

ชาติไทยนั้น เปนสิ่งที่จะทําใหเราเปนปกแผนมากข้ึน เปนอันหนึ่งอันเดียวกันมากขึ้น  

ซึ่งจะนํามาซึ่งความสามัคคีมากยิ่งข้ึน ทั้งน้ีงานเขียนของเดนพงษ แสนคํา (2561)  

ที่ไดศึกษาการสรางแนวคิดชาตินิยมไทยผานทางการศึกษาวัฒนธรรมและงานนิพนธ  

กลาววานั่นเปนเพียงปลายเหตุในดานเดียวเทานั้น แตเราไมยอมกลาวถึงผลท่ีอาจจะ

ตามมาในอนาคตเลย เพราะการสรางความเปนหนึ่งเดียวกันนี้ เปนสิ่งที่นําไปสูการแบงแยก
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เชื้อชาติชาติพันธุ และหลายครั้งนําไปสูความขัดแยงทางชาติพันธุดวย และนี่เปนผล 

ที่ตามมาอันเปนอีกดานหนึ่งที่เราไมยอมกลาวถึง (เสาวลักษณ เรืองศรี , กิตติวินท   

เดชชวนากร และวราพร บุญยวงศวิวัชร, 2563) การศึกษาไทยจึงถูกกําหนดใหสอดคลอง

กับนโยบายแหงชาติเพ่ือการสรางรัฐชาติใหมีลักษณะสังคมเชิงเดี่ยว โดยประกาศใช

หลักสูตรมาโดยตลอด การศึกษาจึงเปนการเตรียมคนเขาสูวัฒนธรรมกระแสหลักหรือ 

การเตรียมตัวเพ่ือใชชีวิตอยูในเมือง คือการเรียนรูวัฒนธรรมประเพณีไทยและภาษาไทย  

ซึ่งมีลักษณะการครอบงําทางวัฒนธรรม ทําใหเกิดการเลือกปฏิบัติ ทัศนคติในดานลบของ

ครูตอกลุมชาติพันธุ และเอกสารตําราเรียนสวนมากก็จะสะทอนเนื้อหาท่ีเต็มไปดวยอคติ

ทางชาติพันธุ อันเกิดจากมายาคติทางชาติพันธุที่รัฐเปนผูสรางข้ึนนั่นเอง (ชูพินิจ เกษมณ,ี 

2547) ซึ่งโรงเรียนคือกลไกที่รัฐจะใชควบคุมประชาชนในเชิงละมุนละมอม โดยทําใหผูถูก

ควบคุมคลอยตามไมแข็งขืนที่ไดผลมากท่ีสุด โดยโรงเรียนสมัยใหมทําหนาที่ผลิตซ้ําสภาวะ

ไรอํานาจของปจเจก ผลิตซ้ําทางวัฒนธรรมโดยถายทอดและตอกย้ําความไมเทาเทียมทาง

สังคมและเศรษฐกิจ จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง โดยกลอมเกลาใหเด็กเรียนรูตามที่

สังคมตองการ ซึ่งหมายถึงการเปนผูบริโภคแสนเช่ือง ไมตั้งคําถาม ยอมรับการดํารงอยู 

ของชนชั้นทางสังคมอยางไมวิพากษวิจารณ (นงเยาว เนาวรัตน, 2551) 

 ทั้งนี้ Ginsberg (1990) ไดระบุวา ไมมีสถานศึกษาระดับใดเลย ไมวาจะเปน

โรงเรียนอนุบาล โรงเรียนมัธยมศึกษาหรือมหาวิทยาลัย ที่ไมมีหลักสูตรแฝงปรากฏ 

อยู โดยสไนทเดอรไดแสดงความเชื่อตอไปวาหลักสูตรแฝงมีอิทธิพลตอการปรับตัวของ

นักเรียนและผูสอนมากกวาหลักสูตรปกติ และในทางเดียวกันมันคอย ๆ ปลูกฝงลัทธิ

อํานาจนิยมกับผูสอน นั่นคือเสรีภาพยอมไดมาจากการมีอํานาจ และจะเช่ือมโยงไปถึง

ผูเรียนที่ไมใชผูมีอํานาจ ในการจัดการเรียนการสอน การเลือกใชตําราเรียนในระบบ 

การจัดการศึกษา ตลอดจนมาตรฐานการวัดประเมินผลระบบเดียวกันทั้งประเทศ 

ความสําคัญในมิติของการยอมรับความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรมและเอกลักษณ

ของแตละวัฒนธรรมที่ เรียกวาการบูรณาการทางวัฒนธรรม (cultural pluralism)  
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ซึ่งนั่นหมายถึงสังคมที่จะตองยอมรับความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรม และจะตอง

ไมพยายามใชการหลอมรวมหรือการครอบงํากันและกัน (อมรา พงศาพิชญ, 2549)  

ซึ่งในปจจุบันหลายคนมองเรื่องความหลากหลายในเชิงบวก กลาวคือความหลากหลายทํา

ใหมีโอกาสไดเรียนรูในสิ่งที่เราไมเคยรู และไดกาวขามสิ่งตาง ๆ ท่ีเราคุนเคยไปเพื่อเรียนรู

สิ่งใหม ๆ ในชีวิตจริง ซึ่งความหลากหลายมีความสําคัญเนื่องจากเปนปจจัยท่ีชวยใหเกิด

การเชื่อมโยงความรูตาง ๆ เพ่ือไปสูความสําเร็จดวยการใชศักยภาพที่มาจากความแตกตาง

ของคนแตละคน สําหรับมุมมองทางการศึกษา ความหลากหลายน้ีจําเปนมากในหองเรียน

เพราะชวยทําใหบรรยากาศการเรียนมีสภาพเชนเดียวกับโลกแหงความเปนจริงและ 

ยังกระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูแนวคิดหรือวัฒนธรรมใหม ๆ ที่ไมคุนเคยมากอน นักเรียน 

ที่อยูในสังคมที่มีความหลากหลายจะสามารถทําความเขาใจมุมมองหรือแนวคิดตาง ๆ  

ไดดีกวา ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเขาใจตนเองไดมากขึ้น ในขณะเดียวกันบางกรณีความ

หลากหลายนี้ยังชวยลดปญหาการทํารายกันในหมูนักเรียนไดดวย เมื่อนักเรียนเขาใจและ

ยอมรับในความแตกตางของเพ่ือนรวมชั้น ความเขาใจ และยอมรับความหลากหลายของ

บุคคลนี้เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยพัฒนาสังคม ชุมชน ตลอดจนประเทศใหมีความสามัคคี 

ความเขมแข็งและความสุขอยางยั่งยืน (จิตติมา พิศาภาค, 2557) ในทํานองเดียวกัน 

การปฏิรูปการศึกษาก็ควรเปนการปฏิรูปการศึกษาที่ใหทุกคนมีสิทธิเลือกการศึกษา 

ที่ เหมาะกับตน การศึกษาที่มีมิติของกระบวนการเรียนรูที่มองเห็นความแตกตาง

หลากหลายในตัวผูเรียน จะชวยจัดการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพได ตลอดจนจะเปน

กระบวนการที่พัฒนาคนอยางมีคุณภาพ เพ่ือสรางสรรคสังคมที่เขมแข็งในอนาคต ไมเปน

แตเพียงการศึกษาที่ผลิตคนปอนเขาสูตลาดแรงงานหรือรับใชระบบทุนนิยมของรัฐ  

 ดังนั้นการจัดการศึกษาภายใตอุดมการณชาตินิยมและหลักสูตรแฝงถือวาเปน

การนํามาใชเปนยุทธวิธีหรืออุบายในการสอนจริยธรรมและสิ่งที่ดีงามไดแกเยาวชน นั่นคือ

นอกจากจัดบรรยากาศในโรงเรียนใหสงเสริมการเรียนรูทางคุณธรรมและจริยธรรมแลว 

จําเปนจะตองมีการควบคุมหรือกําหนดสิ่งแวดลอมในสังคมระดับชุมชน และระดับประเทศ
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ใหเ อ้ือและสนองตอบไปในทิศทางเดียวกันดวย ซึ่งโรงเรียนไมควรเนนและทุมเท 

ในดานการสอนสิ่งเหลานี้ตามตัวหลักสูตรปกติมากจนเกินไปหรือเกินความจําเปน  

แตใหเพ่ิมความสนใจแกหลักสูตรแฝงมากข้ึน หากมองในมุมมองเชิงโครงสรางทางสังคม 

แนวคิดทฤษฎีของ Sonia Nieto (1998) ซึ่งชี้ใหเห็นวาการจัดการศึกษาตามแนวคิด 

พหุวัฒนธรรมศึกษา คือแนวคิดและขบวนการเคลื่อนไหวเพื่อสรางระบบการจัดการศึกษา 

ที่มุงหวังการเปลี่ยนแปลงในประเด็นเรื่องความสัมพันธเชิงอํานาจในการจัดการศึกษา 

ที่กดทับในเชิงเชื้อชาติ ชนช้ัน เพศสภาวะและอื่น ๆ รวมท้ังมุงหวังรื้อถอนระบบโครงสราง

และสรางรากฐานใหมของหลักสูตรการเรียนการสอน เพ่ือนําไปสูการทบทวนระบบ

ความคิดในเรื่องความเหลื่อมล้ําในการจัดการศึกษา ซึ่งสอดคลองกันในสวนแนวคิดทฤษฎี

ของ James Banks (2001) ที่มีความคิดท่ีสอดคลองกับ Sonia Nieto (2001) ซึ่งไดกลาว

วาการที่จะประยุกตสรางพื้นที่พหุวัฒนธรรมศึกษาในโรงเรียนในทุกมิติ คือการรื้อ

ความสัมพันธเชิงอํานาจในโรงเรียนในทุก ๆ ความสัมพันธ เชน ความสัมพันธเชิงอํานาจ

ระหวางครูกับนักเรียน ที่ผานทางภาษา ทาทาง หลักสูตรท่ีเปนทางการรวมถึงการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนท้ังในและนอกหองเรียน ตลอดจนทัศนคติของครูตอนักเรียน

ชายขอบหรือนักเรียนในวัฒนธรรมรอง 
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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาชีวิตและความตายในทัศนะของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง  

โดยอาศัยมโนทัศนเชิงปรัชญามาเปนกรอบในการศึกษาวิเคราะห  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  

กลุมผูใหขอมูลหลัก คือ ผูสูงอายุ (อายุ 60 ปขึ้นไป) ที่อาศัยอยูตามลําพัง ในพ้ืนที่เขตเมือง (กรุงเทพมหานครและ

ปทุมธานี) และเขตชนบท (หนองบัวลําภู) รวม 6 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง และเก็บรวบรวมขอมูล 

โดยการสัมภาษณเชิงลึกใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ผลการศึกษาพบวา ชีวิตในทัศนะของผูสูงอายุที่อาศัย

อยูตามลําพังมองวาชีวิตวางอยูบนกฎแหงกรรม และชีวิตคือการตอสูดิ้นรน สวนความตายในทัศนะของผูสูงอายุ 

ที่อาศัยอยูตามลําพังมองวาความตายเปนสจัธรรมของชีวิตที่ไมสามารถหลีกหนีไดและพรอมเผชิญหนากับความตาย

ที่จะเกิดขึ้น ผูสูงอายุมีความหวังในโลกหนา คือ สวนใหญอยากเกิดในครอบครัวที่ดี ที่มีคนเลี้ยงดูในบ้ันปลาย 

ของชีวิต และบางสวนปรารถนาอยูในรมกาสาวพัสตรเพ่ือคนพบความสงบสุขทีแ่ทจริง อยางไรก็ตาม แมวาผูสูงอายุ

จะดําเนินชีวิตอยูในสถานการณที่ยากลําบากภายใตขอจํากัดในชีวิต แตผูสูงอายุก็ตอสูดิ้นรนเพ่ือใหมีชีวิตอยูรอด 

โดยเลือกที่จะกาวขามขอจํากัดในชีวิตและกําหนดชีวิตดวยตนเอง สอดคลองกับอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 

ของ ฌอง-ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre) ที่วามนุษยมีเสรีภาพในการเลือกดําเนินชีวิตอยางที่ตนเองตองการ 

จะเปนไดอยางแทจริง และการตระหนักถึงความตายทําใหเห็นความหมายของการมีชีวิตอยู 

คําสําคัญ: ชีวิต ความตาย ผูสูงอายุทีอ่าศัยอยูตามลําพัง ปรัชญา 

 

Abstract  

This study adopted a philosophical perspective to investigate the perspective of elderly 

people living alone regarding life and death. The study employed qualitative research and 

purposive sampling to identify six key informants who were aged 60 years and above and resided 

in urban (Bangkok and Pathum Thani) and rural (Nong Bua Lamphu province) areas of Thailand. 

Semi-structured in-depth interviews were utilized to collect the data on the participants' 

experiences. The findings indicated that the elderly conceived life as a struggle shaped by destiny. 

They also acknowledged death as an inevitable facet of existence that must be confronted and 

could not be avoided. Regarding the afterlife, most of them expressed a desire for a family that 

was prosperous and to be surrounded by loved ones during their final days. For some, achieving 

true inner peace came in the form of ordination and pursuing the study of Buddhist Dharma. 

Despite the challenges of living alone, the elderly continued to struggle and overcome the 

limitations to determine their own path. This was consistent with Sartre's philosophy of 

existentialism, which asserts that humans are free to determine their own life, and awareness of 

one's own mortality could facilitate a deeper understanding of the meaning of life. 

Keywords: life, death, elderly living alone, philosophy 
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บทนํา 

 ปจจุบันโครงสรางประชากรโลกเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเปนผลมาจากความ

เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทางการแพทยและมีการสรางเสริม

สุขภาพอนามัยที่ดีมีการปองกันโรคที่มีประสิทธิภาพทําใหประชากรมีแนวโนมอายุยืนยาว

ขึ้น ขอมูลจากเวทีเสวนา “นโนบายและการจัดการที่อยูอาศัยสําหรับผูสูงอายุในประเทศ

ไทย” ในวันท่ี 8 กันยายน 2563 (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2563) 

ชี้ใหเห็นวา ในป 2576 หรืออีก 10 ปขางหนานับจากปปจจุบัน (พ.ศ. 2566) สัดสวน

ประชากรสูงอายุ (60 ปขึ้นไป) ของไทยจะมีมากถึงรอยละ 28 ของประชากรทั้งหมด  

ซึ่งถือเปน “สังคมสูงอายุระดับสุดยอด” (super-aged society) อันหมายถึง สังคม 

ที่มีประชากรอายุ 60 ปขึ้นไปมากกวารอยละ 28 ของประชากรทั้งหมด หรือประชากรอายุ 

65 ปขึ้นไปมีมากกวารอยละ 20 (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2563, น. 15) 

มีการคาดการณวาในป 2583 จํานวนผูสูงอายุไทยจะเพิ่มจาก 12.5 ลานคนในป 2564 

เป น  20.5 ล านคนในป  2583 คิ ด เป นรอยละ 31.4 ของประชากรไทย ท้ังหมด  

โดยในปเดียวกันน้ี ประชากรวัยเด็ก (อายุ 0-14 ป) จะมีเพียง 8.4 ลานคน หรือ คิดเปน

รอยละ 12.8 ของประชากรทั้งหมด (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2565,  

น. 39) จํานวนประชากรวัยเด็กที่ลดนอยลงกระทบตอความสามารถของครัวเรือน และ/

หรือศักยภาพคนวัยแรงงานในการดูแลและสนับสนุนผูสูงอายุอยางชัดเจน  

ขอมูลการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ (2564) ชี้ใหเห็นวาประเทศไทย 

มีแนวโนมดัชนีการสูงอายุในชวงเวลา 20 ปเ พ่ิมสูงขึ้นเกือบ 6 เทาตัว โดยในชวง 

ป 2537-2560 มีคาดัชนีการสูงอายุต่ํากวา 100 แสดงวาจํานวนประชากรสูงอายุมีนอยกวา

จํานวนประชากรเด็ก แตในป 2564 ดัชนีการสูงอายุมีคาเทากับ 120.5 อันหมายความวา  

มีประชากรวัยสูงอายุ 120.5 คน ตอประชากรวัยเด็ก 100 คน  อีกทั้งอัตราสวนพึ่งพิง 

วัยสูงอายุ (สะทอนภาระการเลี้ยงดูผูสูงอายุของประชากรวัยทํางาน) ของประเทศไทย 
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มีแนวโนมเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง โดยในป 2537 มีอัตราสวนพึ่งพิงวัยสูงอายุเทากับ 10.7 

(ประชากรวัยแรงงาน 100 คน รับภาระเลี้ยงดูผูสูงอายุประมาณ 11 คน) ในขณะที่ป 2564 

อัตราพ่ึงพิงวัยสูงอายุเพิ่มสูงเปน 30.5 หรือหมายความวา ประชากรวัยแรงงาน 100 คน

ตองรับภาระเลี้ยงดูผูสูงอายุประมาณ 31 คน นอกจากนี้เมื่อพิจารณาอัตราเก้ือหนุนซึ่งเปน

ตัวชี้วัดที่แสดงถึงจํานวนประชากรวัยแรงงานที่จะสามารถใหการเก้ือหนุนผูสูงอายุ 1 คน 

พบวา อัตราสวนเก้ือหนุนมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง โดยในป 2537 อัตราสวนเก้ือหนุน

เทากับ 9.3 ลดลงเปน 3.3 ในป 2564 กลาวไดวาผูสูงอายุ 1 คนมีประชากรวัยแรงงาน 

ที่ใหการเก้ือหนุนประมาณ 3 คนเทานั้น  

นอกจากนี้ขอมูลการสํารวจแหลงรายไดหลักของผูสูงอายุจากบุตรเปนอีก

ตัวอยางหนึ่งที่สะทอนศักยภาพท่ีจํากัดของประชากรวัยแรงงานในการเกื้อกูลผูสูงอายุ  

โดยในป 2550 ผูสูงอายุไทยไดรับการหนุนเสริมดานรายไดจากบุตรรอยละ 52.3  

และลดลงเปนรอยละ 40.1 และรอยละ 34.9 ในป 2554 และป 2560 ตามลําดับ  

(มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2561, น.55) นอกจากนี้รอยละของการอาศัย

อยูตามลําพังของผูสูงอายุก็มีเพิ่มสูงข้ึน การสํารวจในป 2564 แสดงขอมูลวาสัดสวนของ

ผูสูงอายุที่อยูคนเดียวตามลําพังในครัวเรือนมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเพ่ิมจาก   

รอยละ 3.6 ในป 2537 เปนรอยละ 12.0 ในป 2564 หรือราว 1.6 ลานคน (สํานักงานสถิติ

แหงชาติ, 2564) จากปรากฏการณดังกลาว จะเห็นไดวาดัชนีการสูงอายุและอัตราสวน

พ่ึงพิงสูงอายุนั้นสูงข้ึน ในขณะที่อัตราสวนเกื้อหนุนนั้นมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง

สะทอนใหเห็นภาวะสังคมสูงวัยของประเทศไทยไดอยางชัดเจนและทําใหผูสูงอาย ุ

ที่อยูคนเดียวตามลําพังมีเพ่ิมมากขึ้นตามไปดวย 

 การอยูตามลําพังของผูสูงอายุ ถือเปนความเปราะบางอยางหนึ่งของชีวิต 

วัยสูงอายุ ทั้งนี้ภาวะเปราะบาง (Vulnerability) หมายถึง สถานการณที่ภาระบุคคล 

มีความหนักอึ้งเมื่อเปรียบเทียบกับความสามารถของบุคคลในการแบกรับ (Klerk, 2004 

อางถึงในนภาพร ชโยวรรณ, 2548, น.2) ความเปราะบางสะทอนโอกาสเสี่ยงตอการไดรับ
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ความเสียหาย/ผลเชิงลบในการดําเนินชีวิต ผูสูงอายุเผชิญกับความเปราะบางใน 3 มิติหลัก 

ไดแก 1) ดานประชากรและสังคม เชน  ใชชีวิตตามลําพัง ไมมีบุตรเก้ือหนุน ขาดเครือขาย

ที่จะชวยเหลือเมื่อตองการ  2) ดานเศรษฐกิจ เชน ยากจน ไมสามารถทํางานได และ  

3) ดานสุขภาพ เชน ความเจ็บปวย ความสามารถท่ีจํากัดในการชวยเหลือตนเอง/ 

การเคลื่อนไหว (Hermalin and Ofstedal, 2003 อางถึงใน นภาพร ชโยวรรณ, 2548, น. 2) 

อาจกลาวไดวาประสบการณชีวิตของผูสูงอายุที่ใชชีวิตอยูตามลําพัง ถือเปนประเด็น 

ที่นาสนใจศึกษา เนื่องจากแมวาชีวิตของผูสูงอายุเหลาน้ีจะใชชีวิตอยูในสถานการณ 

ที่เต็มไปดวยความเสี่ยง หรือความเปราะบางแตก็ยังคงดํารงชีวิตอยูได ในมุมมอง 

เชิงปรัชญา ฌอง-ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre, 1905-1980) นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม 

(Existentialism) ที่ใหความสําคัญของการมีอยูของมนุษยมีทัศนะวามนุษยคือเสรีภาพ 

(Man is free.) มนุษยกับเสรีภาพไมสามารถแยกออกจากกันได มนุษยเปนผูเลือกกําหนด

ชีวิตดวยตนเอง หามีสิ่งใดมากําหนดชีวิตมนุษยไม ดังที่ซารตร (อางถึงในวิทย วิศทเวทย, 

2537, น 155) ไดกลาววา 

มนุษยมิใชอะไรอ่ืนนอกจากผลผลิตที่เขาสรางขึ้นใหแกตนเอง นั่นคือ

หลักขอแรกของเอ็กซิสเทนเชียลิสม...คํากลาวนี้มิไดหมายความเปนอื่น นอกจาก

วามนุษยมีศักดิ์ศรีท่ีย่ิงใหญมากกวากอนหินหรือโตะ มันหมายความวามนุษย 

มีอยูกอน กลาวคือเริ่มแรกก็มีมนุษยอยูกอนแลวจากนั้นก็หมุนไปสูอนาคต  

เขาเปนสิ่งที่รูสํานึกตัวเองและวาดภาพตัวเองในอนาคตได มนุษยคือรูปแบบ 

ของความรูสึกตัวตลอดเวลา เขาไมใชตะไครน้ําหรือขยะ หรือดอกไม ไมมีอะไร 

มีอยูกอนแบบแผนอันนี้ ไมมีอะไรในสวรรค มนุษยจะตองเปนสิ่งที่เขาวาด 

เองใหเปน... 

 

แมวาการเลือกดังกลาวมีโอกาสที่จะมีอุปสรรคที่เกิดมาพรอมกับการเลือก 

แตมนุษยก็ใชเสรีภาพที่จะเลือกภายใตขอจํากัดอยู แมวาจะไมใชเสรีภาพที่จะตอง 
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ประสบผลสําเร็จในทุกครั้งที่ตนไดตัดสินเลือกก็ตาม นอกจากนี้มนุษยยังไดตระหนักวา 

สักวันหนึ่งเขาจะไมมีอยูหรือเขาจะตองตาย อยางไรก็ตามความตายกลับเปดโอกาสใหเรา

เห็นคุณคาของการมีชีวิตอยู ซึ่งขณะที่ยังมีชีวิตอยูมนุษยจึงตองใชเสรีภาพในการเลือก

ดําเนินชีวิตอยางที่ตนตองการจะเปนอยางแทจริง  

 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยไดตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยที่เขาสู

สังคมสูงวัย (Ageing Society) โดยเฉพาะผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังมีจํานวนเพิ่มมาก

ขึ้น ดงันั้นงานวิจัยนี้จึงตองการศึกษาชีวิตและความตายของผูสูงอายุท่ีอยูตามลําพัง โดยนํา

มโนทัศนเชิงปรัชญามาเปนกรอบในการศึกษาวิเคราะห เนื่องจากผูสูงอายุเปนผู ท่ีมี

ประสบการณชีวิตมาอยางยาวนาน การศึกษาทัศนะที่มีตอชีวิตและความตายของผูสูงอายุ

ที่อาศัยอยูตามลําพังทําใหมีโอกาสในการเรียนรูและทําความเขาใจชีวิตของมนุษย 

ใหหลากแงมุมมากยิ่งขึ้นอันจะมีประโยชนตอคนรุนถัดไป นอกจากนี้หนวยงานที่เก่ียวของ

ยังสามารถนําผลการวิจัยที่ไดรับไปกําหนดแผนนโยบายเพ่ือพัฒนาและแกไขปญหา 

ที่เกิดข้ึนในสังคมสูงวัยตอไป 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย  

 เ พ่ือศึกษาชีวิตและความตายในทัศนะของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลํา พัง  

โดยอาศัยมโนทัศนทางปรัชญาเปนกรอบในการศึกษาวิเคราะห 

 

ขอบเขตการวิจัย  

 การศึกษาในครั้งนี้มีขอบเขตเชิงเนื้อหามุงศึกษาชีวิตของผูสูงอายุที่อาศัยอยู 

ตามลําพัง โดยศึกษาถึงการดํารงชีวิตและทัศนะตอชีวิตของผูสูงอายุ สวนการศึกษาทัศนะ

ตอความตายนั้น เปนการศึกษาถึงทัศนะที่มีตอความตายและโลกหนาของผูสูงอายุท่ีอาศัย

อยูตามลําพัง โดยใชมโนทัศนเชิงปรัชญา คือ แนวคิดอัตถิภาวนิยมของ ฌอง-ปอล ซารตร

เปนกรอบในการวิเคราะหหลัก เพ่ือทําความเขาใจทัศนะที่มีตอชีวิตและความตาย 
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ของผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูตามลําพังไดชัดเจนย่ิงข้ึน สวนขอบเขตเชิงพื้นที่ ผูวิจัยไดทําการ 

เก็บรวบรวมขอมูลจากผูสูงอายุ (อายุ 60 ปขึ้นไป) ที่อาศัยอยูตามลําพังในพ้ืนท่ีเขตเมือง 

จํานวน 3 คน ไดแก ผูสูงอายุในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล (ปทุมธานี) และในเขต

พ้ืนที่ชนบท จํานวน 3 คน ไดแก ผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังในจังหวัดหนองบัวลําภู  

รวมทั้งสิ้น 6 คน  

 

ทบทวนงานวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 การทบทวนวรรณกรรมที่ เ ก่ียวของ ประกอบดวย 3 ประเด็นหลัก ไดแก   

1) วาดวยความหมายของผูสูงอายุและภาวะสังคมสูงวัย เพื่อใหเกิดความเขาใจพ้ืนฐาน

เกี่ยวกับความหมายของคําวาผูสูงอายุและสภาวะสังคมสูงวัย 2) แนวคิดเก่ียวกับปรัชญา

อัตถิภาวนิยม ซึ่งเปนมโนทัศนเชิงปรัชญาท่ีใชในการวิเคราะหและทําความเขาใจชีวิตและ

ทัศนะตอความตายของผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูตามลําพัง และ 3) การทบทวนงานศึกษา

เก่ียวกับผูสูงอายุและความตาย เพ่ือใหเห็นภาพรวมของประเด็นท่ีมีการศึกษาแลว  

1. วาดวยความหมายของผูสูงอายุและภาวะสังคมสูงวัย (Ageing Society)  

 แมวาการนิยามวาผูสูงอายุคือใคร โดยทั่วไปจะเนนการนิยามตามเกณฑของอายุ

เปนหลัก เชน ในกรณีของประเทศที่พัฒนาแลว ผูสูงอายุ หมายถึง ประชากรท่ีมีอายุตั้งแต 

65 ปข้ึนไป (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย , 2565, น.18) ในขณะท่ีประเทศ

ไทย พระราชบัญญัติผูสูงอายุ พ.ศ. 2546 ไดใหนิยามความหมายของผูสูงอายุวา หมายถึง 

บุคคลซึ่งมีอายุเกิน 60 ปบริบูรณขึ้นไป และสัญชาติไทย พรอมท้ังแบงผูสูงอายุไวเปน  

3 กลุมหลัก ไดแก 1) กลุมผูสูงอายุวัยตน คือ กลุมผูมีอายุ 60-69 ป 2) กลุมผูสูงอายุ 

วัยกลาง คือ กลุมท่ีมีอายุ 70-79 ป และ 3) ผูสูงอายุวัยปลาย คือ ผูมีอายุ 80 ปขึ้นไป 

(มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย , 2565, น.18) การนิยามวาผูสูงอายุคือใคร 

ผานเกณฑอายุถือเปนการนิยามที่เปนสากล สามารถระบุตัวเลขไดชัดเจน จึงเปนเกณฑ 

ที่ถูกใชอยางแพรหลายโดยเฉพาะในบริบทของกฎหมายและนโยบายตาง ๆ ของภาครัฐ 
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อยางไรก็ตามในมุมมองเชิงสังคมพบวา การนิยามผูสูงอายุและความสูงอายุมีการพิจารณา

ในหลายลักษณะ เปนตนวา นักพฤฒาวิทยา (Gerontologists) ไดกําหนดหลักเกณฑ 

ในการพิจารณาความสูงวัยไว 4 ลักษณะ ไดแก อายุขัย การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย  

การเปลี่ยนแปลงทางจิตใจ และความสูงวัยทางสังคม เชน การเลื่อนสถานะจากแม 

ไปเปนยาย (จุฑามณี สมบูรณสิทธ์ิ, 2547) นอกจากนี้ในบางสํานักความคิด อาทิ ทฤษฎี

ปรากฏการณนิยมพยายามทําความเขาใจวากระบวนการเขาสูความสูงอายุของปจเจก

บุคคลนั้นถูกสรางขึ้นจากการนิยามทางสังคม (Social Definitions) และโครงสรางสังคม 

(Social Structures)  ในการปฏิสัมพันธทางสังคมในทุกระดับ ไมวาจะเปนระดับมหภาค 

(เปนการพิจารณาอิทธิพลของรัฐและเศรษฐกิจท่ีมีตอเงื่อนไขและประสบการณของ

ผูสูงอายุ )  ระดับกลาง (Meso level) (ปจเจกบุคคลเปนผูกระทําทางสังคมตาง ๆ  

ผานกระบวนการและโครงสรางทางสังคมในระดับองคกรและสถาบัน  อันจะนําไปสู 

การสรางโลกและสังคมในชีวิตประจําวันของพวกเขาเอง)  และระดับจุลภาค (ปจเจกบุคคล

สามารถเปนผูกระทําที่สรางโลกขึ้นมาผานการปฏิสัมพันธระหวางกัน) กลาวไดวา

พฤติกรรมของปจเจกบุคคลผลิตสรางความจริง (Reality) ที่ซึ่งในทางกลับกันก็เปน

ตัวกําหนดกฎเกณฑชีวิตของมนุษยดวย  ในแงนี้หมายความวาความจริงทางสังคม (Social 

Reality) เปลี่ยนแปลงไปไดตามกาลเวลา ตามสถานการณชีวิต และตามบทบาททางสังคม

ในชีวิตมนุษย (Phillipson and Baars, 2007) 

 ในแงภาพรวมและ/หรือภาวะของสังคม วรเวศม สุวรรณระดา (2559, น.16)  

ใหทัศนะวาคําวา “สังคมผูสูงอายุ” มีความหมายคอนขางแคบเพราะสื่อความหมายวา 

เปนสังคมของผูสูงอายุ แตคําวา “สังคมสูงวัย” (Aging Society) เปนคําที่สะทอนลักษณะ

ของสังคมโดยภาพรวมท่ีเต็มไปดวยผูสูงอายุและสะทอนความเปนพลวัตของสังคมที่จะสูง

วัยไปอยางตอเนื่อง ไมไดมีจุดสิ้นสุด ณ จุดใดจุดหนึ่ง ในขณะท่ีนายแพทยบรรลุ ศิริพานิช 

ไดอางถึงขอเขียนของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) ที่ใหทัศนะวา คําวา “อายุ” 

เปนภาษาบาลีหมายถึงพลังสงตอหลอเลี้ยงชีวิต และ “วัย” หมายถึงความเสื่อม  
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ความโทรม จึงเสนอใชคําวา “สังคมสูงอายุ” เพ่ือหมายถึงสังคมท่ีสูงดวยพลังสืบตอ 

หลอเลี้ยงชีวิต ไมใชคําวา “สังคมสูงวัย” เพราะมีความหมายสื่อไปในทางลบวาเปนสังคม 

ที่สูงดวยความเสื่อมโทรม (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย , 2565, น.18) แมวา

ขอเสนอตอการเรียกภาวะสังคมท่ีมีสัดสวนประชากรสูงอายุมีแนวโนมเพ่ิมสูงขึ้น 

อยางตอเนื่องของอาจารยวรเวศม และนายแพทยบรรลุจะแลดูขัดแยงกัน แตเมื่อพิจารณา

ในรายละเอียดจะเห็นวาผูทรงคุณวุฒิทั้ง 2 ทานมีจุดเนนที่ตางกันโดยอาจารยวรเวศม 

เนนใหเห็นสภาวะในภาพรวมของสังคมที่มีลักษณะตอเนื่อง ไมหยุดน่ิง ในขณะที่นายแพทย

บรรลุเนนใหเกิดความเขาใจหรือเกิดความเขาใจเชิงบวกตอภาวะสังคมที่ประชากรสูงอาย ุ

มีมากข้ึนอยางตอเนื่อง เพื่อลดอคติที่เกิดข้ึนตอผูสูงอายุ ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากขอเสนอ 

ของนายแพทยบรรลุ ในรายงานสถานการณผูสูงอายุไทย ป 2564 ไดจําแนกภาวะสังคม 

สูงวัยเปน 3 สภาวะหลัก (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2565, น. 19) ไดแก 

สังคมสูงอายุ (Aged Society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรอายุ 60 ปขึ้นไปมากกวา 

รอยละ 10 ของประชากรทั้งหมด (หรือประชากรอายุ 65 ปขึ้นไปมากกวารอยละ 7) สังคม

สูงอายุอยางสมบูรณ (Complete-aged Society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรอายุ 60 ป

ขึ้นไปมากกวารอยละ 20 ของประชากรทั้งหมด (หรือประชากรอายุ 65 ปข้ึนไปมากกวา

รอยละ 14) สังคมสูงอายุระดับสุดยอด (Super-aged Society) หมายถึง สังคมท่ีมี

ประชากรอายุ 60 ปข้ึนไปมากกวารอยละ 28 ของประชากรทั้งหมด (หรือประชากรอายุ 

65 ปขึ้นไปมากกวารอยละ 20) 

สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ไดยึดนิยามความหมายของผูสูงอายุตามเกณฑอายุ

ตามที่ระบุไวในพระราชบัญญัติผูสูงอายุ พ.ศ. 2546 ที่กําหนดใหผูสูงอายุเปนผูที่มีอายุ

ตั้งแต 60 ปข้ึนไป และยึดตามขอเสนอของอาจารยวรเวศม โดยเรียกช่ือสภาวะสังคม 

ที่สัดสวนของประชากรสูงอายุสูงขึ้นอยางตอเนื่องวาเปน “ภาวะสังคมสูงวัย” โดยใช

คําศัพทภาษาอังกฤษวา Ageing Society โดยเปนการสื่อถึงความเปนพลวัตของสังคม 

โดยไมตีความวาเปนสภาวะแหงความเสื่อม เพ่ือปองกันไมใหเกิดความสับสนกับการนิยาม
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สภาวะสังคมสูงวัยตามเกณฑสัดสวนของประชากรสูงอายุที่มีการจําแนกเปน 3 สภาวะ

หลัก ไดแก สังคมสูงอายุ (Aged Society) สังคมสูงอายุอยางสมบูรณ (Complete-aged 

Society)  และสังคมสูงอายุระดับสุดยอด (Super-aged Society) 

2. แนวคดิเกี่ยวกับปรัชญาอัตถิภาวนิยม 

ฌอง-ปอล ซารตร นักอัตถิภาวนิยมชาวฝรั่งเศส เห็นวามนุษยคือเสรีภาพ (Man 

is free.) มนุษยกับเสรีภาพไมอาจแยกจากกันได มนุษยเปนผูเลือกกําหนดชีวิตดวยตนเอง 

หามีสิ่งใดมากําหนดชีวิตมนุษยไม อยางไรก็ตาม  ถึงแมวามนุษยจะเปนอิสระจนสามารถ

เลือกกระทําของตนเองอยางไมมีขอจํากัด แตการเลือกดังกลาวมีโอกาสท่ีจะมีอุปสรรค

ถึงแมจะเปนอุปสรรคที่เกิดพรอมกับการเลือก ดวยเหตุดังกลาว เสรีภาพของบุคคล 

จึงกลายเปนเสรีภาพที่จะเลือกแตไมใชเสรีภาพที่จะตองประสบผลสําเร็จในทุกสิ่งที่ตน 

ไดตัดสินใจเลือก การมีอยูของบุคคลจึงมีโอกาสที่จะพบความขัดแยงระหวางความ 

เปนไปไดกับสภาวะขอเท็จจริง (ปานทิพย  ศุภนคร, 2551, น. 99) 

มนุษยไดตระหนักวาสักวันหนึ่งเขาจะไมมีอยูหรือเขาจะตองตาย มนุษยมีอยู 

เพื่อความตาย แมวาเขาจะไมเลือกความตายแตความตายก็ตองมีขึ้น ความตายเปนสิ่ง 

ที่แนนอนและไมอาจหลีกเลี่ยงได ดังนั้นความตายเปนขอจํากัดอยางหนึ่งของมนุษย 

ที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได ความตายทําใหเกิดความกลัวและทําใหเกิดความรูสึกทอแท พวกเขา

จึงไมยอมรับความตายอยางตรงไปตรงมาและอําพรางความจริงเก่ียวกับความตายดวย

คําพูดที่ดูสวยหรู เชน เมื่อตายแลวไปสูสรวงสวรรค ไปสูสุคติ เปนตน ดังน้ันความตายทําให

การใชเสรีภาพในการดําเนินชีวิตและการมีอยูของมนุษยจบสิ้นลง อยางไรก็ตามอัตถิภาวนิยม

มีความเห็นวามนุษยไมควรทอแทกับขอจํากัดตาง ๆ แมวาสักวันหนึ่งมนุษยจะตองเผชิญ

กับความตาย มนุษยควรตระหนักถึงเสรีภาพและการสรางสรรคของตนเองเสมอที่ถือวา

เปนหนาที่ที่ตนจะตองตัดสินใจเลือกใหกับตนเองขณะท่ีมีชีวิตอยู (วรรณวิสาข ไชยโย, 

2558, น. 216-217) ซารตรกลาวในความเปนจริงของชีวิตวามนุษยตองเผชิญกับความตาย 

ความตายคือปรากฏการณเฉพาะของมนุษย ซึ่งเปนปรากฏการณสุดทายของชีวิตทั้ง ๆ  
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ที่ยังมีชีวิตอยู ความตายไดสรางความหมายของชีวิตเสมือนกับโนตดนตรีตัวสุดทายที่ทําให

รูความหมายของเพลง (Sartre, 1697, p. 681 อางในกงจิต ฟูไตปง, 2555, น. 14) 

อัตถิภาวนิยมอธิบายชีวิตกับความตายวามีความสัมพันธกัน กลาวคือ ความตาย

เปนความจริงของชีวิตที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได มนุษยจึงตองตระหนักวาความตายเปนความ

ตายของตนในวันหนึ่ง เมื่อเราจะตองมีอยูเพ่ือความตาย ความตายคือความหมายของชีวิต 

(อัตถิภาวะ) ขณะดํารงอยูในหวงเวลาที่ยังมีอยู ความสัมพันธของชีวิตและความตายคือ

ขอจํากัดของอัตถิภาวะ ที่ทําใหมนุษยตองใหความหมายกับสิ่งอ่ืน ๆ มนุษยมีความผูกพัน

ใกลชิดกับโลกของตน โดยความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลกเปนไปตามเจตนารมณของ

มนุษย  การมีอยูกับเสรีภาพเปนเรื่องเดียวกันหรือมนุษยมีอยู มนุษยก็มีเสรีภาพ เสรีภาพ 

จึงไมอาจแยกจากความเปนมนุษย มนุษยสามารถสรางความหมายและคุณคาของชีวิต 

ใหเปนดังท่ีเขาคิด  และเมื่อมนุษยเปนผูกําหนดทุกอยางใหกับตัวเองจึงตองยอมรับผล 

ของการกระทําทุกอยางของตนโดยไมสามารถสงมอบใหใครไดเลย  ดังน้ันการมีอยูของ

มนุษยเกิดจากการตระหนักถึงความเปนจริงที่แตละบุคคลไดเลือกใหความหมายและสราง

คุณคาจากการเลือกตัดสินใจของตนเอง (วรรณวิสาข ไชยโย, 2558, น. 217) 

3. งานศึกษาเกี่ยวกับผูสูงอายุและความตาย  

ในหัวขอนี้ เปนการสืบคนเบื้องตนเพื่อใหเห็นภาพรวมของงานศึกษาและ 

การอธิบายถึงผูสูงอายุและความตาย โดยใชคําสําคัญในการสืบคน 2 คําหลัก คือ ผูสูงอายุ

กับความตาย ท่ีปรากฏอยูในชื่อเรื่อง/ช่ือบทความเปนหลัก และทําการคัดงานศึกษาท่ีเนน

การศึกษาทางการแพทยและโรคเพียงอยางเดียวออก เปนการสืบคนในโปรแกรมคนหา 

(Search Engine) หลัก คือ Google Scholar อันเปนแหลงรวมของบทความทางวิชาการ

จากหลากหลายแหลง ไมวาจะเปนวารสารทางวิชาการ งานศึกษาวิจัย โดยกําหนดขอบเขต

งานศึกษาภาษาไทยที่เผยแพรระหวางป 2550-ปจจุบัน (2566) โดยสามารถแบงกลุมงาน

ศึกษาเก่ียวกับผูสูงอายุและความตายไดเปน 4 กลุมประเด็นหลัก ดังน้ี 
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1) งานศึกษาท่ีมุงคนหาสาเหตุและ/หรือเปรียบเทียบสาเหตุแหงการตายตาม

ปจจัยตาง ๆ ซึ่งสะทอนวา การตายของผูสูงอายุในประเทศไทยมีความแตกตางกัน 

ตามแหลงที่อยูในภูมิภาค เพศ สถานภาพสมรส ภาวะพึ่งพา และภาวะโรคหัวใจและ 

หลอดเลือด (ปทมา วาพัฒนวงศ และคณะ, 2551) 

2) งานศึกษาที่มุงเนนการเตรียมพรอมเขาสูการตายดี การตายสงบ ที่ช้ีใหเห็นวา

มุมมองตอการตายอยางสงบของผูสูงอายุนั้นเปนการตายที่ไมเจ็บปวด ไมทุกขทรมาน  

ไมถูกทอดท้ิงใหโดดเดี่ยว สวนการตายที่โรงพยาบาลนั้นมองวาเปนการตายที่เชื่อมั่นวา 

จะไดรับการชวยเหลืออยางดีท่ีสุดแลว สภาพของผูเสียชีวิตจะไดรับการปกปองดูแล 

อยางสมศักดิ์ศรีความเปนมนุษย (พิสิษฐ พิริยาพรรณ และคณะ, 2560) ทั้งนี้งานศึกษา

หลายเรื่อง ชี้ ใหเห็นวาความเช่ือทางศาสนามีความสัมพันธกับการเตรียมตัวตาย 

ของผูสูงอายุ ผูสูงอายุมีพฤติกรรมในการเตรียมตัวกอนตาย โดยปจจัยที่มีความสัมพันธ 

กับพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนตายของผูสูงอายุ คือ ความเช่ือทางศาสนาเกี่ยวกับ 

ความตาย การรับรูภาวะสุขภาพ การสนับสนุนทางสังคม และความวิตกกังวลเก่ียวกับ

ความตาย (พระชาย อภินนฺโท, 2562) โดยหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่เก่ียวของกับชีวิต

และความตาย ประกอบดวยขันธ 5 กรรมนิยาม ไตรลักษณ หลักอัปปมาทธรรม โพชฌงค 

7 หลักมรณสติ หลักสติปฏฐาน ทานและพรหมวิหาร 4 สวนรูปแบบการพัฒนาจิต 

ของผูสูงอายุตามแนววิถีพุทธเพื่อเตรียมความพรอมในการเผชิญความตายอยางสงบ ไดแก 

การเจริญมรณสติ การเจริญสมาธิ การภาวนาทองเลน การภาวนาโพวะ การนอนผอน

คลาย การถวายสังฆทาน การเขียนพินัยกรรมชีวิต การเขียนความในใจถึงผูลวงลับ  

และการนําทางสูสุคติเพื่อการจากไปอยางสงบและมีสติ (พระมหาสุพร รกฺขิตธมฺโม และ

เบญจมาศ สุวรรณวงศ, 2563) ผูสูงอายุเชื่อวาตายไปแลวมีเงื่อนไขมาจากการปฏิบัติตน

กอนตาย อาทิ การทําบุญ ผูสูงอายุมีการเตรียมตัวกอนตายโดยการยอมรับปรากฏการณ

ของชีวิตเก่ียวกับการตั้งอยูดับไปตามหลักศาสนาพุทธ (ดนัยชัยนันท สังขทรัพย, 2565)   
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3) งานศึกษาเกี่ยวกับมุมมองตอความตายและความหมายของชีวิตของผูสูงอายุ

ในมิติปรัชญา พบวา การรับรูความตายของผูสูงอายุมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับชีวิต 

ที่มีความหมายของผูสูงอายุ การรับรูความหมายของชีวิตกับความตายของผูสูงอายุถูกรับรู

ผาน 4 มุมมองหลัก ไดแก 1) ความตองการมีสุขภาพที่แข็งแรง 2) การตระหนักเห็นคุณคา

ในตนเอง 3) การยึดหลักศาสนาเปนที่พึ่งพิงทางจิตใจ และ 4) ความพึงพอใจในชีวิต  

(วรรณวิสาข ไชยโย, 2562) ผูสูงอายุสวนใหญรับรูวาความตายเปนเรื่องธรรมชาติ 

ที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงได เปนการสิ้นอายุขัย พนทุกข หมดเวรหมดกรรม (พิสิษฐ  

พิริยาพรรณ และคณะ, 2560)  

4) งานศึกษาเ ก่ียวกับความกลัวตายของผูสูงอายุ เชน ศึกษาปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับความรูสึกกลัวตายของผูสูงอายุโรคเรื้อรังที่อาศัยอยูตามลําพัง พบวา

ผูสูงอายุมีความรูสึกกลัวตายในระดับมาก เชน ไมสบายใจท่ีตองไปรวมงานศพผูอื่น  

ไมสบายใจเมื่อตองฟงผูอ่ืนพูดเก่ียวกับความตาย การพบเห็นภาวะใกลตายของบุคคลอื่น 

ทําใหกลัว ทั้งน้ีปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรูสึกกลัวตายของผูสูงอายุ ประกอบดวย

รายได การศึกษา มีความสัมพันธเชิงลบกับความรูสึกกลัวตาย สวนการสนับสนุนทางสังคม

โดยรวม การสนับสนุนดานวัตถุสิ่ งของ และการสนับสนุนดานการประเมินคา 

มีความสัมพันธเชิงบวกกับความรูสึกกลัวตาย (ผจงจิต ไกรถาวร, 2563) 

 จากการสํารวจเบื้องตนดังกลาวมาแลว พบวาประเด็นท่ีศึกษาเก่ียวกับการตายดี 

การตายสงบ และการเตรียมความพรอมเขาสูการตายดี เปนประเด็นท่ีคอนขางมีการศึกษา

ที่มากกวาประเด็นที่มุงเนนทําความเขาใจชีวิตและความตายในทัศนะของผูอายุ 

ในเชิงปรัชญา ที่มีอยูคอนขางนอย  
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วิธีการดําเนินการวิจัย  

 การศึกษาวิจัยเรื่องชีวิตและความตายในทัศนะของผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูตามลําพัง 

: การวิเคราะหเชิงปรัชญา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใชวิธีการ

เก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview)  

 1.กลุมผูใหขอมลูหลัก (Key Informants)  

กลุมผู ใหขอมูลหลัก คือ ผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังและยินดีใหขอมูล 

แกนักวิจัยในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ปทุมธานี และหนองบัวลําภู อายุตั้งแต 60 ปข้ึนไป 

จํานวน 6 คน ใช วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

เพ่ือตอบแบบสัมภาษณเชิงลึก  

 2.วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหทราบถึงชีวิตและทัศนะตอความตายของ

ผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง ประกอบดวย  

1) การศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary Research) งานวิจัยและ

วรรณกรรมที่เก่ียวของกับผูสูงอายุ แนวคิดอัตถิภาวะนิยมของฌอง-ปอล ซารตร และ 

งานศึกษาเก่ียวกับผูสูงอายุและความตาย 

2) การสัมภาษณเชิงลึกผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง โดยมีเครื่องมือในการวิจัย 

คือ แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ประกอบไปดวยขอมูลภูมิหลังของผูสูงอายุ (เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา แหลงท่ีมาของรายไดในแตละเดือน และสถานะภาพสมรส) การดํารงชีวิต

ประจําวัน ทัศนะตอชีวิต ทัศนะตอความตายและโลกหนา เปนคําถามปลายเปดที่เนน 

ใหผูสูงอายุไดแสดงทัศนะของตนเองอยางอิสระ  

3. การพิทักษสิทธิ 

 การศึกษานี้ผานการพิจารณารับรองการพิทักษสิทธิและจริยธรรมการวิจัยจาก

คณะอนุกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ชุดที่ 2  สาขา

สังคมศาสตร (No.134/2018, Date 12-3-2018) (เปนการไดรับอนุมัติในโครงการวิจัย
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หลักเรื่องการปองกันและแกไขปญหาการกระทําความรุนแรงตอผูสูงอายุ ซึ่งเครื่องมือ 

การวิจัยในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษายอยในโครงการหลัก) ท้ังนี้ขอมูลจากการวิจัย 

ที่เก่ียวของกับผูสูงอายุไมมีการเปดเผยชื่อ นามสกุล หรือรายละเอียดที่ระบุตัวตนผูสูงอายุ 

และบุคคลที่เกี่ยวของ โดยชื่อผูสูงอายุที่ปรากฏในบทความนี้เปนการใชนามสมมติท้ังหมด 

และการนําเสนอกรณีศึกษาเปนเพียงตัวอยางกรณีเหตุการณเทานั้น  

 4. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลกระทําโดยการนําผลการวิจัยท่ีไดรับมาจําแนกหมวดหมู 

หลังจากนั้นไดอาศัยมโนทัศนเชิงปรัชญามาเปนกรอบในการศึกษาวิเคราะหและนําเสนอ

ขอมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Data) 

 

ผลการวิจัย 

1. ขอมูลภูมิหลังของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 

ผูใหขอมูลมีจํานวนทั้งสิ้น 6 คน มีอายุเฉลี่ย 78.5 ป เปนผูสูงอายุเพศชาย 2 คน 

และเพศหญิง 4 คน แทบทั้งหมดจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา (5 ใน 6 คน) ซึ่งขอมูล

จากการสัมภาษณสะทอนวาเปนการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนตน (ป.4) มีผูสูงอายุ

เพียง 1 คนที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา แหลงที่มาของรายไดในแตละเดือน ผูสูงอายุ

สวนใหญ (4 ใน 6 คน) พ่ึงพาสวัสดิการพ้ืนฐานจากรัฐ ไมวาจะเปนเบี้ยผูสูงอายุ เบี้ยผูพิการ 

และ/หรือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ ผูสูงอายุ 1 คนมีแหลงรายไดเพ่ิมเติมจากการทํางาน 

เก็บของเกาขาย และอีก 1 คน เปนขาราชการบํานาญ  สวนสถานภาพสมรส พบวา

ผูสูงอายุ 4 ใน 6 คนมีสถานภาพสมรสเปนหมาย (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 แสดงขอมูลภูมิหลังของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 

นามสมมต ิ อายุ  

(ป) 

ระดับการศึกษา แหลงที่มาของรายได 

ในแตละเดือน  

สถานภาพสมรส 

1.ปาสดใส 66 ประถมศกึษา เก็บของเกาขาย*/เบีย้ยังชีพ

ผูสูงอายุ 600 บาท  

หยาราง 

2.ยายดวง 84 ประถมศกึษา เบี้ยยังชีพผูสูงอาย ุ800 บาท/ 

เบี้ยผูพิการ 800 บาท  

โสด 

3.ยายบุญด ี 83 ประถมศกึษา เบี้ยยังชีพผูสูงอาย ุ800 บาท/ 

เบี้ยผูพิการ 800 บาท 

หมาย 

4.ยายอิ่ม 86 มัธยมศกึษา เงนิขาราชการบํานาญ ประมาณ 

10,000 กวาบาท  

หมาย 

5.ลุงสนัต 70 ประถมศกึษา เบี้ยยังชีพผูสูงอาย ุ700 บาท/ 

เบี้ยผูพิการ 800 บาท 

หมาย 

6.ตาสมาน 82 ประถมศกึษา เบี้ยยังชีพผูสูงอาย ุ800 บาท/

บัตรสวัสดิการแหงรัฐ 300 บาท 

หมาย 

* มีรายไดประมาณวันละ 200-300 บาท หรอืราว 4,000-6,000 บาท/เดือน 

 

2. ชีวิตของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง : การดํารงชีวิตและทัศนะตอชีวิต  

ผลการศึกษาในประเด็นนี้เปนการนําเสนอใหเห็นถึงการศึกษาชีวิตของผูสูงอายุ 

ที่อาศัยอยูตามลําพังท้ัง 6 คน ซึ่งครอบคลุมประเด็นการดํารงชีวิตของผูสูงอายุ ทัศนะ 

ตอชีวิต และการดิ้นรนของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง กลาวคือ  

2.1 การดํารงชีวิตของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 

ผลการวิจัยพบวาผูสูงอายุที่ใชชีวิตอยูตามลําพังจํานวน 5 ใน 6 คน เปนคนยากจน

และตองใชชีวิตทามกลางความโดดเดี่ยวไมสามารถทํางานหาเลี้ยงชีพไดเนื่องจากมีสุขภาพ

รางกายไมแข็งแรง  จากการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูล เชน ยายดวงและยายบุญด ี

ไมสามารถยืนได  ยายอ่ิมมีปญหาดานการเคลื่อนไหว เดินไมสะดวกเพราะเคย 
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ประสบอุบัติเหตุ สวนตาสันตมีปญหาเรื่องการเดิน ซึ่งผูสูงอายุจํานวน 5 ใน 6 คน  

ตองพ่ึงพาเงินชวยเหลือจากรัฐบาล ไดแก  เบี้ย ยังชีพผูสูงอายุ  เบี้ยผู พิการ และ 

บัตรสวัสดิการแหงรัฐ  ผูสูงอายุกลุมนี้จัดวาเปนผูที่มีรายไดต่ํากวาเสนความยากจน 

(Poverty Line) กลาวคือเปนผูสูงอายุที่มีรายไดตอเดือนตอคนต่ํากวาเสนความยากจน 

ถือวาเปนคนยากจนซึ่งเปนไปตามเกณฑที่แตละประเทศไดกําหนดข้ึน ซึ่งประเทศไทย 

ในป 2564 กําหนดเกณฑอยูที่ 2,803 บาท/คน/เดือน (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2566)  

มีเพียงผูสูงอายุจํานวน 1 คนคือ ยายอิ่ม ที่ดํารงชีพดวยเงินบํานาญของตนเอง ผูวิจัย 

ขอยกตัวอยางลักษณะการดําเนินชีวิตบางหวงเวลาของผูสูงอายุบางคน ดังน้ี   

กรณีตาสมานวัย 82 ปที่ใชชีวิตแบบคนไรบานในชุมชน กิจวัตรประจําวัน  

ตาสมานจะตื่นนอนไมแนนอน บางวันก็ตี 5 บางวันก็ 6 โมงเชา ตื่นมาก็ลางหนาลางตา  

กินกาแฟ แลวก็เก็บกวาดดูแลความเรียบรอยท่ีศาลาอเนกประสงค สวนตอนเย็นเด็ก ๆ  

จะมาเลนที่ศาลา (บริเวณดังกลาวเปนพ้ืนท่ีศูนยกลางของชุมชน) ตนก็ไดชวยเปนหูเปนตา 

สอดสองดูแล ไมใหใครมาทํานอกลูนอกทางในพ้ืนท่ีดังกลาว เรื่องอาหารการกิน ตาสมาน

หุงขาวแลวซื้อแกงมา 1 ถุง ประมาณ 30 บาท สวนขาวสารจะซื้อมาเปนถัง แกงท่ีซื้อมา 

จะแบงกิน 2 มื้อ คือมื้อกลางวันกับมื้อเย็น สวนตอนเชากินกาแฟและบางทีก็กินบะหมี ่

ก่ึงสําเร็จรูปหอละ 6 บาท ทุกวันนี้คุณตาสมานไดรับเงินจากเบี้ยผูสูงอายุ เดือนละ  

800 บาท และไดอาศัยแลกขาวของท่ีจําเปนโดยใชบัตรสวัสดิการแหงรัฐอีก 300 บาท  

แตเงนิที่มีก็ไมเพียงพอตอคาใชจาย ตองยืมเงนิคนรูจักในละแวกนั้นบางในบางครั้ง เมื่อถาม

ตาสมานวาเงินท่ีไดเพียงพอตอคาใชจายหรือไม ตาสมานใหขอมูลวา “มันไมพอหรอกครับ 

ขอโทษนะครับตองขอยืมเขากิน ยืมเขาใช พอไดเงินผูสูงอายุก็ใหคืนเขาไป ตอนนี้ก็อยูได

แคนี้เอง”  

  อีกกรณีหนึ่งคือยายดวง วัย 84 ป รายไดหลักทุกวันนี้ คือ เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ

จํานวน 800 บาท เเละเบี้ยยังชีพผูพิการจํานวน 800 บาทเชนกัน รวมมีรายไดจากเบี้ย 

ยังชีพทั้ง 2 ประเภทเดือนละ 1,600 บาท ชีวิตประจําวันของยายดวง ยายตื่นประมาณ 
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ตี 5-6 จากนั้นคอย ๆ พยุงตัวเองลงบันได เพื่อลงมาหุงหาอาหารดานลาง หองนํ้า 

ก็อยูขางลางเชนกัน ยายจะทํากับขาวกินเองโดยอาศัยซื้อวัตถุดิบจากรถตะกราหรือ

รถจักรยานยนตของเเมคาที่บรรทุกอาหารและกับขาวเพื่อเรขายไปในหมูบาน ตอนเย็น 

ราว 17.00-18.00 น. ก็พยุงตัวเองข้ึนบาน มีคนเคยถามยายดวงเก่ียวกับกิจวัตรวา  

“นอนหยังตอนตะเวิน (ตะวัน/พระอาทิตย) เเดง ๆ” หมายความวา ทําไมถึงรีบนอนเร็ว 

ยายดวงตอบวา “อยูไปก็ไมไดทําอะไร ก็นอนไปจั่งสั้นเเหละ (ก็นอนไปอยางนั้นเเหละ) 

นอนลงอยูในหองไปเรื่อย ๆ”  

2.2 ทัศนะที่มีตอชีวิตของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง  

 จากการศึกษาทัศนะที่มีตอชีวิตของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง พบวา ผูสูงอายุ

ไดมีมุมมองตอชีวิตของตนเองใน 2 มุมมอง/ทัศนะหลัก ไดแก  

1) ชี วิตวางอยูบนกฎแหงกรรม ผูสูงอายุเปนวัยที่ผานประสบการณชีวิต 

ที่ผานรอนผานหนาวสารพัดเรื่องราวมา 60- 80 ป ทําใหผูสูงอายุไดทําความเขาใจ 

การดํารงอยูของตนเอง ซึ่งมีกรณีที่เขาใจวาชีวิตนี้เปนไปตามโชคชะตาที่ถูกกําหนดไว  

เปนตนวา ยายบุญดีใหมุมมองวาชีวิตของตนเองถูกกําหนดมาไวแลวใหไมมีทายาทสืบสกุล 

หากชาติหนามีจริงอยากไดทายาทของตนเอง เพื่อเลี้ยงดูยามแกเฒา สําหรับชาตินี ้

เมื่อถูกกําหนดมาเชนนี้  ตนก็ยอมรับ สวนยายดวงก็รูสึกวาชีวิตของตนเองถูกขีดไว 

ใหอยูคนเดียวแบบไมมีสามี แมจะพยายามหาคนมาเลี้ยงดูแบบไมตองพึ่งพาผูชาย สุดทาย

ลูกสาวบุญธรรมก็ทอดทิ้ง ตนเองก็มองวาเปนเรื่องของเวรของกรรมที่ถูกลิขิตไว เดี๋ยวก็ 

ผานพนไปเมื่อตนเองสิ้นอายุขัย 

2) ชีวิตคือการด้ินรน ผูสูงอายุสวนใหญเปนคนยากจนทําใหตองตอสูดิ้นรน 

เพ่ือมีชีวิตอยูรอด ดังคํากลาวของปาสดใสที่วา “ชีวิตไมสิ้น มันก็ตองดิ้นกันตอไป”  

- ดิ้นรนทํางานหาเลี้ยงชีพ เชน กรณีของปาสดใสถือเปนผูสูงอายุท่ียังพอมี

เรี่ยวแรงในการทํางาน จึงทํางานเก็บของเกาขายไดรายไดประมาณ 200-300 บาท/วัน 

หรือราว 5,000-6,000 บาทตอเดือน  
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- ดิ้นรนหางาน/กิจกรรมท่ีทําใหชีวิตของตนเองมีความหมาย เชน กรณียายอ่ิม 

ชีวิตหักเหจากอดีตเปนผูสูงอายุติดสังคม เปนแกนนําในการทํางานเพื่อสังคม จนกระทั่ง

ไดรับการยกยองเปนผูสูงอายุดีเดนระดับจังหวัด แตชีวิตตองพลิกผันเมื่อประสบอุบัติเหตุ

จนกระท่ังกลายเปนผูสูงอายุท่ีมีปญหาในการเคลื่อนไหว ตองใชชีวิตอยูในบานตามลําพัง

เปนหลัก สิ่งที่ยายอ่ิมดิ้นรนเพื่อใหชีวิตของตนเองมีความหมายคือการหากิจกรรม 

ทําในบาน โดยเฉพาะการทํายาสีฟนสมุนไพรและยาหมองสมุนไพรจําหนายเปนรายได 

รวมถึงงานประดิษฐตาง ๆ เพื่อไปจัดแสดงและจําหนาย เพื่อใหตนเองยังรูสึกมีคุณคา 

ในการใชชีวิต หรือกรณีของปาสดใส ชีวิตบ้ันปลายที่ตองอยูตามลําพัง นอกจากทํางาน 

เก็บของเกาเลี้ยงชีพแลว การทํางานเพ่ือชุมชนกับกลุมแกนนําของชุมชนที่ชักชวน 

ใหชวยกันทํางาน เปดโอกาสใหปาสดใสพบความรื่นรมยในชีวิต “ทํางานกับคุณปู (แกนนํา

ชุมชน) สนุกจะตาย คุณปูพาไปทําโนนทํานี่ เราไดเรียนรู เราไดเที่ยว ไดอยูกับเพื่อน 

ไมเหงา ใหฉันทํา ใหฉันชวยอะไรฉันยินดีทําใหหมด สนุกดี”  

กรณีของตาสมาน เมื่ออยูรวมชายคากับลูกชายไมได จึงตัดสินใจมาใชชีวิต

กลางแจงในพื้นท่ีสาธารณะ โดยสรางเพิงพักอยูบริเวณศาลากลางบานซึ่งเปนพ้ืนที่

สาธารณะของชุมชนที่มีการตั้งศูนยตาง ๆ ของชุมชนไว “อยู ท่ี น่ี เมื่อกอนมันเปน 

แหลงมั่วสุม วัยรุนมันชอบมาทําไมดีกัน เสพยาบาง สงยาบาง ผมก็ไลนะ ‘ไปออกไป’  

พอมันรูวามีคนอยูแถวนี้ หลัง ๆ มามันก็ไมมาแลว ตอนนี้ที่นี่ (พ้ืนท่ีสาธารณะของชุมชน) 

ไมมีแลว ปลอดภัย สะอาดสะอาน ตื่นเชามาผมก็กวาด ก็ทําสะอาดทุกวัน อยูอยางนี้ 

สบายใจ ไดดูแลของสวนรวม และไมตองอยูบาน”   

 การดิ้นรนโดยใชพุทธศาสนาเปนที่พ่ึง เปนการเลือกรับมือกับสถานการณที่เผชิญ

โดยใชศาสนาเปนที่พึ่ง เพื่อสรางความสบายใจในชีวิตบั้นปลาย เชน กรณีตาสันต 

มักจะไปฟงเทศนฟงธรรม และทําความสะอาดท่ีวัดอยูเสมอ ๆ เพราะรูสึกถึงความสบายใจ

ไมตองคิดมาก กรณีของตาสมานก็คลายคลึงกันท่ีมักใชการสวดมนตเปนทางออก 

สูความสงบ เงื่อนไขของความเปนจริง (เชน ความยากจน การอาศัยอยูตามลําพัง  
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ความสูงอายุ) แมจะสรางบริบทของการดํารงอยูใหกับเรา แตบริบทไมเคยสามารถกําหนด

ความหมายอยางตายตัวของการดํารงอยูของเราได กลาวคือ เมื่อสํานึกรูของเราพิจารณา

ถึงสิ่งท่ีเราเปนในโลก ทําใหเห็นชองวางระหวางการเปนสิ่งเหลานั้นกับการดํารงอยูปรากฏ

ขึ้นมา เราจึงเห็นถึงความลมเหลวของสิ่งที่เราเปนเหลานั้นในการดํารงอยูของเรา  

จนสามารถกําหนดความหมายของการดํารงอยูของเราได (เบญจบรรพต โพธ์ิเกตุ, 2564,        

น. 157) แตอยางไรก็ตามเมื่อมนุษยไมยอมรับสภาวะหรือบริบทของการดํารงอยู 

ตามเงื่อนไขความเปนจริง ก็ถือเปนความทุกขอยางหนึ่งของมนุษย ในนามของมนุษย 

ที่ เปนเสรีภาพในการเลือกตามมุมมองของซารตร เห็นวาจิตของมนุษยมีแนวโนม 

จะไมสามารถยอมรับสภาวะใดไดนาน ดังนั้นจิตมนุษยจึงตองตกอยูในวังวนสภาวะแสวงหา

อยูตลอดเวลา สําหรับซารตรการดิ้นรนของมนุษยเปนสภาวะหนึ่งของการมีชีวิตอยูในโลก 

การดิ้นรนจึงเปนภาพสะทอนของการหาความหมายแกชีวิตที่มีชองวางระหวางการเปน 

กับการดํารงอยู เปนการกระทําท่ีดีกวาจะอยูเปลา ๆ ใหชีวิตกลวงไปเรื่อย ๆ การดิ้นรน 

จึงเปนวิธีหนึ่งที่จะทําใหชีวิตเต็มขึ้นชั่วคราว (พินิจ รัตนกุล, 2549, น. 57-58) 

 

3. ทัศนะที่มีตอความตายและโลกหนาของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 

สําหรับซารตรนั้นความตายเปนสภาวะจํากัดของชีวิต เพราะเมื่อตายไป 

ก็จะเปลี่ยนแปลงแกไขการดํารงอยูไมไดอีกตอไป เชนเดียวกับไมสามารถเปลี่ยนแปลงอดีต

ที่จบลงไปแลว ความตายจึงเปนสภาวะที่ทําลายลางทุกสิ่งใหสิ้นไปแมกระทั่งตัวเอง เราจึง

กังวลเพราะไมแนใจวาจะถึงจุดจบเมื่อใด และสามารถทําทุกอยางไดเสร็จตามที่ตั้งใจ 

ไวหรือไม อยางไรก็ตามซารตรไมแนะนําใหนึกถึงความตายเพราะจะเกิดความทอแทหมด

อาลัยตายอยากมาแทนที่ โดยเฉพาะคนพิการหรือเปนไมใกลฝง แมวาการคิดถึงความตาย

สําหรับบางคนอาจจะเปนการสรางแรงจูงใจใหทํางานไวเปนอนุสรณ แตซารตรก็เห็นวา 

คนที่เปนกรณีเชนนี้มีนอย การนึกถึงความตายจึงมักทําใหไมอยากทําอะไรอีกตอไป  

เพราะทําไปก็เทานั้น ไมมีความหมายอะไรเกิดขึ้น (พินิจ รัตนกุล, 2549, น. 73-74) 
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อยางไรก็ตามในการศึกษามุมมองตอความตายและโลกหนาของผูสูงอายุ นักวิจัย 

ไดทําการสัมภาษณผูสูงอายุทั้ง 6 คนดวยคําถามปลายเปดดวยคําถามที่วา “ทานมีมุมมอง

ตอความตายอยางไรบาง” และ “ทานมีมุมมองอยางไรตอโลกหนา” ผลการศึกษา 

แบงเปนสองประเด็นดังที่จะอธิบายตอไปนี ้

3.1 ทัศนะตอความตาย 

 ผลการวิจัยพบวาผูสูงอายุมองวาการตายเปนสัจธรรมแหงชีวิตท่ีไมสามารถ 

หลีกหนีได และพรอมที่จะเผชิญหนาตอความตายโดยไมเกิดความรูสึกหวาดกลัว 

แตอยางใดเนื่องจากไดใชชีวิตมาอยางยาวนานแลว โดยผูสูงอายุใหขอมูลวา 

 

ยายอ่ิม “ไมกลัวความตาย อยูมาจนปานน้ี คนแวดลอมตายไปหมดแลว รุนนี้ 

ผีไมเอาแลว” 

ตาสมานใหขอมูลวา “โอย.. ตาไมกลัวความตาย เกิดมาตองตายทุกคน ไมชา 

ก็เร็วเทานั้นแหละ” 

ปาสดใสมองความตายวาเปนเรื่องธรรมดา ไดใหขอมูลวา “ตายก็ตาย ทุกวันนี ้

ไมกลัวตายเพราะเราทําความดีไวเยอะ ไมไดทําความชั่วอะไรเลยถาเราตาย เราก็ตองไป 

อยูในที่ที่ดี ๆ” 

ยายบุญดีมองวาความตายเปนเรื่องท่ีเกิดขึ้นกับทุกคนจึงไมกลัวความตายเพราะ

อยูในโลกนี้มานานแลวและพรอมจากโลกนี้ไปอยางสงบ ดังที่ไดใหขอมูลวา “บยานตาย 

(ไมกลัวตาย) สบายใจ ถึงเวลาเราก็ตองไป อยูมานานแลว เวลาไปเขาเลือด (เติมเลือด) 

หมอยังเคยแซววา แปลกทีแ่มใหญไมเคยยาน (กลัว) อะไรเลย" 

ตาสันตเคยกังวลเรื่องความตายจึงรองขอใหลูกสาวของตนกลับมาอยูดวย  

แตเมื่อไดรับการปฏิเสธจากลูกสาว ปจจุบันตาสันตจึงมองความตายเปนเรื่องที่มนุษย 

ไมสามารถหลีกหนีได “ตายก็ตาย ใครก็หนีไมพน”  
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ยายดวงกลาวยอมรับถึงความหวั่นเกรงที่ตนเองมีตอความตายวา "ยาน (กลัว) 

ตายอยู แตเมื่อถึงคราวฮอด (เมื่อถึงเวลา) ยามตาย (ตาย) ก็ตองตาย (ตาย) ใคร ๆ ก็ตอง

ตาย” 

จากกรณีของผูสูงอายุที่กลาวมาขางตนจะเห็นวามีผูสูงอายุที่มองวาการตาย 

เปนเรื่องธรรมดาของชีวิต และไมมีถอยคําที่แสดงความรูสึกหมดอาลัยตายอยาก 

ดังที่ซารตรใหขอเสนอในประเด็นดังกลาว ทั้งนี้มีขอสังเกตตอมุมมองของผูสูงอายุที่ไมรูสึก

หวาดกลัวตอความตาย อยางเชนขอความท่ีวา “เราทําความดีไวเยอะ ถาเราตาย เราก็ตอง

ไปอยูในที่ท่ีด”ี ซึ่งอาจกลาวไดวาคนที่ทําความดีตายแลวจะไดไปอยูในที่ดี เชนนี้ก็ไมมีอะไร

ตองกลัว ดังนั้นจึงไมกลัวตาย ขอความนี้สะทอนใหเห็นถึงความรูสึกมั่นคงปลอดภัย มั่นใจ

กับความตายท่ีจะมาถึง ซึ่งความมั่นใจนี้สัมพันธกับการดํารงอยูและสิ่งที่ไดกระทํา  

ซึ่งสิ่งท่ีไดกระทําลงไปนั้นจะสงผลตอบแทนตอชีวิต ทั้งนีส้ําหรับซารตรแลวอาจมีความเห็น

วาทําไปก็เทานั้นไมมีความหมายอะไรเกิดข้ึนเพราะเมื่อตายก็จบ แตสําหรับผูสูงอายุในกรณี

นี้เชื่อวาการกระทํานั้นจะสงผลตอชีวิตในโลกหนา อันเปนมโนทัศนเก่ียวกับชีวิตหลังความ

ตาย และหากอยูบนพื้นฐานมโนทัศนดังกลาวการกระทําสิ่งตาง ๆ จึงไมไรความหมาย  

เมื่อชีวิตที่ดํารงอยูนี้ไดตายลงไปก็ยังไมจบเพียงชีวิตนี้ และเมื่อทําสิ่งท่ีดีผลที่ดีก็จะตอบแทน

ไมชีวิตนี้ก็ชีวิตตอไปในโลกหนา จากที่กลาวมาจึงไดขอสังเกตวาพ้ืนฐานแนวคิดทาง

อภิปรัชญาของซารตรอาจกลาวถึงชีวิตที่ดํารงอยูในโลกนี้เทานั้น ไมไดพูดถึงการมีชีวิตหรือ

การดํารงอยูในโลกหนา ความตายจึงเปนจุดสิ้นสุดของชีวิต แตในทางกลับกันหากอยู 

บนพ้ืนฐานทางอภิปรัชญาที่กลาวถึงชีวิตและการดํารงอยูในโลกหนา ความตายในชีวิตนี ้

จึงไมใชจุดสิ้นสุดของชีวิต จากที่กลาวมามุมมองตอความตายจึงอยูบนพ้ืนฐานของแนวคิด

ทางอภิปรัชญาซึ่งมีสวนในการกําหนดความหมายของการดํารงอยูของแตละคนดวย  

 

 

3.2 ทัศนะที่มีตอโลกหนาของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 
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 จินตนาการตอโลกหนาของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังทั้ง 6 คน ไดสะทอน 

ใหเห็นความหวังตออนาคตของชีวิตใหมหลังความตายที่ทุกคนลวนพิจารณาใหความหมาย

ในฐานะสัจธรรมแหงชาติ ที่เปนเรื่องสามัญที่เปนธรรมชาติ ผลการศึกษาสะทอนใหเห็นวา 

ภายใตมุมมองวาชาติหนามีจริง ผูสูงอายุมีความหวังตอโลกหนา ดังน้ี 

1) ขออยูใน “ครอบครัวท่ีดี” เปนตนวา มีลูกที่ดี มีลูกสะใภที่ดี มีลูกของตนเอง 

ที่จะชวยดูแลตนเองยามแกเฒา ครอบครัวที่อบอุน มีคูชีวิตท่ีพูดคุยกันดวยความเขาใจ  

เปนคนธรรมะธัมโม และอยากมีลูก มีครอบครัวท่ีสามารถสนับสนุนสงเสริมกัน ชวยกัน

สรางเนื้อสรางตัว มีความมั่นคงม่ังคั่ง 

ปาสดใส ถาชาติหนามีจริง ปาสดใสคิดวาที่เปนอยูอยางนี้ก็ดีแลว  "ฉันไมชอบ

จําเจ ตางคนตางไปก็ดีแลว เอาแคลูกกับหลานพอ ไมเอาสามีแลว เวลาทําบุญทีไร ก็ขอให

ไดเกิดมาพบแคลูกกับลูกสะใภพอ ฉันรักลูกสะใภคนแรก เขาทํากับขาวไมเคยขาด ไมเคย

ดาผัวเขาสักคํา ตอนนี้ไปทํางานท่ีชลฯ เขาจะมา เราไมใหมา ลูกชายบอกแมสบายดี  

เดี๋ยวเขาจะรูวา ลูกชายมีเมียใหม ฉันก็จํายอม คิดถึงหลานก็ไมไดเจอ"  

ยายบุญดีอยากเกิดมามีครอบครัว มีลูกสัก 2 คน เพราะอยากมีคนดูแล 

ยายดวง หากชาติหนามีจริง ยายอยากมีลูกของตัวเอง แตยังคง "เคียด" (โกรธ) 

ผูชายอยู เพราะคิดวาชาย "ข้ีตั๋ว" (หลอกลวง) ไมเปลี่ยนแปลง อยากมีลูกของตัวเอง  

แตไมอยาก "เอาผัว" ชังผูชาย  

ยาย อ่ิม “หากชาติหนามีจริ ง  ยายก็คาดหวังครอบครัวที่ คุยกันรู เรื่อง  

ไมดุ ธรรมะธัมโมหนอยก็ดี และถามีลูกได ก็อยากใหลูกเปนแบบนั้นเหมือนกัน” 

ลุงสันตอยากมีครอบครัวท่ีสามารถสนับสนุนสงเสริมใหสรางเนื้อสรางตัวได 

อยากมีสิทธิแบบคนอื่น ในความหมายวา ครอบครัวที่มีรายได ร่ํารวยจะสามารถทําสิ่ง 

ตาง ๆ ไดตามความตองการ ในขณะที่ครอบครัวของตนเองซึ่งเปนครอบครัวยากจน  

การจะทํากิจการใด ๆ ก็ลําบาก เต็มไปดวยขอจํากัด "อยากสรางตัว อยากมีสิทธิเหมือน 
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คนอ่ืนเขา ที่เขาอยากทําอะไรก็ไดตามท่ีอยากทํา ตอนนี้ใจอยากทํา แตกําลังไมพอ  

เงนิก็ไมพอ กําลังเรามันนอย รางกายก็ไมสมบูรณ 

 2) ขอ “อยูในรมกาสาวพัสตร” ตาสมานแสดงทัศนะอยางหนักแนนวาหากตอง

เกิดมาอีกชาติ ตนไมขอยุงทางโลกแลว ไมอยากมีครอบครัว ขอมุงสูทางธรรม เพ่ือความ

สงบสุขที่แทจริงในชีวิตของตนเอง  

“ก็ขอสาธุ ผมไมเอาแลว ไมขอมีครอบครัว เขาวัดบวชไปเลย ไมเอาแลว 

ใจมันมองเห็นแลว เพราะอยูทุกวันนี้มันไมเปนครอบครัว ชาติหนาไมเอา ไมเจอเลยดีกวา 

อยูในผาเหลืองเลยดีกวา เราก็คิดดูวาตอนนี้ยังอยูก็ยังไมมาดูกัน ตอนตายมาเอาอาหาร 

มาใหจะไดกินรึเปลาก็ไมรู” 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

1. ทัศนะที่มีตอชีวิตของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 

ผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังมีทัศนะตอชีวิตวา ชีวิตเปนไปตามกฎแหงกรรมและ

ชีวิตคือการตอสู ดิ้นรน จากการวิจัยพบวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังเปนคนยากจนและ

ตองเผชิญกับความยากลําบากในการดําเนินชีวิต ทั้งปญหาดานสุขภาพ ปญหาไมมี

ลูกหลานคอยดูแล ปญหาดานเศรษฐกิจ ผูสูงอายุมองวาชีวิตเปนไปตามกฎแหงกรรม 

ที่จะตองเกิดมาชดใชกรรมและยอมรับตอชะตาชีวิตของตนเอง ขณะเดียวกันชีวิตก็ตอง

ตอสูดิ้นรนเพื่อการมีชีวิตอยูรอด ในแงนี้จะเห็นไดวาผูสูงอายุยอมรับสิ่งที่เปนแตไมไดยอม

จํานนตอสิ่งที่เปนมาในอดีต โดยมีการอธิษฐานขอเปนอีกแบบในชาติหนา ในแงนี้อาจกลาว

ไดวาเปนการกําหนดความหมายของการดํารงอยูโดยเลอืกปฏิเสธสิง่ที่เปนเหลานั้นที่มาจาก

อดีตของตนและใกลจะสิ้นสุดลงในบั้นปลายของชีวิต จากนั้นกําหนดความหมายของ 

การดํารงอยูขยายออกไปสูชีวิตในโลกหนา อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาเปนสภาวะแสวงหา

และนําไปสูการกําหนดความหมายของการดํารงอยูในอนาคตภายภาคหนา กรณีท่ีผูสูงอายุ

มีความทุกขใจ ก็ไมจําเปนตองจมจอมอยูกับความทุกขแลวใชชีวิตไปดวยความทุกขใจนั้น 
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กลาวคือ เมื่อเกิดความทุกขใจและผูสูงอายุก็ไมอาจยอมรับสภาวะเชนนี้ได จึงแสวงหา

ความหมายของการดํารงอยูที่ทําใหคลายความทุกขใจ โดยการเขาวัดฟงเทศน สวดมนต 

หรือการทํางานอาสาสมัคร ที่ทําใหเกิดความสงบและความสบายใจ ดังตัวอยางกรณีของ 

ปาสดใส ตาสมาน และยายอิ่ม ไมยอมจํานนตอเงื่อนไขของความเปนจริงของการ 

เปนผูสูงอายุ แตก็ยังหากิจกรรมสรางอาชีพที่ทําไดในบาน บางคนชวยทําความสะอาดพ้ืนที่

ของชุมชน รวมถึงสอดสองดูแลความเรียบรอยในบริเวณนั้น บางคนเก็บของเกาขายและ 

ทํากิจกรรมชุมชน มองวาไดเรียนรู  และสนุกมากกวาเหนื่อย 

ในทัศนะของนักปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ฌอง-ปอล ซารตร  

มองวา ชีวิตมนุษยนั้นธํารงอยูอยางวางเปลา มนุษยเปนเพียงการมีอยู และมนุษย 

เปนผูสรางสารัตถะใหแกตนเองภายหลัง มนุษยเปนผลผลิตของการกระทํา มนุษย 

ใชเสรีภาพในการสรางสารัตถะใหแกตนเองตามท่ีตนตองการจะเปนได ความเปนมนุษยนั้น

แยกไมออกเสรีภาพ เมื่อมนุษยมีอยู เสรีภาพก็มีอยู มนุษยสามารถสรางความหมายและ

คุณคาของชีวิตจากการตัดสินใจของตนเอง  (วรรณวิสาข ไชยโย, 2562, น. 2255-2556) 

ในฐานะที่มนุษยดํารงอยูในโลก มนุษยรับรูการมีอยูของรางกายผานสํานึกรู ในทางกลับกัน

เนื้อหามากมายเก่ียวกับการดํารงอยูของเราปรากฏขึ้นตอสํานึกรูของเราผานรางกายน้ี  

ซึ่งซารตรเรียกเน้ือหาที่เราไดรับมาจากโลกวาเงื่อนไขของความเปนจริง (Facticity) ในแงนี้

การดํารงอยูบางรูปแบบจึงถูกผูกไวผานเงื่อนไขของความเปนจริง เชน เราอาจตระหนักถึง

ตัวเราเองวาเราเปนผูสูงอายุ เราดํารงอยูเพียงลําพัง เราเปนผูมีรายไดนอย หรือ เราเปน 

ผูพิการ เปนตน (เบญจบรรพต โพธ์ิเกตุ, 2564, น. 156) จากสภาวะการดํารงอยูในโลก 

ในกรณีของผูสูงอายุดัง ท่ีกลาวมา เปนการบรรยายใหเห็นวาผูสูงอายุอยูอยางไร  

หากอธิบายถึงการดํารงอยูในโลก มีการขยายความแนวคิดของซารตร โดยชวนใหมองเห็น

วาตัวเราถูกโยนเขาสูสถานการณหนึ่ง อาจเปนสถานการณที่เราดํารงอยูตรงนั้น และไดรับ

มอบคุณลักษณะแหงเงื่อนไขของความเปนจริงชุดหนึ่ งตอตัวเรา แตคุณลักษณะ 

เชิงขอเท็จจริงเหลานี้ในระดับหนึ่งไมไดกําหนดอยางแนนอนวาเราจะหาความหมาย  
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หรือความสําคัญเชิงศีลธรรม และรับพวกมันมาเปนสวนหนึ่งของชีวิตเราอยางไร พวกมัน 

ไมไดมาโดยสําเรจ็รูปพรอมฉลากของความหมายในตัวเอง (Jopling, 1992, p. 114 อางถึง

ใน เบญจบรรพต โพธ์ิเกตุ, 2564, น. 157) ตัวอยางเชนกรณีของตาสมานที่ไมไดพักอาศัย

อยูในบานของตนเอง อาศัยอยูในพ้ืนที่สาธารณะของชุมชน สวนยายดวงที่เดินไมสะดวก 

จึงตองคอย ๆ พยุงตัวเพื่อเคลื่อนไหว และเมื่อเสร็จภารกิจก็เขาไปหองนอนตั้งแตตอน 

พระอาทิตยยังไมตกดิน นี่เปนการดํารงอยูที่ผูกไวกับเงื่อนไขความเปนจริง ซึ่งตาสมาน 

กับยายดวงตางก็ตระหนักรูเกี่ยวกับการดํารงอยูของตนผานเงื่อนไขนี้ ซึ่งหากมองจาก

สายตาของคนท่ัวไปอาจมีคําถามรวมถึงการตัดสินวา ทําไมออกมาอยูในที่สาธารณะ ไมอยู

ที่บาน ชางเปนชีวิตท่ียากลําบาก หรือทําไมตองนอนกอนตะวันตกดิน ทําไมไมหากิจกรรม

อะไรทํา แตกระนั้นคุณลักษณะของขอเท็จจริงเหลานั้นก็ไมไดกําหนดความหมาย 

อยางตายตัววาท้ังสองคนจะตองดํารงอยูในรูปแบบใด ทั้งสองคนตางกําหนดวิถีและ

ความหมายของชีวิตตัวเอง  

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา ชีวิตและการดํารงอยูของผูสูงอายุในเบื้องตนจึงผูกไว

กับเงื่อนไขของความเปนจริง แตกระนั้นก็ไมไดเปนตัวกําหนดรูปแบบการดําเนินชีวิตอยาง

ตายตัว ผูสูงอายุไดตระหนักถึงการดํารงอยูของตนผานการดํารงอยูในโลกและเงื่อนไขความ

เปนจริงน้ัน ผูสูงอายุใชชีวิตดิ้นรนตอสภาวะเงื่อนไขของความเปนจริงของผูสูงอายุที่อาศัย

อยูตามลําพังนั้น มาจากการทําความเขาใจและยอมรับสภาวะที่เปนมากกวายอมจํานนตอ

สิ่งที่เปนเหลานั้น การยอมรับหมายถึงการเลือกในสิ่งที่เคยเปนและกําลังเปนอยูในตอนนี้

เขามาเปนสวนหนึ่งของชีวิต ในขณะเดียวกันก็เลือกที่จะไมยอมรับ กลาวอีกนัยหนึ่งคือ 

ไมยอมจํานนตอสภาวะที่เปนอยู จึงไมดํารงอยูตามเงื่อนไขของความเปนจริงเหลานั้น 

ผูสูงอายุจึงเปนผูแสวงหาและเลือกกําหนดการดํารงอยูที่มีความหมายใหกับตัวเอง แมวา

เงื่อนไขของความเปนจริงจะสรางบริบทของการดํารงอยูใหกับเรา แตบริบทไมเคยสามารถ

กําหนดความหมายอยางตายตัวของการดํารงอยูของเราได กลาวคือ เมื่อสํานึกรูของเรา

พิจารณาถึงสิ่งที่เราเปนในโลก ทําใหเห็นชองวางระหวางการเปนสิ่งเหลานั้นกับการดํารงอยู
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ปรากฏข้ึนมา เราจึงเห็นถึงความลมเหลวของสิ่งท่ีเราเปนเหลานั้นในการดํารงอยูของเรา 

จนสามารถกําหนดความหมายของการดํารงอยูของเราได (เบญจบรรพต โพธ์ิเกตุ, 2564, 

น. 157) ทั้งนี้ผลการวิจัยสอดคลองกับการศึกษาในครั้งนี้ที่ไดนําเสนอใหเห็นการเลือกใช

ชีวิตของผูสูงอายุ แมวาชีวิตของผูสูงอายุจะแวดลอมดวยสถานการณที่ยากลําบาก ไมวาจะ

เปนความยากจนที่ผูสูงอายุแทบทุกคนเผชิญ (4 ใน 6 คน) เพราะมีรายไดเพียง 600-1,600 

บาท/คน/เดือน จากการพ่ึงพาเงินสงเคราะหซึ่งเปนสวัสดิการจากรัฐบาล เมื่อเปรียบเทียบ

กับเสนความยากจน (ดานรายได) ของไทยป 2564 อยูท่ี 2,803 บาท/คน/เดือน (สํานักงาน

สถิติแหงชาติ, 2566) ขอจํากัดทางกายภาพ อาทิ การเคลื่อนไหวที่เปนไปอยางยากลําบาก 

สงผลใหออกมาใชชีวิตนอกบานไมได รวมถึงไมสามารถทํางานหารายไดได แตอยางไรก็ตาม

ผูสูงอายุในฐานะมนุษยผูเปนเสรีภาพ ผูสามารถสรางความหมายของชีวิตจากการตัดสินใจ

เลือกก็ยังคงใชชีวิตของตนเองภายใตขอจํากัดนั้น ไมวาจะเปนการพึ่งพาศาสนาทั้งในแงของ

หลักธรรมคําสอน เชน การตระหนัก ถึงคําสอนเรื่ องกรรม การปลอยวาง และ 

การเดินทางไปยังศาสนสถาน เชน วัด เพือ่ทําบุญ/ทํานุบํารุงศาสนา นอกจากนี้ผลการวิจัย

ยังสอดคลองกับงานศึกษาของจุฑารัตน แสงทอง (2557) วางานอาสาสมัครที่สงเสริม 

ใหผูสูงอายุไดใชศักยภาพและความสามารถที่ผูสูงอายุมีในการทําเพ่ือผูอื่นและ/หรือสังคม 

ถือเปนพ้ืนที่อิสระในการแสดงพลังของผูสูงอายุท่ีเห็นคุณคาในตนเองไดอยางชอบธรรม 

2. ทัศนะที่มีตอความตายของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพัง 

ผูสูงอายุไมเกรงกลัวความตายเนื่องจากมองวาความตายเปนสัจธรรมของชีวิต 

ที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได  ทุกคนตองเผชิญกับภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย จากผลการวิจัยพบวา

ผูสูงอายุทั้ง 6 คนใหขอมูลเกี่ยวกับความตายโดยปราศจากถอยคําที่แสดงความรูสึก 

หมนเศราตอความตาย แมวาจะมีถอยคํายอมรับวาก็กลัวตายอยูบางแตก็เขาใจวาอยางไร

เสียความตายก็เปนสภาวะที่ไมมีมนุษยผูใดหลีกหนีไดพน นอกจากนี้มุมมองตอความตาย 

มีความสัมพันธเช่ือมโยงกับจินตนาการตอโลกหนาของผูสูงอายุรวมดวย ภาวะไมเกรงกลัว

ตอความตายในผูสูงอายุบางคนมาพรอมกับความเชื่อมั่นวาชีวิตในโลกหนาของตนจะเปน
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ชีวิตที่ดี เนื่องจากในชีวิตนี้ตนไดเลือกทําสิ่งดีใหเกิดขึ้น  ผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังนับถอื

พระพุทธศาสนาทําใหไดรับอิทธิพลความเชื่อในเรื่องโลกหนา จึงทําใหเกิดการเช่ือมโยง

ความตายเขากับอนาคตในโลกหนา โดยเชื่อวาการทําความดีจะสงผลตอบแทนที่ดีตอชีวิต

ตอไปในภายภาคหนา อันเปนมโนทัศนเกี่ยวกับชีวิตหลังความตาย และมโนทัศนเกี่ยวกับ

ชีวิตหลังความตายเชนนี้ทําใหการกระทําสิ่งตาง ๆ ไมไรความหมาย เพราะเมื่อชีวิตท่ีดํารง

อยูน้ีไดตายลงไปก็ยังไมจบเพียงชีวิตน้ี และเมื่อทําสิ่งท่ีดีผลที่ดีก็จะตอบแทนไมชีวิตนี้ก็ชีวิต

ตอไปในโลกหนา 

ฌอง-ปอล ซารตร เปนนักอัตถิภาวนิยมสายอเทวนิยม (กีรติ บุญเจือ,2522)  

ซารตรมองวา มนุษยเริ่มแรกมีเพียงการมีอยู ยังไมไดถูกกําหนดหรือเปนอะไรทั้งสิ้น  

แตมนุษยเปนผลผลิตของการกระทํา มนุษยสรางธรรมชาติของตน เขาสรางแกนสาร 

ของเขาเอง เขาเปนสิ่งที่เขาทํามิใชเขาทําสิ่งที่เขาเปน มนุษยมิใชอะไรอ่ืน นอกจากผลผลิต

ที่เขาสรางใหแกตนเอง ฉะนั้นในเมื่อมนุษยมีอยูกอน แลวคอยสรางสรรคแกนสาร 

ของตนเองตอมาโดยปราศจากแบบแผนสากลของมนุษย หรือธรรมชาติของมนุษย 

มากําหนดแลว มนุษยจึงเปนอิสระโดยสมบูรณ ทั้งน้ีซารตรเนน “เสรีภาพในการเลือก” 

ไมใช “เสรีภาพของผลสําเร็จของการกระทํา” (วิทย วิศทเวทย, 2537; จินตนา ดํารงเลิศ, 

2548) ในมุมมองของซารตรแมวาความตายคือจุดสิ้นสุดของชีวิต และไมไดกลาวถึงโลก

หนาไวเปนการเฉพาะ แตสําหรับซารตร สภาวะอีกอยางหนึ่งของการมีชีวิตอยูในโลก  

คือ การที่มนุษยตองอยูในเวลา มนุษยมีความพะวงเรื่องเวลาเปนอยางมาก เพราะมนุษย

รูตัวดีวาความตายเปนสภาวะหนึ่งซึ่งหลีกหนีไมพน มนุษยมีชีวิตอยูไดเพราะมีความทรงจํา 

(อดีต) การงานที่กําลังกระทําอยู (ปจจุบัน) และความหวัง (อนาคต) ประเด็นปญหาสําคัญ

ของมนุษย คือ มนุษยจะเช่ือมโยงอดีต ปจจุบัน และอนาคตเขาดวยกันอยางไร ชีวิต 

จึงจะมีความหมายและความสุขขึ้นมาได สําหรับซารตรปจจุบันเปนเวลาท่ีสําคัญที่สุด 

ในชีวิตมนุษย แตอนาคตก็เปนสิ่งที่ควรเอาใจใส เพราะอนาคตไดสะทอนถึงศักยภาพ 

ของมนุษยในการรังสรรคปนแตงชีวิตของตนเอง  (พินิจ รัตนกุล, 2549, น. 67-71) 
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พ้ืนฐานแนวคิดทางอภิปรัชญาของซารตรเนนความสําคัญของการดํารงอยูในโลก

นี้เทานั้น ไมไดพูดถึงการมีชีวิตหรือการดํารงอยูในโลกหนา ซารตรมองวาแมวาความตาย

จะเปนจุดสิ้นสุดของชีวิตและทําใหมนุษยไมมีเสรีภาพในการเลือกใชชีวิตไดอีกตอไป  

แตมนุษยตองเลือกกําหนดความหมายของการดํารงอยูในขณะที่ยังมีชีวิต ซึ่งการใชเสรีภาพ

ในการเลือกกําหนดการดํารงอยูแตกตางกันไปในแตละคนนั้นนี่เองที่ทําใหมนุษยเห็นคุณคา

และความหมายของการมีชีวิตอยู ไมไดอยูอยางสิ้นหวัง อัตถิภาวนิยมมองวา ชีวิตกับความ

ตายมีความสัมพันธกัน ความตายเปนความจริงของชีวิตที่หลีกเลี่ยงไมได ความตาย 

คือความหมายของชีวิต (วรรณวิสาข ไชยโย, 2562, น. 2255-2556)  

ผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังเช่ือวามีโลกหนาและการเวียนวายตายเกิดตามกฎ

แหงกรรม ซึ่งสะทอนความหวังของชีวิตของผูสูงอายุในปจจุบัน ฉะนั้นความตายจึงไมใช

จุดสิ้นสุดของทุกอยาง หากแตเปนเสมือนจุดเริ่มตนใหมดวยความหวัง อาจเนื่องมาจาก

ผูสูงอายุสวนใหญในสังคมไทยนับถือศาสนาพุทธทําใหไดรับอิทธิพลความเชื่อทางศาสนา 

ที่มีความเช่ือในเรื่องกฎแหงกรรม การเวียนวายตายเกิด บาปบุญคุณโทษ มโนทัศนทาง

พุทธปรัชญาในพระไตรปฎก ไดแสดงความหมายของความตายวา คือ ความเคลื่อน ภาวะ

ของความเคลื่อน ความทําลาย ความอันตรธาน มฤตยูความตาย กาลกิริยา ความแตกแหง

ขันธ ความทอดทิ้งซากศพ ความขาดแหงอินทรีย โดยหลังจากความตาย มนุษยยังคง 

มีการเวียนวายตายเกิดสังสารวัฏในภพภูมิตาง ๆ ตามกรรมที่แตละคนสั่งสมเอาไว  

(พระมหารบ ธมฺมธโร, 2547, น. 39-40) ท้ังนี้ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของ 

วรรณวิสาข ไชยโย (2562) ที่ชี้ใหเห็นวาเมื่อชีวิตของผูสูงอายุเคลื่อนเขาใกลความตาย 

ความมั่นคงทางจิตวิญญาณจากการพึ่งพาศาสนา และการมีความพึงพอใจในชีวิต 

ที่เรียบงายของตนเองเปนการรับรูความหมายของชีวิตของผูสูงอายุ 

 แมวาทัศนะของซารตรอาจไมไดกลาวถึงมโนทัศนเรื่องชีวิตหลังความตาย หรือ

โลกหนาไวอยางชัดเจน แตประเด็นเกี่ยวกับความทรงจํา (อดีต) การงานที่กําลังกระทําอยู 



66 

 

(ปจจุบัน) และความหวัง (อนาคต) ซึ่งเปนการเช่ือมโยงอดีต ปจจุบัน และอนาคตเขา

ดวยกัน เมื่ออธิบายกับมโนทัศนเก่ียวกับชีวิตหลังความตาย อาจทําใหเห็นวาชีวิตของมนุษย

ไมไดสิ้นสุดที่ชีวิตนี้ ความตายที่เกิดขึ้นในชีวิตปจจุบัน อาจเปรียบเหมือนการจบเรื่องหนึ่ง 

หลังจากความตายนั้นก็เกิดเรื่องใหมหรือชีวิตใหม ซึ่งชีวิตใหมดังกลาวอาจกลาวไดวา 

เปนจินตนาการตอโลกหนาหรือเปนการเลือกชีวิตในโลกหนา ที่มาจากการเช่ือมโยง 

การเปนในเงื่อนไขของความเปนจริงที่เคยเปนเชนนั้นและยังคงดําเนินตอมา เขากับ 

การดํารงอยูในชีวิตปจจุบัน จากนั้นจึงพุงตัวเองออกแสวงหาไปยังขางหนา  ในแงน้ีประเด็น

ของซารตรดังกลาวกับมโนทัศนเก่ียวกับโลกหนาจึงทําใหเห็นวาการดํารงอยูไมถูกจํากัด 

จากการเปนในชีวิตนี้ และมีเสรีภาพในการปนแตงชีวิตท่ีตองการในชีวิตตอไป  

 

สรุปผลการวิจัย  

 ในมุมมองที่พิจารณาชีวิตของมนุษยแบบชวงชีวิต (Life Course) วัยผูสูงอายุ  

ถือเปนวัยท่ีมีความใกลชิดกับความตายมากที่สุด แตอยางไรก็ตามผูสูงอายุก็มิไดใชชีวิต

แบบไรความหวังและรอวันสิ้นอายุขัยเทานั้น การศึกษาชีวิตและมุมมองตอความตาย 

ของผูสูงอายุที่อาศัยอยูตามลําพังในการศึกษาครั้งน้ี สะทอนใหเห็นวาชีวิตและการดํารงอยู

ของผูสงูอายุผูกไวกับเงื่อนไขของความเปนจริง เปนตนวา ความยากจน ปญหาดานสุขภาพ 

การขาดผูดูแล อยางไรตามเงื่อนไขของความเปนจริงไมไดเปนตัวกําหนดรูปแบบการดาํเนนิ

ชีวิตอยางตายตัว ผูสูงอายุในฐานะมนุษยผูมีเสรีภาพไดมีการดิ้นรนตอสภาวะเงื่อนไขความ

เปนจริงของชีวิตและไดเลือกกําหนดทางเดินชีวิตดวยตนเอง ทัศนะที่มีตอชีวิตของผูสูงอายุ

มองวาชีวิตเปนไปตามกฎแหงกรรมและชีวิตตองตอสูดิ้นรน ผูสูงอายุเช่ือในเรื่องกฎ 

แหงกรรมและยอมรับชะตากรรมของชีวิตและตอสูดิ้นรนเพ่ือมีชีวิตรอด เชน ดิ้นรนทํางาน

หาเลี้ยงชีพ หางาน/กิจกรรมที่ทําใหชีวิตของตนเองมีความหมาย ใชพุทธศาสนาเปนที่พ่ึง 

สวนทัศนะที่มีตอความตายของผูสูงอายุมองวาความตายเปนสัจธรรมของชีวิตท่ีไมอาจ
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หลีกเลี่ยงได ทุกคนตองเผชิญกับภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย ผูสูงอายุจึงไมเกรงกลัว 

ตอความตายและเช่ือวาการทําความดีในโลกนี้จะทําใหมีชีวิตที่ดีกวาในโลกหนา โลกหนา 

จึงเปนอนาคตที่ผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูตามลําพังจินตนาการถึง การปรารถนาครอบครัวที่ดี  

ที่ซึ่งจะมีคนดูแลตนเองในชีวิตบั้นปลาย และชีวิตท่ีมั่งคั่งร่ํารวย ตลอดจนชีวิตที่เจริญ 

งอกงามในโลกทางธรรม ลวนเปนจินตนาการท่ีเกิดข้ึนบนฐานของความปรารถนาที่จะออก

จากโลกปจจุบันที่เดียวดาย ขาดผูดูแล เต็มไปดวยความยากไร และความวุนวายในทางโลก  
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บทคัดยอ 

การศึกษาเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสู 

การมีสวนรวมของประชาชนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมระดับ

ยุทธศาสตร (SEA) โดยใชวิธีการวิเคราะหเอกสารทุติยภูมิภายใตแนวคิดการประเมินสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร 

แนวคิดความตระหนักรู และแนวคิดการมีสวนรวม ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสู

การมีสวนรวมของคนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทย มีความแตกตางกันหลายปจจัย คือ 1) รูปแบบการดําเนิน

และการบริหารจัดการของภาครัฐอันเปนปจจัยที่มีผลตอการเขามามีสวนรวมและเกิดความตระหนักรู 2) ประเทศ

ญี่ปุนมีประสบการณ มีพื้นฐานความรูและเขาใจปญหาสิ่งแวดลอมจริง ทําใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมสูง และ

ประเทศไทยยังขาดองคความรูที่รัฐบาลไมไดเขามาสงเสริมและใหการสนับสนุนอยางเต็มความสามารถ สงผลใหเกิด

ขาดความรวมมือในขั้นตอนกระบวนการประเมิน (SEA) 3) ปจจัยแวดลอมและจิตสํานึก พบวาคนในประเทศญี่ปุน 

มีจิตสํานึกในความเปนจิตสาธารณะ สงผลใหเกิดความตระหนักรูและการพัฒนาประเทศดวยเชนกัน สําหรับ

ประชาชนในประเทศไทยไมไดถูกขับเคลื่อนในการสงเสริมใหเห็นความสําคัญของสาธารณะประโยชนเทากับ

ประเทศญี่ปุน จึงสงผลใหขาดความรวมมือในหลายโครงการตาง ๆ ที่ประชาชนตองเขามามีสวนเกี่ยวของโดยตรง 

และรัฐบาลควรเขามาสงเสริมในการใหความรูแกภาคประชาชนเพื่อที่จะไดมีความรูความเขาใจและเขามาสวนรวม

ตอการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร (SEA) 

คําสําคัญ : ความตระหนักรู การมีสวนรวม การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร (SEA) 
 

Abstract 

The aim of this study was to compare the levels of awareness and public participation in 

Japan and Thailand concerning Strategic Environmental Assessment (SEA). The study employed 

documentary analysis within the conceptual framework of SEA, knowledge awareness, and 

participatory approaches. The findings highlighted several contrasting factors that influenced public 

participation in the two countries. Firstly, the government structures and management practices 

significantly impacted the extent of involvement and knowledge awareness. Secondly, Japan 

exhibited greater experience, knowledge, and comprehension of environmental issues, thus leading 

to a higher degree of participatory processes. Conversely, Thailand lacked the necessary knowledge, 

infrastructure, and sufficient government support to effectively promote and facilitate participation, 

consequently resulting in a lack of collaboration in SEA initiatives. Lastly, environmental factors and 

civic consciousness came into play, as the Japanese population demonstrated a stronger sense of 

public awareness, therefore leading to heightened awareness and national development. In contrast, 

the Thai population had not been sufficiently motivated to recognize the significance of public 

interest at the same level as Japan, which resulted in limited collaboration in various projects 

involving the public. To enhance public understanding and involvement in the SEA process,  

the government should actively promote the dissemination of knowledge among the public. 

Keywords: awareness, participation, Strategic Environmental Assessment. 
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บทนํา  

 แผนการพัฒนาประเทศในระดับนโยบาย แผน และแผนงาน ตลอดจนการดําเนิน

โครงการขนาดใหญระดับประเทศในปจจุบัน เกิดจากที่รัฐบาลพยายามมุงเนนที่จะวางแผน

สรางโครงการตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือใหมีความสอดคลองกับการพัฒนาประเทศ และใหเกิด

ความเจริญเติบโตในดานตาง ๆ โดยการพัฒนาที่เกิดขึ้นตองสอดรับกับการพัฒนาที่ไมสราง

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและคนในประเทศ รวมไปถึงการพัฒนาเพ่ือกอใหเกิดความยั่งยืน

ในพ้ืนท่ี ของโครงการท่ีจะพัฒนาดวยเชนกัน ไมวาจะเปนโครงการขนาดใหญที่สรางมูลคา

ใหกับประเทศอยางมหาศาล หรือโครงการที่มีความเก่ียวของกับการดํารงชีวิตและ

ประโยชนในการใชสอยของคนในประเทศ ซึ่งโครงการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นลวนเปนโครงการ

พัฒนาขนาดใหญ และจําเปนที่ตองไดรับความรวมมือจากหลายภาคสวนในการรวม

ออกแบบ และรวมแสดงความคิดเห็น ซึ่งการนํามาปรับใชและออกแบบการดําเนินงาน 

แผนงาน รวมไปถึงนโยบายดานการพัฒนาที่จะเกิดขึ้นในพ้ืนที่นั้น จะตองสามารถ

คาดการณและศึกษาผลกระทบรวมกัน ระหวางภาครัฐและภาคประชาชน อันนําสูปญหา

ความขัดแยงและการลดผลกระทบในระยะยาวที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได (สุทิน อยูทิน, 

2562) 

ปจจุบันการมีสวนรวมของภาคประชาชนในการแสดงความคิดเห็น หรือช้ีแนะ

เกี่ยวกับโครงการขนาดใหญในระดับนโยบายนั้น นับวามีความสําคัญในฐานะเปนพลเมือง

หรือเปนผูมีสิทธ์ิในการออกความคิดเห็นรวมกับภาครัฐ ซึ่งมีหลายประเทศท่ีใหความสําคัญ

กับการรับฟงความคิดเห็นของประชาชน กอนที่จะดําเนินการดานนโยบายหรือโครงการ

ตาง ๆ ท่ีจะสรางข้ึนมา เนื่องจากประชาชนเปนผูที่มีสวนไดสวนเสียจากโครงการพัฒนา

โดยตรง โดยการดําเนินงานเพ่ือใหประชาชนไดสวนรวมในการพัฒนา คือ รัฐบาลไดมีการ

นําเครื่องมือการประเมินในระดับนโยบายมาปรับใชใหสอดคลองกับการมีสวนรวมของคน

ในประเทศ ซึ่งเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมในระดับยุทธศาสตร (SEA)  

เปนเครื่องมืออีกรูปแบบในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมขนาดใหญ และไดม ี
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การยอมรับจากรัฐบาลในหลายประเทศ รวมไปถึงการนํามาปรับใชในโครงการขนาดใหญ 

ในระดับยุทธศาสตรตาง ๆ ที่เกิดขึ้น นอกจากน้ี เครื่องมือดังกลาวไดมีการกําหนดเงื่อนไข

ใหประชาชนไดเปนผูมีสวนในการตัดสินรวมกับภาครัฐ ในการชี้แนะชองทางการพัฒนา 

ในพื้นที่ เพ่ือที่จะสามารถคาดการณไดวาโครงการที่จะเกิดข้ึนควรที่จะพัฒนาในทิศทาง

หรือรูปแบบใด (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2554) 

การเขามามีสวนรวมของภาคประชาชนในการกําหนดทิศทางการพัฒนา นับเปน

สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความเทาเทียมในการตัดสินใจในการกําหนดทิศทางรวมกับภาครัฐได 

ซึ่งมีปจจัยตาง ๆ ที่จะทําใหภาคประชาชนไดตระหนักรูและเห็นความสําคัญในการมีสวน

รวมของในโครงการที่จะเกิดข้ึนในอนาคต เชน ปจจัยดานจิตสํานึกสาธารณะรวมกัน  

ปจจัยดานวัฒนธรรมแวดลอม ปจจัยดานกฎหมายและการใหสิทธิแสดงความคิดเห็น 

ของประชาชนในประเทศตอโครงการตาง ๆ ตั้งแตโครงการขนาดเล็กไปจนถึงโครงการ 

ขนาดใหญระดับประเทศ และรวมไปถึงปจจัยทางดานประสบการณจากภัยพิบัติตาง ๆ  

(กิจฐเชต ไกรวาส, 2559) 

ประเทศญี่ปุนซึ่ งถือเปนประเทศตนแบบดานการพัฒนา โดยประชาชน 

ในประเทศตระหนักรูถึงคุณคาดานการพัฒนาเปนอยางดี  อันนําไปสูการจัดการ 

อยางเปนระบบและประสบความสําเร็จในระดับสูง โดยการพัฒนาที่เกิดข้ึนของประเทศ

ญี่ปุน ซึ่งหมายถึงการพัฒนาในทุก ๆ ดาน ไมวาจะเปนการพัฒนาทางดานทรัพยากรบุคคล

ในประเทศใหมีความรูและสามารถ และการมีวัฒนธรรมการมีสวนรวมของคนญี่ปุน  

ที่เปนปจจัยหลักที่สามารถผลักดันใหเกิดการความรวมมือระหวางภาครัฐกับภาคประชาชน

ไดเปนอยางดี  ซึ่งการบริหารจัดการของรัฐบาลประเทศญี่ปุน คือ ใหความสําคัญ 

กับทุกหนวยงานของสังคม ไมวาจะเปนการเนนพัฒนาบุคคลในทุกระดับของหนวยงาน 

และองคกร ชุมชน รวมไปถึงสังคม ตลอดจนภาคประชาชนดวยเชนกัน ซึ่งสามารถทําให

รับรูถึงกระบวนการการทํางานของภาครัฐได ไมวาจะเปนโครงการท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต

หรือโครงการที่กําลังดําเนินการ เพ่ือใหมีการทราบขอมูลอยางรอบดาน จากปจจัยดังกลาว
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ซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่จะทําใหภาคประชาชนในประเทศญี่ปุนเกิดความเชื่อมั่นในหนวยงาน

ภาครัฐและสามารถเขามาเปนสวนหนึ่งในการทํางานและแสดงความคิดเห็นตอโครงการ

ตาง ๆ ที่จะเกิดข้ึนได (วิภาวี วรรณพงษ, ม.ป.ป.) 

สนิท สมัครการ (2549) ไดยกตัวอยางประเด็นความรวมมือที่มาจากการ 

มีสวนรวมในการพัฒนาประเทศของคนญี่ ปุน ซึ่งไดกลาววาการมีสวนรวมของคน 

ในประเทศญี่ปุน มาจากปจจัยในหลาย ๆ ดาน ไมวาจะเปนปจจัยดานคานิยม ตลอดจน

วิธีการเลี้ยงดูและอบรมเด็กใหเติบโตและสรางจิตสํานึกในการตระหนักถึงการพัฒนาสังคม 

ทั้งนี้เพ่ือที่จะชวยใหเด็กสามารถเติบโตและมีความเขาใจ ตลอดจนสามารถเปนพลเมือง 

ที่จะมีสวนชวยในการพัฒนาสังคมใหเกิดความยั่งยืนตอไป โดยปจจัยดังกลาว ซึ่งกลายเปน

วัฒนธรรมรวมของคนในประเทศญี่ปุน นอกจากนี้ ปจจัยขางตนสงผลใหประชาชน 

ในประเทศรวมกันแสดงความคิดเห็นและสามารถออกแบบโครงการตาง ๆ รวมกับภาครัฐ

ในการพัฒนาได ซึ่งประชาชนสวนใหญมีความรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่ง และเปนเจาของ

รวมในโครงการและการพัฒนาของรัฐบาล และประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็น 

ตอโครงการตาง ๆ ขนาดใหญ ตลอดจนสงผลตอทิศทางโครงการพัฒนาตาง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้น

จากโครงการของรัฐบาล ท้ังนี้ในการดําเนินภายใตโครงการของรัฐบาลซึ่งมีความจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองรับฟงความคิดเห็นจากประชาชน เพ่ือใชในการประเมินผลกระทบ

สิ่งแวดลอมในระดับยุทธศาสตร ซึ่งมีความสําคัญอยางย่ิงเพ่ือใหโครงการสามารถ

ดําเนินการตอได (สนิท สมัครการ, 2549, น.104) 

สําหรับประเทศไทยซึ่งเปนประเทศที่มีนโยบายเก่ียวกับการพัฒนาหลายโครงการ 

และประเทศไทย  ซึ่งไดใหความสําคัญในการมีสวนรวมของภาคประชาชนเพื่อกําหนด

ทิศทางในการพัฒนารวมกับภาครัฐเชนเดียวกับหลาย ๆ ประเทศ  โดยโครงการขนาดใหญ

หรือนโยบายการพัฒนาระดับยุทธศาสตรของประเทศไทย รัฐบาลไดนําเครื่องมือ 

การประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร มาใชเพื่อเปนแนวทาง 

ในการประเมินกอนที่จะเริ่มดําเนินโครงการการพัฒนา เชนเดียวกับประเทศญี่ปุน  
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ซึ่งเพื่อใหเปนรูปแบบการพัฒนาที่เนนใหเกิดการมีสวนรวมของภาคประชาชนที่อาศัย 

อยูในประเทศอยางเทาเทียม ตลอดจนความสําคัญในการมีสวนรวมของประชาชน คือ  

เปนสิ่งที่สามารถออกแบบจากความตองการในการพัฒนาโดยคนที่อาศัยอยูในพื้นที่จริง 

(สํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร, 2563) 

สําหรับประเทศไทยซึ่งมีความพยายามในการสรางการมีสวนรวมของประชาชนท่ี

อาศัยอยูในพ้ืนที่ใหมากที่สุด แตกลับพบวามีขอจํากัดตาง ๆ ของประเทศไทย ซึ่งสงผลตอ

การการพัฒนารวมไปถึงกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในประเทศ และทําให

โครงการการพัฒนาของรัฐบาลไมประสบผลสําเร็จตามระเบียบเครื่องมือการประเมินผล

กระทบ ไมวาจะเปนโครงการระดับทองถิ่น หรือโครงการขนาดใหญระดับยุทธศาสตร  

ซึ่งไมไดรับความรวมมือจากภาคประชาชนไดอยางเต็มรูปแบบ เชน การมีขอจํากัดเก่ียวกับ

การเขาถึงขอมูลและการรับรูแผนงานการพัฒนาของรัฐบาล  ขอจํากัดในแงของการ 

ไมรับฟงเสียงสวนนอยของคนในพ้ืนท่ี ซึ่งเปนผูมีสวนไดสวนเสียจากโครงการการพัฒนา

โดยตรง รวมไปถึงกฎหมายในการคุมครองบุคคลท่ีออกมาคัดคานโครงการตาง ๆ  

ของรัฐบาล โดยจากปจจัยขางตนซึ่งทําใหประเทศไทยไมมีเสถียรภาพในดานการจัดการ

อยางโปรงใสและเปนระบบ (วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, 2546) 

จากประเด็นดังกลาวผูศึกษาเห็นวาในประเทศที่พัฒนาแลวอยางประเทศญี่ปุน 

ซึ่งประชาชนมีความตระหนักรูเก่ียวกับการพัฒนาท่ีกอใหเกิดความยั่งยืนใหกับประเทศ 

และรัฐบาลในประเทศไดใหความสําคัญในการรับฟงเสียงของประชาชน ตลอดจน 

ภาคประชาชนเองก็ใหความรวมมือกับภาครัฐ เพ่ือที่จะสามารถวิเคราะหเก่ียวกับ 

แนวทางการสรางโครงการตาง ๆ เพื่อใหการดําเนินโครงการประสบความสําเร็จ 

ตามเปาหมายได สําหรับการดําเนินงานเก่ียวกับโครงการพัฒนาของประเทศไทย ซึ่งเปน

ประเทศที่มีการใชรูปแบบการพัฒนา และใชวิธีการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอม

ระดับยุทธศาสตร โดยใหประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมในการกําหนดทิศทาง 

ไดเชนเดียวกับประเทศญี่ปุน แตกลับพบวามีขอจํากัดหลายปจจัยซึ่งสงผลตอโครงการ 
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การพัฒนาของประเทศไทยไมประสบผลสําเร็จในดานการจัดการ แตตรงกันขาม 

กับประเทศญี่ปุนท่ีมีระบบการบริหารจัดการไดเปนอยางดี จนสามารถทําใหหลายโครงการ

บรรลุผลสําเร็จได ซึ่งจากประเด็นดังกลาวสามารถทําใหผูศึกษาสามารถนําขอแตกตาง

รวมถึงปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการบริหารจัดการของรัฐมาเปรียบเทียบได 

นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ผูศึกษาจึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับความตระหนักรู 

อันนําไปสูการมีสวนรวมในการพัฒนาโครงการตาง ๆ ในระดับยุทธศาสตร ซึ่งหมายถึง

ปจจัยตาง ๆ ในการเขามามีสวนรวมของภาคประชาชนของสองประเทศ ไมวาจะเปน 

ความตระหนักรู ของภาคประชาชนในประเทศญี่ ปุน และความตระหนักรู ของ 

ภาคประชาชนในประเทศไทย อันนําไปสูความสําเร็จในดานการบริหารจัดการตอโครงการ

ตาง ๆ ในพ้ืนที่ จนสามารถนํามาเปรียบเทียบใหเห็นถึงปจจัย ของสองประเทศในดานการ

พัฒนาที่จะสามารถทําใหบรรลุผลสําเร็จในโครงการพัฒนาที่เกิดข้ึน รวมถึงปจจัยที่เปน

ขอจํากัดท่ีทําใหโครงการมีอุปสรรคได ซึ่งถือวามีความสําคัญในการพัฒนาเปนอยางมาก 

 

วัตถุประสงคการศึกษา 

 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสูการมีสวนรวม

ของประชาชนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอม

ระดับยุทธศาสตร 

 

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  

การศึกษาเปรียบเทียบความตระหนักรูอันนําไปสูการมีสวนรวมของประชาชน 

ในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมระดับ

ยุทธศาสตร ผูศึกษาใชแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของมาอธิบายได ดังนี ้
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1. แนวคิดการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร (Strategic 

Environment Assessment :  SEA)  คื อกระบวนการประ เมิ นที่ มี จุ ดมุ งหมาย 

เพ่ือกอใหเกิดความย่ังยืนในดานสิ่งแวดลอม เปนการประเมินเพ่ือศึกษาคาดการณ

ผลกระทบที่มาจากการดําเนินงานโครงการตาง ๆ และให เกิดความโปรงใสอยาง 

มีประสิทธิภาพในการทํานโยบาย แผน และแผนงาน โดยกระบวนการประเมินผลกระทบ

สิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรเนนใหความสําคัญกับการประเมินดานอื่น ๆ ควบคูกัน เชน 

ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ และดานสังคม ทั้งนี้ หลักการสําคัญของการประเมิน 

ผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรจําเปนตองไดรับความรวมมือ และกระบวนการ 

มีสวนรวมจากภาคประชาชน เพ่ือที่จะชวยดําเนินการตรวจสอบและใหเกิดความโปรงใส 

ในกระบวนการทํางานของหนวยงานที่ เ ก่ียวของ (สํ านักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2554, น.2-6) 

การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรเปนการประเมินผล 

ที่อาจจะสงตอดานสิ่งแวดลอม โดยจะตองมีการศึกษาและประเมินผลกอนท่ีจะกําหนด

นโยบาย แผน และแผนการพัฒนา อยางไรก็ดีหากกลาวถึงโครงการในระดับยุทธศาสตร 

ซึ่งถือเปนโครงการขนาดใหญ ดังนั้นหลักการดําเนินการที่สําคัญ คือ จําเปนที่จะตอง 

เปดโอกาสใหผูมีสวนไดสวนเสียเขามามีสวนรวม ไมวาจะเปนหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 

รวมถึงการเปดโอกาสใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการทํางานตั้งแต 

กระบวนเริ่มตนโครงการจนเสร็จสิ้นโครงการ ซึ่งภาคประชาชนท่ีเขามามีสวนรวม จําเปน 

ที่จะตองมีองคความรูความเขาใจถึงกระบวนการและข้ันตอนการทํางาน ซึ่งการเขามา 

มีสวนรวมของภาคประชาชนถือวาเปนสวนสําคัญในการประเมิน เนื่องจากภาคประชาชน

จะรวมแสดงความคิดเห็น เพ่ือนําขอคิดเห็นดังกลาวไปปรับปรุงแกไข และกําหนดทิศทาง

ใหสอดคลองกับการพัฒนาที่ไมสรางผลกระทบในระยะยาว (น้ําฝน ลิมปเจต, 2561, น. 80) 

Kenichiro et al. (2019) อธิบายถึงเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม

ระดับยุทธศาสตรในประเทศญี่ปุน จะใชในการประเมินโครงการขนาดใหญ โดยจะมี
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ขั้นตอนกระบวนการ คือ 1) การพัฒนาเครื่องมือในการประเมิน 2) ดําเนินการ 

ขอใบอนุญาตตามขอกําหนด 3) กําหนดระยะในการดําเนินงานที่ชัดเจนของแตละโครงการ 

ทั้งนี้แผนการดําเนินงานของโครงการ ซึ่งจะใหความสําคัญจากพิจารณาขอเสนอแนะ 

ของประชาชนในการเขามามีสวนรวม ตั้งแตการติดตาม ตรวจสอบกอนการดําเนิน

โครงการไปจนถึงสิ้นสุดโครงการ รวมถึง การคาดการณผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนในระยะ

ยาวทั้ ง ในมิติทางสังคม สิ่ งแวดลอม และวัฒนธรรม เชน ผลกระทบตอวิถีชี วิต 

ของประชาชน ไมวาจะเปนการประกอบอาชีพท่ีสงผลตอคุณภาพการใชชีวิต หรือ

ผลกระทบตอระบบนิเวศในพื้นที่ เชน ทําใหสิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุได ซึ่งโครงการ

ภายใตการประเมินผลกระทบสิ่ งแวดลอมระดับยุทธศาสตรของประเทศญี่ปุน  

เชน การจัดการปญหากาซเรือนกระจก และการการจัดการปญหาคารบอน ในประเทศ

ญี่ปุน ซึ่งเปนโครงการที่จําเปนจะตองนําเครื่องมือผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร 

มาปรับใชแทนการนําเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม EIA. เนื่องจาก 

เปนโครงการที่หลายภาคสวนไดรับผลกระทบในหลายมิติ ท้ังเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม 

รวมถึงสุขภาพ (Sachihiko, 2011; Lauri and Kalev, 2012; Kenichiro et al. 2019) 

Uma et al. (2011) กลาวถึงการใชเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม

ระดับยุทธศาสตรในประเทศไทย ซึ่งจะมีระเบียบของการประเมินอยางชัดเจน โดยเฉพาะ

การนํามาประเมินกับโครงการขนาดใหญในระดับประเทศหรือระดับภูมิภาค ทั้งนี้

หนวยงานท่ีรับผิดชอบจะดําเนินการพิจารณาตามข้ันตอนและกระบวน คือ 1) การสํารวจ

และรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานที่สําคัญและมีความเกี่ยวของกับและประชาชนและเก่ียวของ 

กับพ้ืนท่ี 2) นําขอมูลมาวิเคราะหถึงความเหมาะสม เพื่อกําหนดทิศทางการพัฒนา  

3) จัดทําแผนการดําเนินงานใหสอดรับกับบริบทของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 

ในพ้ืนที่ อยางไรก็ดีกระบวนการตัดสินใจของประชาชนและผูมีสวนไดสวนเสียในพ้ืนท่ี  

เปนกระบวนการที่สําคัญตอการพิจารณาโครงการพัฒนา หากประชาชนสวนใหญ 

มีการคัดคาน ซึ่งจะสงผลตอการดําเนินโครงการตามมา เนื่องจากประชาชนในพ้ืนที ่
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เปนผูที่ไดรับผลกระทบท้ังทางบวกและทางลบโดยตรง เชน การประเมินผลกระทบ 

จากการสรางโรงไฟฟาถานหินในแตละพื้นที่ การประเมินผลกระทบการจากสรางหรือ

ขยายพ้ืนที่ทาอากาศยาน โครงการใชประโยชนจากท่ีดินในพ้ืนที่ตาง ๆ โดยโครงการ

ดังกลาวจะสงผลโดยตรงตอการดํารงชีวิต ความเปนอยู ท้ังเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม 

รวมถึงปญหาสุขภาพ (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 

2563; สํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจารจร, 2563; สถาบันบัณฑิต 

พัฒนบริหารศาสตร, 2565) 

ดังนั้นการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรเปนการคาดการณ 

ถึงผลกระทบกอนที่จะมีการดําเนินโครงการตามแผนยุทธศาสตร ภายใตเครื่องมือ 

การมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียจากทุกภาคสวน เ พ่ือรวมกําหนดทิศทาง 

ในการทํางานรวมกัน และเพ่ือหาแนวทางในการลดผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้นในระยะยาว 

และมีผูมีสวนไดเสียจากโครงการเปนวงกวางหรือจํานวนมาก อยางไรก็ดีจะเห็นวา 

การใชเครื่องการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม EIA. กับเครื่องมือการประเมินผลกระทบ

สิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรมีความแตกตางกันทั้งประเด็นของขนาดโครงการ จํานวน 

ผู ไดรับผลกระทบ และผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในดานอื่น ๆ เชน เศรษฐกิจ สังคม 

สิ่งแวดลอม รวมถึงสุขภาพ 

2. แนวคิดความตระหนักรู (Awareness) ความตระหนักรูเปนความรูสึก 

ที่เกิดขึ้นจากการนึกคิดหรือเกิดจากการเรียนรูจากประสบการณที่ผานมาในปจเจกบุคคล 

สงผลทําใหเกิดความเขาใจ และสามารถประเมินผล เพ่ือการรับมือกับสถานการณตาง ๆ  

ที่อาจจะสงผลกระทบตอการดํารงชีวิต (กุลวดี ราชภักดี, 2545) 

ปจจัยสําคัญที่สงผลตอความตระหนักรูของปจเจกบุคคล คือ 1) กระบวนการรับรู

ซึ่งเกิดจากวิเคราะห ไตรตรองขอเท็จจริงของขอมูลขาวสาร จนเกิดเปนความตระหนักรู

และพฤติกรรมในตัวปจเจกบุคคลข้ึนมา 2) พ้ืนฐานทางความดานองครูความเขาใจที่เกิด

จากประสบการณ การใหคุณคาและความสําคัญ เชนสิ่งเราและความสม่ําเสมอตอการรับรู
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ที่พบเห็นจากสังคมแวดลอมอันมีความเก่ียวของในการดํารงชีวิตประจําวันของบุคคล  

ซึ่งเมื่อมีความรูความเขาใจจะสงผลตอความตระหนักรู ในการปรับตัวเพ่ือหาแนวทาง 

เพื่อเอาตัวรอดจากเหตุการณตาง ๆ ดังนั้นจึงจะเห็นวาความตระหนักรูมีความสัมพันธ 

อยางมีนัยกับประสบการณและการรับรูของปจเจกบุคคล (ทะนงศักดิ์ ประสบกิตติคุณ, 

2534, น. 22; พระทองมี แอมไธสง, 2561, น. 32) 

Daniel and Toni (1982) ระบุถึงปจจัยที่กอใหเกิดความตระหนักรู ซึ่งเกิดจาก

มุมมอง และแนวคิดท่ีเกิดจากทัศนคติ โดยมาจากการอบรม เลี้ยงดูจากสถาบันครอบครัว 

และสถาบันการศึกษา รวมทั้งปจจัยของสังคมแวดลอม ท่ีบมเพาะการเรียนรู และ

ประสบการณตาง ๆ ใหกับบุคคล ดังนั้นพฤติกรรมที่แตกตางกันในปจเจกบุคคล 

จึงมีความสัมพันธกับปจจัยแวดลอม ซึ่งมีอิทธิพลตอการกําหนดตอมุมมองและพฤติกรรม 

ที่ตามมา 

ดังนั้นความตระหนักรูสามารถกลาวไดคือ เปนปจจัยที่สําคัญซึ่งมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมของปจเจกบุคคล โดยเกิดจากการรับรูผานประสบการณ และเกิดความรูสึก

นึกคิดผานการไตรตรอง จนไปสูความตระหนักในบุคคลตอสิ่ ง เรา ท่ีอ ยู รอบตัว  

โดยองคความรูถือเปนองคประกอบที่สําคัญ ที่กอใหเกิดจิตสํานึกและนําไปสูการสราง

ระเบียบแบบแผนในตัวปจเจกบุคคลตามมา เพ่ือหาแนวทาง โอกาส และทางรอดใหตนเอง

มีคุณภาพชีวิตที่ดีตอไป 

3. แนวคิดการมีสวนรวม (Participation) Bieke et al. (2015) กลาววา  

เปนกระบวนการเสริมสรางอํานาจในการทํางานรวมกันของผูมีสวนไดสวนเสีย เพื่อใชเปน

เครื่องมือในการสรางปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงทางสังคมใหเปนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 

นอกจากนี้ การมีสวนรวมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับองคความรูของปจเจกบุคคล 

ประสบการณในชีวิตประจําวัน และผลกระทบที่สงผลตอรูปแบบการดํารงชีวิต รวมถึง

กระบวนการสงเสริมความสําคัญจากภาคสวนท่ีเก่ียวของในแตละพื้นที่ โดยปจจัยดังกลาว 

ถือเปนองคประกอบที่สําคัญที่สงผลแนวทางการมีสวนรวมของประชาชน  
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Roongkan and Weerapong (2017) กลาววา กระบวนการมีสวนรวม คือ  

เปนรูปแบบที่นําไปสูเปาประสงคหรือเปาหมายบางอยางท่ีมีลักษณะการใชประโยชน

รวมกัน โดยใช กระบวนทัศนแบบพึ่งพิงระหวางปจเจกบุคคลเปนเครื่องมือในการพัฒนาให

เกิดความรวมมือ ซึ่งจะใชวิธีการสื่อสารแบบมีสวนรวม ตั้งแตการสนทนาเพ่ือสรางความ

เขาใจระหวางบุคคล การสนทนาในระดับกลุม และระดับองคกร โดยกระบวนการดังกลาว

จะชวยใหผูที่มีสวนไดสวนเสีย สามารถแลกเปลี่ยนขอเสนอ ทั้งขอมูล ความรู และ

ประสบการณไดอยางเทาเทียมกัน อีกทั้งกระบวนการในการนําไปสูการมีสวนรวมจําเปน 

ที่จะตองใช วิ ธีการโนมนาวใจในระยะแรก เ พ่ือสรางทัศนคติและพฤติกรรมของ 

ปจเจกบุคคลใหเกิดความตระหนักอยางแทจริง  

ดังนั้น การมีสวนรวมเปนความรวมมือที่เกิดจากการประสานการทํางานระหวาง

ผู ท่ีเกี่ยวของหรือผูมีสวนไดสวนเสีย โดยคํานึงผลประโยชนที่สงผลตอตนเอง และ

ผลประโยชนของสวนรวม ทั้งนี้ความสําคัญของการมีสวนรวม คือ ผลักดันการทํางาน 

ใหประสบผลสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพภายใตเงื่อนไขของทรัพยากรบุคคล และ 

องคความรู ซึ่งมาจากความเชี่ยวชาญเฉพาะดานในแตละบุคคล อีกทั้งกระบวนการทํางาน

ที่ในลักษณะของสวนรวมจะชวยลดระยะเวลาใหรวดเร็วมากยิ่งข้ึน 

 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 การศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชวิธีการวิเคราะหเอกสารทุติยภูมิ โดยศึกษาและ

รวบรวมขอมูลจากวิทยานิพนธ ตําราเรียน เอกสารที่มีความเกี่ยวของ บทความวิชาการ 

รวมไปถึงการสืบคนขอมูลจากอินเทอรเน็ต ซึ่งในการศึกษาครั้งน้ีผูศึกษาไดกําหนดขอบเขต

เนื้อหา คือ การเปรียบเทียบปจจัยตาง ๆ เชน 1) ปจจัยของภาคสวนและหนวยงาน 

ที่เก่ียวของในดานการทํางาน 2) ปจจัยเกี่ยวกับประสบการณและความพรอมตอการรับมือ

กับสถานการณตาง ๆ ของประชาชนในพ้ืนท่ี 3) ปจจัยทางดานแนวคิด คานิยม และ 

จิตสาธารณะของประชาชนในพ้ืนที่ ซึ่งเปนปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสู 
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การมีสวนรวมของประชาชนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบ

ดานสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร 

 

ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสูการ 

มีสวนรวมของประชาชนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบ 

ดานสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร สามารถสรุปไดดังนี ้

1. ความตระหนักรูของภาคประชาชนในประเทศญ่ีปุนกับการประเมิน 

ผลกระทบดานสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร (SEA) 

 ประเทศญี่ปุนไดใหความสําคัญในดานการพัฒนา โดยคํานึงถึงความย่ังยืน 

จากการพัฒนาควบคูกัน ประเทศญี่ปุนไดใชรูปแบบการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอม

ระดับยุทธศาสตรมาปรับใชในกระบวนการพัฒนาโครงการตาง ๆ ตั้งแตโครงการขนาดยอย

ไปจนถึงโครงการระดับยุทธศาสตร ซึ่งหากกลาวถึงกระบวนการสําหรับประเมินผลกระทบ

สิ่ งแวดลอมระดับยุทธศาสตรจํ าเปนตองไดรับความรวมมือจากหลายภาคสวน 

ในการประเมินรวมกัน ดังนั้น หลักการสําคัญซึ่งสงผลตอการสรางความตระหนักรู 

อันนําไปสูการมีสวนรวมของประชาชนในประเทศญี่ปุน มีปจจัยตาง ๆ ดังน้ี  

ปจจัยแรก ปจจัยดานการทํางานของภาคสวนที่เก่ียวของ ทั้งหนวยงานภาครัฐ 

ภาคเอกชน ภาคประชาชน รวมถึงองคกรตาง ๆ ซึ่งมีรูปแบบการทํางานเชิงบูรณาการ

ระหวางกัน อยางไรก็ดี การดําเนินโครงการการพัฒนาในระดับนโยบาย แผน และแผนงาน

ของประเทศญี่ปุน ซึ่งไมไดมีขอกําหนดในการบังคับตามกฎหมายใหทําการประเมิน 

ผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร แตดวยรัฐบาลของประเทศญี่ปุน ไดเล็งเห็น

ความสําคัญในการทํางานเชิงบูรณาการระหวางผูมีสวนไดสวนเสียในการเขารวมกําหนด 

ทิศทางการพัฒนา สอดคลองกับนโยบายการพัฒนาที่เกิดขึ้นของประเทศญี่ปุนนับวาไดรับ

ความสนใจจากคนในพื้นที่เปนอยางมาก โดยความคิดเห็นจากขอเสนอของคนในพ้ืนท่ี
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ไดรับการตอบสนองเพื่อมีการปรับปรุงใหสอดรับกับความตองการของคนในพ้ืนที่ ซึ่งเปน 

ผูไดรับผลกระทบโดยตรงจากโครงการพัฒนาในระดับยุทธศาสตร ดังน้ัน ภาคประชน 

ไดตระหนักรูและเขามามีบทบาทในการพัฒนารวมกับภาคสวนที่เก่ียวของอยางเต็มรูปแบบ 

(Dannie Victor, 2013, น.4) 

ปจจัยที่สอง ปจจัยความเก่ียวของกับประสบการณของคนในพ้ืนที่ สืบเนื่องจาก

ประเทศญี่ปุนเปนประเทศที่เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติอยูบอยครั้ง ทําใหประชาชน 

มีการเตรียมพรอมสําหรับรับมือกับภัยพิบัติในหลากหลายรูปแบบ ทั้งนี้ ประชาชนในพ้ืนท่ี

มีความรูความเขาใจถึงผลท่ีอาจจะสงผลตอสิ่งแวดลอม ซึ่งลวนสงผลตอชีวิตและทรัพยสิน

ไดในอนาคต อีกทั้ง ภาคสวนท่ีเก่ียวของจะฝายที่เขามามีบทบาทในการบริหารจัดการ และ

สงเสริมองคความรูเกี่ยวกับการรับมือกับภัยพิบัติที่อาจจะเกิดข้ึนอยูบอยครั้ง จึงทําให

ประชาชนมีความรูความเขาใจถึงแนวทางในการรับมือ ดวยปจจัยขางตนสงผลทําใหเกิด

ประชาชนในพ้ืนที่มีความตระหนักรูตอการรับมือ ดังนั้นในโครงการพัฒนาระดับ

ยุทธศาสตรซึ่งหลายหนวยงานไดเขามาสงเสริมองคความรูความเขาใจสําหรับผลกระทบ 

ที่อาจจะเกิดข้ึนจริงจากโครงการพัฒนาใหแกประชาชนในพ้ืนที่ และนําไปสูผลสําเร็จ 

ของการดําเนินการอยางมีสวนรวมจากการประเมินผลกระทบ (นรีนุช ดํารงชัย, 2560, น.7) 

อยางไรก็ดี จากประสบการณท่ีเกิดภัยพิบัติตาง ๆ ทําใหประชาชนในประเทศ

ญี่ปุนใชหลักการ “จิโจะ เคียวโจะ โคโจะ” ซึ่งเปนแนวคิดการการเอาตัวรอดจากภัยพิบัติ 

โดย “จิโจะ” เปนการชวยเหลือตนเองในการเอาตัวรอดจากสถานการณที่มิอาจจะ

คาดการณได โดยมีการเตรียมความพรอมอยางสม่ําเสมอ ตอมาหลักการ “เคียวโจะ”  

เปนหลักการชวยเหลือกันและกัน หรือเปนการชวยเหลือเพ่ือนมนุษยในการเอาตัวรอดจาก

ภัยพิบัติท่ีเกิดขึ้น โดยเปนหลักการสรางความรวมมือเพ่ือปองกันเหตุการณท่ีอาจจะสราง

ความสูญเสียแกเพื่อนมนุษย และทรัพยสินของสวนรวม และหลักการสุดทาย คือ “โคโจะ” 

เปนหลักการชวยเหลือจากภาคสวนที่เก่ียวของ ซึ่งหลักการดังกลาวเริ่มจากการอบรม 

ใหความรูในการรับมือกับภัยพิบัติ ไปจนถึงการชวยเหลือเมื่อประชาชนเมื่อเกิดภัยพิบัติ 
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ในประเทศข้ึนมา ดังนั้น จะเห็นไดวา สิ่งสําคัญในการรับมือสําหรับเอาตัวรอดของ 

คนในประเทศญี่ปุน คือ การรูจักการใหคุณคาตอประสบการณเ พ่ือเอามาเรียนรู 

ในการรับมือในระดับบุคคล ไปจนถึงระดับการชวยเหลือชุมชนและสังคม ซึ่งไดรับ 

การสนับสนุนจากภาคสวนที่เก่ียวของอยางเต็มรูปแบบ  (ชัยยะ ฤดีนิยมวุฒิ, 2564) 

ปจจัยที่สาม ปจจัยดานแนวคิด คานิยม และการมีจิตสาธารณะ รวมถึง 

การขัดเกลาทางสังคม ที่สงผลตอความตระหนักรูและการมีสวนรวมในการพัฒนาของ

ประชาชนในประเทศญี่ปุน โดยการศึกษา (ยุพา คลังสุวรรณ และคณะ, ม.ป.ป., น. 91-94) 

ประวัติศาสตรการสรางชาติจากการแพสงคราม จึงทําการปฏิรูปประเทศ และมีการบมเพาะ

ประชาชนในประเทศอยางเครงครัด เพื่อสรางจิตสํานึกของการเปนชาตินิยม จึงเปน 

สิ่งที่ปลูกฝงแนวคิด ทัศนะคติของคนญี่ปุนตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน อยางไรก็ดี ในชวง 

ยุคสมัยปจจุบัน พบวาประชาชนในประเทศญี่ปุนมีบทบาทสําคัญในการเขามามีสวนรวม 

ในดานการจัดการภัยพิบัติและในการพัฒนาโครงการตาง ๆ รวมกับภาคสวนที่เกี่ยวของ 

สําหรับบทบาทของภาคประชาชนจะเปนปจจัยการขับเคลื่อนที่สําคัญ เพื่อใหเ กิด 

การพัฒนาและการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพในพ้ืนที่ เนื่องจากประชาชนในพ้ืนที่

เปนผูมีสวนไดสวนเสียโดยตรงจากโครงการตาง ๆ โดยตรง 

สําหรับเครื่องมือที่สําคัญ เชน การเปดเวทีสาธารณะในการรับฟงความคิดเห็น

ของประชาชนกอนที่ จะเริ่มดําเ นินโครงการ ประเทศญี่ปุนมีการใช  เครื่ องมือ 

การประเมินผลกระทบสิ่ งแวดลอมระดับยุทธศาสตรในโครงการที่มีผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม อีกทั้งมีการนํามาใชในการพัฒนานโยบายที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

ในระดับประเทศ ไมวาจะเปนการวางพัฒนาผังเมืองในเขตพื้นที่ซึ่งมีประชากรอาศัย 

อยูเปนจํานวนมาก หรือการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานของประเทศ เชน ในเขตพ้ืนท่ี

กรุงโตเกียว นครฮิโรชิมะ เกียวโต และพื้นที่อ่ืน ๆ ซึ่งเปนการสะทอนกระบวนการจัดการ

ในการใหความสําคัญของรัฐบาลญี่ปุนตอผลกระทบที่อาจจะเกิดข้ึน และสามารถสะทอน

ถึงการตอบสนองในกระบวนการการมีสวนรวมของคนที่อาศัยอยู ในประเทศญี่ ปุน 
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ตอโครงการสาธารณะขนาดใหญในประเทศ (Dennis & Agamuthu, 2014; อุนเรือน 

เล็กนอย, 2564) ประเทศญี่ปุนไดคํานึงถึงการมีสิทธิและเสรีภาพตอการแสดงความคิดเห็น

ของประชาชนในการท่ีจะปกปองชีวิต ทรัพยสิน รวมถึงปองกันกระทบตอสังคมและ

สิ่งแวดลอม นับเปนอีกปจจัยสําคัญที่ทําใหภาคประชาชนมีอํานาจในการตัดสินใจกําหนด

แนวทางรวมกับภาคสวนที่เกี่ยวของ อีกทั้งทําใหประชาชนเห็นคุณคาและมีความรูสึกรวม

ในการเปนเจาของในโครงการพัฒนาตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในประเทศญี่ปุน (นรีนุช ดํารงชัย, 

2560,  น.10) 

 

2. ความตระหนักรูของภาคประชาชนในประเทศไทยกับการประเมิน 

ผลกระทบดานสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร 

ประเทศไทยมีนโยบายการพัฒนาเพื่อใหเกิดความย่ังยืน ซึ่งใชกระบวนการ

ประเมินผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมในระดับยุทธศาสตรมาปรับใชกอนที่จะดําเนินการ

นโยบายตาง ๆ  โดยจะมีการคํานึงถึง การมีสวนรวมของภาคประชาชนในเขาเขามา 

มีบทบาทรวมกัน เ พ่ือกอให เกิดความยั่ ง ยืนและสามารถคาดการณผลกระทบ 

ที่อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต ท้ังนี้การเขามามีสวนรวมของภาคประชาชนมีปจจัยตาง ๆ 

รวมถึงขอจํากัดในหลาย ๆ ดาน ที่สรางความตระหนักรูใหเกิดการมีสวนรวมในภาค

ประชาชนในประเทศไทย (ชุมพล สานแดง และจําลอง โพธ์ิบุญ, 2018, น. 95-96) 

สําหรับปจจัยแรก การบริหารจัดการของภาคสวนท่ีเก่ียวของเปนขอจํากัด 

ที่สําคัญ สืบเนื่องจากไมมีขอบังคับทางกฎหมายที่กําหนดอยางชัดเจนตอการดําเนิน

โครงการสําหรับประเทศไทย สงผลทําใหการประเมินผลกระทบไมไดถูกขับเคลื่อนจาก 

ภาคสวนที่เกี่ยวของอยางเปนรูปธรรม กอนที่จะมีการเริ่มดําเนินโครงการตามนโยบาย 

แผน และแผนงาน ซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญในการเปดโอกาสใหประชาชน และผูมีสวนได

เสียเขามามีสวนรวมในการกําหนดทิศทางการพัฒนา แตถึงอยางไรก็ตามภาคสวน 

ที่เก่ียวของ เชน องคกรดานสิ่งแวดลอม ไดสงเสริมใหประชาชนเขามามีบทบาทในการ
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พัฒนาอยางมีสวนรวมตามหลักการการประเมินผลกระทบตามแนวทางการประเมิน 

ผลกระทบที่หลายประเทศดําเนินการปรับใช ดังนั้น หากพิจารณาบทบาทการดําเนินงาน

ซึ่งถือเปนขอจํากัดในข้ันตอนและกระบวนการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับ

ยุทธศาสตร พอสมควร อีกทั้งในกระบวนการประเมินผลกระทบ ประชาชนสวนใหญ 

ขาดองคความรูและความเขาใจในขั้นตอนและกระบวนรวมถึงผลกระทบที่อาจจะสงผล 

ตอคุณภาพการใชชีวิต อันนําไปสูการขาดความสนใจและความตระหนักในการเขามา 

มีสวนรวมตอการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร โดยกระบวนการ

ถายทอดองคความรู เปนบทบาทของหนวยงานที่จําเปนตองสรางความเขาใจใหกับ

ประชาชนและผูมีสวนไดสวนเสียกับโครงการพัฒนา (น้ําฝน ลิมปเจต, 2561, น.87) 

สําหรับขอจํากัดอีกประการ คือดานการประเมินผลกระทบ ซึ่งจําเปนท่ีจะตองใช

กระบวนการมีสวนรวมของภาคประชาชน เพื่อรับฟงความคิดเห็น โดยประชาชนสวนใหญ

ในประเทศไทยเห็นวา กระบวนการเขารวมรับฟงขอเสนอของแตละโครงการ สงผลกระทบ

ตอเวลาในการประกอบอาชีพและทํามาหากิน เนื่องดวยสถานะทางเศรษฐกิจของ

ประชาชนในประเทศไทยคอนขางจะอยูในระดับที่ไมพอเลี้ยงชีพ หรือทํางานเพ่ือเลี้ยงชีพ

ในแตละวันเทานั้น ดังนั้นเมื่อการประเมินผลกระทบใชระยะเวลาในกระบวนการแตละ

ขั้นตอนคอนขางมาก ทําใหประชาชนสวนหนึ่ งหลีกเลี่ ยงการเขามามีสวนรวม 

กับการประเมินโครงการตาง ๆ รวมกับภาคสวนที่เกี่ยวของ ซึ่งจะเห็นไดวาการเขามา 

มีสวนรวมของประชาชนมีความสัมพันธอยางมีนัยทางเศรษฐกิจของครัวเรือนในประเทศ 

(สมพร เพ็ญคํา, 2564) 

ปจจัยที่สอง คือ ประชาชนในประเทศไทยขาดประสบการณในการรับมือ

ทางดานภัยพิบัติตาง ๆ ไมวาจะเปนภัยพิบัติทางธรรมชาติหรืออุทกภัยที่เกิดขึ้น ทั้งดวย

ประสบการณการเตรียมความพรอมในระดับบุคคล รวมถึงการสนับสนุนและการสงเสริม

องคความรูแกประชนชนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ ถือเปนปจจัยที่มีนัยสําคัญตอการ

เตรียมพรอมและสรางประสบการณในการรับมือกับสภาพปญหา อยางไรก็ตามในชวงเวลา
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ที่ผานมาเมื่อเกิดภัยพิบัติในประเทศไทย มักจะมีหนวยงานหรือภาคสวนตาง ๆ เขามา

ชวยเหลือประชาชน โดยการชวยเหลือขางตนเปนการแกปญหาที่ไมกอใหเกิดความยังยืน

ตอการรับมือทางภัยพิบัติอยางแทจริง แตหากภาคประชาชนมีประสบการณจากการเรียนรู

เพื่อรับมือกับสถานการณ และมีองคความรู ที่ไดจากการแนะนําและฝกซอมในการรับมือ

จากภัยพิบัติอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ จะสงผลใหประชาชนในประเทศไทยมีความ

ตระหนักรูและใหคุณคาและความสําคัญในการแกปญหาไดเปนอยางดี โดยภาคสวน 

ที่เกี่ยวของมีหนาที่ในการเขามาสงเสริมใหประชาชน มีความเขาใจในการแกปญหา 

ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ตลอดจนจําเปนท่ีจะตองเขามาสงเสริมในดานองคความรู 

ที่อาจจะเกิดขึ้นจากการคาดการณของโครงการตาง ๆ ที่ผูมีสวนไดสวนเสียไดรับผลกระทบ 

ซึ่งหากภาคประชาชนมีความรูความเขาใจตอสภาพปญหาที่สงผลตอชีวิตและทรัพยสินของ

คนในพ้ืนที่ ทั้งดานสุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม อาจนําไปสูความสนใจ 

ของประชาชนในการเขารวมประเมินผลกระทบกับภาคสวนที่เก่ียวของ (ศูนยบริการ

วิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2554) 

อยางไรก็ตาม ดวยขอจํากัดของประชาชนในประเทศไทยขาดประสบการณ 

ในการรับมือ ซึ่ งมีความเ ก่ียวของทั้ ง ในระดับบุคคล และระดับหนวยงาน เชน  

ขาดการสนับสนุนการวางแผนเพื่อรับมือกับสถานการณหรือผลกระทบที่มิอาจ 

จะคาดการณไดลวงหนา ขาดทักษะการเรียนรูเกี่ยวกับการใชอุปกรณในการชวยเหลือ

ตนเองในสภาวะฉุกเฉิน รวมทั้งขาดเครื่องมืออุปกรณในการรับมือกับสภาวะฉุกเฉิน 

ทั้งในสถานท่ีสําคัญซึ่งเปนจุดเสี่ยงตอการสูญเสีย นอกจากนี้ขาดฝกอบรมองคความรู 

ในทุกมิติไมวาจะเปนผลกระทบที่เกิดขึ้นจากภัยพิบัติทางธรรมชาติและผลกระทบที่เกิดข้ึน

จากโครงการตาง ๆ หรือแมกระทั่งขาดการประเมินผลจากการเตรียมความพรอม 

ในการรับมือของประชาชน ท้ังนี้ จากปจจัยที่กลาวไปขางตน ซึ่งมีความเก่ียวของกับปจจัย

ดานพฤติกรรมในการรับมือของประชาชนในประเทศไทย ไมวาจะเปนการที่ประชาชน 

ไมสามารถท่ีจะคาดคะเน หรือคาดการณผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นรุนแรงในอนาคต หรือ
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ปจจัยดานการสนับสนุนทางสังคม เชน ทัศนคติที่รอการชวยเหลือจากภาคหนวยงาน 

ที่เ ก่ียวของเมื่อเกิดสถานการณตาง ๆ  ไมวาจะเปนสิ่งของ เงินเยียวยาผลกระทบ  

หรืออื่น ๆ ซึ่งทําใหประชาชนในประเทศไทยไมมีความตระหนักในการมีสวนสําคัญ 

เพ่ือเตรียมพรอมกับการประเมินผลกระทบดานสังคมและสิ่งแวดลอมในระยะยาว  

(เรียม นมรักษ และศรัญ พิมพทอง, 2565, น. 328-331) 

ปจจัยตอมามีความเ ก่ียวของกับแนวคิด คานิยม และจิตสาธารณะของ 

คนในประเทศไทย (ดุษฏี มัชณิมาภิโร, 2556) ซึ่งกลาวถึง จิตสาธารณะมาจากจิตใตสํานึก 

ซึ่งมีความสําคัญตอการสรางความตระหนักรูของปจเจกบุคคลในการมีความรับผิดชอบ 

ตอสวนรวม โดยแนวคิดและคานิยมจิตสาธารณะเกิดจากการเรียนรูและจากประสบการณ

ของแตละบุคคล ทําใหเกิดแรงจูงใจ ตลอดจนการปลูกฝงคานิยมใหคนในสังคมไดเห็น

ความสําคัญในการทํางานแบบมีสวนรวม อยางไรก็ดี สังคมไทยมีไดมีการสงเสริมเก่ียวกับ

นโยบายการสรางความเขมแข็งใหกับภาคของประชาชนดวยการเสริมสรางดวยสังคมและ

ชุมชน แตดวยกระแสจิตสาธารณะของสังคมยังไมคอยถูกขับเคลื่อนอยางเต็มรูปแบบ  

ซึ่งเปนผลตอการพัฒนาอยางมีสวนรวมของภาคประชาชนตามมา ทั้งนี้ โครงการพัฒนา 

ที่ตองใชเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรจําเปนตองไดรับ

ความรวมมือจากหลายภาคสวนรวมไปถึงประชาชนในพ้ืนท่ี แตหากประชาชนขาดสํานึก

และจิตสาธารณะ กอใหเปนขอจํากัดจากการท่ีไมไดรับความรวมมือเพ่ือประเมิน 

ผลกระสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรที่นํามาใชในหลายโครงการของประเทศไทย 

สําหรับการขับเคลื่อนแนวคิดจิตสาธารณะในประเทศไทยจากการศึกษาของ 

ศูนยคุณธรรม (2564) มนูญพงศ ชัยพันธ สุดใจ เขียนภักดี และอนุสรณ นามประดิษฐ 

(2565) กลาววา จิตสาธารณะซึ่งมีการสงเสริมและสนับสนุนเพ่ือผลักดันใหคนในประเทศ 

มีจิตสํานึกท่ีดี มีคานิยมในดานการเห็นประโยชนของสวนรวม อีกท้ังมีความพยายาม 

จากภาคสวนที่เกี่ยวของในการยกระดับใหคนในประเทศไทย มีแนวคิดและทัศนคติ 

ที่เห็นประโยชนตอการชวยเหลือแกเพ่ือนมนุษย อยางไรก็ดีการผลักดันพบวามีปญหาตั้งแต
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ขาดการจัดการและความเช่ียมโยงอยางเปนระบบ ไมวาจะเปนการสงเสริมที่ไมสอดคลอง

กับบริบทของชุมชนและสังคมในชวงยุคสมัยปจจุบัน เชน การสงเสริมดานจิตสาธารณะ

เฉพาะแกเพ่ือนมนุษย ซึ่งขาดการสงเสริมทางดานมิติสังคม และสิ่งแวดลอมควบคูกัน 

ดังนั้นนับวามีความสําคัญที่จะตองมีการสงเสริมใหประชาชนเกิดความตระหนักถึง 

การมีจิตสํานักในทุก ๆ ดาน เพื่อยกระดับการจิตสาธารณะของคนไทยใหสามารถ

ขับเคลื่อนสังคมตอไปได 

สําหรับเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรที่นํา

ประเทศไทยมีการใชพัฒนาเครื่องมือเพื่อประเมินกับบางโครงการในระดับภูมิภาคและ

ระดับโครงการเทานั้น อีกทั้งการใชเครื่องมือการประเมินผลกระทบในประเทศไทยซึ่งไมได

ถูกยกระดับใหเปนเครื่องมือในการตัดสินใจหลักเพ่ือเสนอความคิดเห็นจากผูมีสวนได 

สวนเสีย โดยเฉพาะประชาชนซึ่งเปนผูที่อาจจะไดรับผลกระทบจากโครงการพัฒนาของรัฐ 

นอกจากนี้ประเทศไทยยังมีขอจํากัดในการเขาถึงขอมูลและการเปดเผยขอมูลในระดับ 

ที่ตองการของประชาชนในแตละโครงการพัฒนา ซึง่ทําใหการประเมินผลกระทบ

สิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรในประเทศไทยขาดกระบวนการมีสวนรวม โดยเฉพาะจาก 

ผู ท่ีมีสวนเกี่ยวของ ซึ่งไมไดมีดําเนินการตามหลักการและขั้นตอนของการประเมิน 

ผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรท่ีมีการระบุไวอยางชัดเจน (อุนเรือน เล็กนอย, 

2564) 

 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสูการมีสวน

รวมของประชาชนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบดาน

สิ่ งแวดลอมระดับยุทธศาสตร  พบวา  มีหลายปจ จัย ท่ีส งผลตอความตระหนักรู 

ของประชาชนทั้งในประเทศไทยและประเทศญี่ปุน ตอการขับเคลื่อนใหเกิดการมีสวนรวม

ของประชาชน 
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กระบวนการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรของประเทศญี่ปุน

และประเทศไทย มีกระบวนการท่ีคลายกัน ท้ังเครื่องมือการประเมิน ลําดับขั้นตอน 

การประเมิน รวมถึงองคประกอบท่ีเกี่ยวของกับการประเมิน อยางไรก็ดีเมื่อศึกษา

เปรียบเทียบ กระบวนการใหความสําคัญกับเครื่องมือการประเมินของสองประเทศ มีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทั้งดวยปจจัยของหนวยงานที่เกี่ยวของในการสงเสริมและ

สนับสนุน ซึ่งสงผลตอความตระหนักประชาชนกับการเขามามีสวนรวมในการประเมิน 

ปจจัยคานิยมในการใหความสําคัญกับจิตสาธารณะ รวมท้ังปจจัยทางดานเศรษฐกิจ สังคม 

และสิ่งแวดลอม ดังนั้น กระบวนการประเมินในประเทศที่ทรัพยากรบุคคลไดรับ 

การสนับสนุนปจจัยตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน จะสงผลตอความตระหนักในการเขามา 

มีสวนรวมกับการประเมินผลกระทบ เพ่ือกําหนดทิศทางการพัฒนาท่ีอาจจะสงผล 

ตอคุณภาพชีวิตในระยะยาว 

เมื่ อนํ าแนวคิ ดการประเมินผลกระทบสิ่ งแวดลอมระดับยุทธศาสตร 

มาอธิบายเก่ียวกับกระบวนการมีสวนรวม พบวาประเทศญี่ปุนมีข้ันตอนและกระบวนการ 

ที่ ชัดเจน ตั้งแตภาคสวนที่ เ ก่ียวของ ซึ่งเปนปจจัยภายนอกตอการผลักดันให เกิด 

การมีสวนรวมของประชาชน เชน การประชาสัมพันธโครงการพัฒนา การถายทอด 

องคความรูของเครื่องมือการประเมินสําหรับความเหมาะสมของโครงการแตละประเภท  

ซึ่งเปนปจจัยที่เกิดจากภาคสวนท่ีเกี่ยวของใหความสําคัญ นอกจากนี้ปจจัยของปจเจก

บุคคลในประเทศญี่ปุนไดมีความตระหนักตอการเขามามีสวนรวมในการประเมินผลกระทบ

อยูในระดับท่ีดี โดยเฉพาะการมีคานิยมในจิตสาธารณะตอสวนรวม เพื่อรวมกันตรวจสอบ

กระบวนการทํางานเพ่ือใหเกิดความโปรงใสตั้งแตกอนดําเนินโครงการไปจนเสร็จสิ้น

โครงการ ประกอบไดรับความสนใจจากประชาชนในพื้นท่ีเปนอยางมาก (สํานักงาน

นโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2554, น. 2-6)  

สําหรับประเทศไทย เมื่อนําแนวคิดการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับ

ยุทธศาสตร  พบว า  มีข อจํ า กัดในหลากหลายด านที่ ส งผลกระทบตอแนวทาง 
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การใชเครื่องมือ โดยปจจัยสําคัญเกิดจากประชาชนขาดองคความรู ความเขาใจถึงขั้นตอน

และกระบวนประเมินอยางแทจริง อีกทั้งภาคสวนที่เกี่ยวของขาดการประชาสัมพันธ 

ถึงวิธีการและรูปแบบการใชเครื่องมือที่เหมาะสมตอโครงการพัฒนาในแตละประเภท  

ซึ่งมีเครื่องมือการประเมินที่ใชแตกตางกัน ขาดความโปรงใสตามหลักและข้ันตอน 

การประเมินอยางแทจริง สะทอนถึงกระบวนการใหความสําคัญของภาคสวนท่ีเกี่ยวของ 

ในระดับที่ไมมากนัก ดังนั้นปจจัยดังกลาวจําเปนที่จะตองสงเสริมเพื่อใหประชาชนในพ้ืนที ่

มีองคความรู ความเขาใจกอนเขาสูกระบวนการประเมินผลกระทบ และสรางความ

ตระหนักตอประชาชนในการเขามามีสวนรวมกับการประเมินผลกระทบ ซึ่งสามารถ

คาดการณผลกระทบที่อาจจะเกิดข้ึนไดในอนาคต (น้ําฝน ลิมปเจต, 2561, น.80)  

ในดานความความตระหนักรู เมื่อนําแนวคิดมามาอธิบายการศึกษา พบวา 

ความตระหนักรูอันนําไปสูการมีสวนรวมของคนญี่ปุน เกิดจากหลายปจจัย เชน ปจจัย

คานิยมของสังคมและบริบทแวดลอมซึ่งมีสวนตอกระบวนการสรางความตระหนักรู 

แกประชาชนในประเทศญี่ปุน อีกทั้งดวยปจจัยประสบการณที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 

ความตอเน่ืองและสม่ําเสมอในการรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธจากภาคสวน

และหนวยงานที่เกี่ยวของ และถายทอดองคความรูในการเตรียมรับมือถึงผลกระทบที่เกิด

จากสถานการณตาง ๆ ใหมีความพรอมอยูเสมอ จนกลายเปนวิถีปฏิบัติที่เกิดการยอมรับ 

ในสังคมของประเทศญี่ปุน ดังน้ันเมื่อประชาชนมีการรับรูอยางรอบดานผลกระทบที่อาจจะ

เกิดขึ้นกับตนเอง ครอบครัว รวมถึงสังคม จึงเกิดความตระหนักในการคํานึงถึงผลประโยชน

ของสวนรวมตามมา (พระทองมี แอมไธสง, 2561, น.32) 

แตหากนําแนวคิดความตระหนักรูมาอธิบายถึงกระบวนการมีสวนรวมของ

ประชาชนในประเทศไทย พบวาหลายปจจัยเปนขอจํากัดตอกระบวนการมีสวนรวมและ

ขาดความตระหนักรู เชน ประชาชนในประเทศไทยมีขอจํากัดทางดานขาดการสงเสริมและ

สนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ ไมวาจะเปนองคความรูในดานผลกระทบจากโครงการ

พัฒนา หรือแนวทางการรับมือเมื่อเกิดสถานการณฉุกเฉิน อีกทั้งแนวคิด คานิยม 
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จิตสาธารณะ ซึ่งไมไดถูกขับเคลื่อนอยางเต็มรูปแบบ สงผลทําใหประชาชนในประเทศไทย

ขาดความตระหนักตอกระบวนการมีสวนรวม เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศญี่ปุน ท้ังน้ี  

เมื่อประชาชนขาดประสบการณการรับมือกับผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นจากโครงการ

พัฒนาตาง ๆ สงผลทําใหความสนใจและขาดความรวมมือในการประเมินผลกระทบตามมา 

(ทะนงศักดิ์ ประสบกิตติคุณ, 2534, น. 22) 

ในดานการมีสวนรวม เมื่อนําแนวคิดมาอธิบาย พบวา กระบวนการจัดการ 

ของภาคสวนที่เกี่ยวของ  ซึ่งไดใหอํานาจ และบทบาทแกประชาชนในการเขามาพิจารณา

โครงการที่ใชเครื่องมือการประเมิน ซึ่งประชาชนในหลายพื้นที่ของประเทศญี่ปุน ใหคุณคา

และความสําคัญในการคํานึงถึงผลกระทบที่จะอาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งอาจจะสราง

ความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน ดังน้ันกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในประเทศ

ญี่ปุน ถือเปนโอกาสในการสรางพลังอํานาจ ในการตรวจสอบการทํางาน ภายใตเครื่องมือ

การประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรกับโครงการพัฒนาขนาดใหญ  

(Bieke et al., 2015, pp. 42-53) 

ในทางกลับกันหากนําแนวคิดการมีสวนรวมมาอธิบาย พบวากระบวนการ 

ใหอํานาจในการตรวจสอบขั้นตอนกระบวนการประเมินผลกระทบอยางเต็มรูปแบบ 

ของประชาชนและผูมีสวนไดสวนเสียในโครงการพัฒนาเปนขอจํากัดสําคัญ นอกจากนี ้

องคความรู แนวคิดจิตสาธารณะ และความตระหนักตอการมีสวนรวม ไมไดถูกยกระดับ 

ในการขับเคลื่อนทางสังคมแกประชาชนในประเทศไทย เพ่ือตรวจสอบกระบวนการทํางาน

ภายใตเครื่องมือการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร (Bieke et al.,2015, 

pp. 42-53) 
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ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอความตระหนักรูอันนําไปสู 

การมีสวนรวมของประชาชนในประเทศญี่ปุนและประเทศไทยกับการประเมินผลกระทบ

ดานสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร เพ่ือที่จะสามารถเปรียบเทียบผลสําเร็จรวมถึงขอจํากัด

ในกระบวนการทํางานของสองประเทศมีความแตกตางกัน ซึ่งผูศึกษาขอเสนอแนะแนวทาง

เพื่อปรับใชในกระบวนการพัฒนาและการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร 

ในอนาคตใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ดังนี ้

1. กรณีศึกษาประเทศญี่ปุน รัฐบาลควรมีการผลักดันการประเมินผลกระทบ

สิ่ งแวดลอมระดับยุทธศาสตรให เปนกฎหมายเกี่ยวกับสิ่ งแวดลอมโดยตรง และ 

เปนขอบังคับที่ใชเพ่ือการพัฒนาในอนาคต ตลอดจนมีการบังคับใชอยางเครงครัด  

เ พ่ือปองกันการเกิดปญหาในอนาคตตอคนในพื้นที่  อีกท้ังในกระบวนการประเมิน 

ผลกระทบของประเทศญี่ปุน มีแนวทางที่อาจจะแตกตางจากกระบวนการประเมิน 

ผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรของประเทศอ่ืน ซึ่งเปนเงื่อนไขและขอจํากัด 

ตอกระบวนการเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืนได 

2.  กรณีศึกษาประเทศไทย รั ฐบาลควรมีการสนับสนุนใหความรู แก 

ภาคประชาชน ใหเขาใจถึงขั้นตอนและกระบวนการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับ

ยุทธศาสตร  เ พ่ือใหภาคประชาชนมีองคความรู  ความเขา ใจเ ก่ียวกับเครื่องมือ 

การประเมินผลกระทบในแตละประเภท และเพ่ือใหสอดคลองกับโครงการการพัฒนา 

ในแตละรูปแบบอยางเหมาะสม ซึ่งยังคงมีความสับสนในภาคประชาชนสวนใหญ 

ในประเทศไทยเก่ียวกับเครื่องมือในแตละประเภทดวยเชนกัน นอกจากนี้รัฐบาล 

ควรมีการผลักดันการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตรใหเปนขอบังคับ 

ที่จะใชในการพัฒนาประเทศในอนาคต และเปนเครื่องมือที่ประชาชนสามารถเขามา 

มีสวนรวมอยางแทจริง 
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บทคัดยอ 

           บทความนี้มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ ประการแรกเพื่อศึกษาความเปนมาของการเขามามีบทบาท 

ของกรมอาสาญี่ปุนตั้งแตสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรมจนถึงสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง ประการที่สอง  

เพ่ือศึกษาบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนสมัยอยุธยาในชวงระยะเวลาดังกลาว และประการที่สามเพื่อศึกษาการสิ้นสุด

บทบาทของกรมอาสาญี่ปุนในชวงเวลานั้น วิธีการศึกษาใชการศึกษาจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ทั้งเอกสาร

ชั้นตนและเอกสารชั้นรองเปนขอมูลสําคัญ และนําเสนอโดยการวิเคราะหเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบวา  

(1) กรมอาสาญี่ปุนเริ่มมบีทบาทมาตั้งแตสมัยสมเด็จพระเอกาทศรถ โดยมีเอกสารระบุไวอยางชัดเจน และมีบทบาท

โดดเดนมากในสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรม (2) บทบาทของกรมอาสาญี่ปุนที่พบ ไดแก การสนับสนุนผูปกครอง

อยุธยา การใชกําลังกดดัน การตอรองกับผูมีอํานาจทางการเมืองและบทบาทในการกําหนดตัวผูปกครองอยุธยา  

โดยเฉพาะอยางย่ิงในปลายสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรม (3) บทบาทของกรมอาสาญี่ปุนเริ่มลดนอยลงในชวงปลาย

สมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง เนื่องจากพระองคไดทรงขับไลชาวญี่ปุนออกจากอยุธยาจนหมดสิ้น 

คําสําคัญ : บทบาทของกรมอาสาญี่ปุน สมยัสมเด็จพระเจาทรงธรรม สมัยสมเดจ็พระเจาปราสาททอง 

 

Abstract 

The purpose of this article was three-fold. Firstly, to study the background and roles  

of the Japanese volunteer corps in the Ayutthaya period from the reign of King Songtham to  

the reign of King Prasatthong. Secondly, to examine the specific roles played by the Japanese 

volunteer corps during that period. Thirdly, to explore the decline of the political involvement of 

the Japanese volunteer corps in the Ayutthaya period. The study utilized documentary research 

and historical methods by drawing from both primary and secondary references. The study 

revealed that (1) the roles of the Japanese volunteer corps began during the reign of King 

Ekathotsarot and played a significant role during the reign of King Songtham. The corps were 

actively involved in supporting the ruling class, exerting pressure and influence, and engaging  

in negotiations with the power elites. Furthermore, they played an active role in participating in 

the process of selecting Ayutthaya's leader towards the conclusion of King Songtham's reign,  

The Japanese volunteer corps' participation ceased during the latter part of King Prasatthong's 

reign when he expelled them from Ayutthaya.  

Keywords: role of Japanese volunteer corps, the reign of King Songtham, the reign of King Prasatthong  
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บทนํา 

 มีหลักฐานเปนลายลักษณอักษรอยางเปนทางการวาความสัมพันธระหวางอยุธยา

กั บญี่ ปุ น เ ริ่ ม ต น เป นครั้ ง แ รกสมั ย สม เ ด็ จพ ระ เอก าทศร ถ  เ มื่ อ  พ . ศ .  21 49  

(ค.ศ. 1606) โดยโชกุนโตกุกาวะ อิเอยาสุ ไดมีอักษรสาสนมาถวายพระเจากรุงอยุธยา 

เพื่อทูลขอปนยาวและไมหอมจากอยุธยา มีการแลกเปลี่ยนพระราชสาสนและ 

เครื่องราชบรรณาการตอกัน เพราะโชกุนโตกุกาวะ อิเอยาสุ มีประสงคที่จะผูกไมตร ี

กับอยุธยา สมเด็จพระเอกาทศรถทรงมีพระราชสาสนตอบและสงสิ่งของตามที่โชกุน 

โตกุกาวะ อิเอยาสุตองการไปใหฝายญี่ปุนใน พ.ศ.2153 (ซาเตา, 2524, น. 9; ทวี  

ธีระวงศเสรี, 2524, น. 9; ชาญวิทย เกษตรศิริ และคณะ, 2550, น. 3) ซึ่งโชกุนโตกุกาวะ 

อิเอยาสุไดประกาศอนุญาตใหเรือสําเภาสยามเขามาคาขายที่ญี่ปุนอยางเสรีและญี่ปุน 

จะอํานวยความสะดวกทุกอยางในการคาแกเรือสําเภาสยามอีกดวย (ซาเตา, 2524 ,น. 5) 

และตอมาใน พ.ศ. 2155 ไดมีเรือสําเภาจากอยุธยาเดินทางไปถึงญี่ ปุนเปนครั้งแรก  

(ทวี ธีระวงศเสรี, 2524, น. 9) หลังจากนั้นเปนตนมาอยุธยาไดสงทูตไปญี่ปุนหลายครั้ง 

และคณะทูตไดเขาคารวะในตระกูลโตกุกาวะทกุครั้ง สมเด็จพระเอกาทศรถทรงอนุญาตให

ช า ว ญี่ ปุ น ตั้ ง บ า น เ รื อน ไ ด บ ริ เ วณ ริ ม แม น้ํ า เ จ า พ ร ะ ย า น อก กรุ ง ศ รี อ ยุ ธ ย า  

และสัมพันธไมตรีระหวางอยุธยากับญี่ปุนมีความใกลชิดสนิทสนมมากขึ้นในสมัยสมเด็จ 

พระเจาทรงธรรม อยางไรก็ตามในสมัยกษัตริยอยุธยาองคตอมา คือ สมเด็จพระเจา

ปราสาททอง ซึ่งทรงหวาดระแวงอิทธิพลชาวตางชาติท่ีอาจเขาแทรกแซงกิจการภายในของ

อยุธยาไดดําเนินการปราบปรามและขับไลชาวญี่ปุนออกจากอยุธยา เปนผลให

ความสัมพันธระหวางอยุธยากับญี่ปุนเริ่มหางเหินและขาดการติดตอทางการทูตตอกัน 

คงเหลือการคาขายกันอยูบางโดยผานคนกลางคือชาวจีน จนสิ้นสมัยอยุธยาใน พ.ศ. 2310  

 อยางไรก็ตามแมวาความสัมพันธระหวางอยุธยากับญี่ปุนจะใหความสําคัญ 

กับการคาเปนหลัก แตก็มีชาวญี่ปุนจํานวนหนึ่งไดพํานักอาศัยอยูในอยุธยาที่หมูบานญี่ปุน 

และมีบทบาทเก่ียวของกับการเมืองภายในอยุธยาหลายครัง้ โดยเฉพาะอยางย่ิงบทบาทของ
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กรมอาสาญี่ปุนที่มียามาดะ นากามาซะ (Yamada Nagamasa) หรือออกญาเสนาภิมุขเปน

ผูนํา ซึ่งเปนชาวญี่ ปุนคนแรกที่ไดรับพระราชทานบรรดาศักดิ์ตามแบบอยางของ 

ยศขุนนางไทย บทความนี้มีวัตถุประสงคดังน้ี 

(1) เพ่ือศึกษาความเปนมาในการเขามามีบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนสมัยอยุธยา

ชวงป พ.ศ. 2154 – 2199 

(2) เพ่ือศึกษาบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนสมัยอยุธยาในชวงระยะเวลาดังกลาว 

(3) เพ่ือศึกษาการสิ้นสุดบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนสมัยอยุธยาในชวงระยะเวลา

ดังกลาว 

วิธีการศึกษาเปนการศึกษาจากเอกสาร (documentary study) ประกอบดวย 

หนังสือ บทความและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสัมพันธระหวางไทยกับญี่ปุนสมัยอยุธยา

เปนแหลงอางอิงสําคัญ บทความนี้มีจุดเนนท่ีการกลาวถึงบทบาทที่เฉพาะเจาะจงของ 

กรมอาสาญี่ปุน  ที่มีบทบาทเขามาแทรกแซงกิจการทางการเมืองภายในสมัยอยุธยา

ตอนกลาง (พ.ศ. 2154-2199) ซึ่งยังไมมีผูใดศึกษามากอน 

 

การทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ 

จากการสํารวจเอกสาร/ขอเขียนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบทความเรื่องนี้ พบวา 

มีเอกสารที่เปนบทความและงานวิจัยหลายเรื่อง ดังจะยกตัวอยางมาพอสังเขปดังนี ้

ผลงานที่โดดเดนและใชอางอิงกันท่ัวไปในวงวิชาการไทย-ญี่ปุนศึกษามากที่สุด 

ไดแกงานเขียนของโยเนโอะ อิชิอี และโทชิฮารุ โยชิกาวา (2542) เรื่อง “ความสัมพันธ

ไทย-ญ่ีปุน 600 ป” โดยเฉพาะบทท่ี 3 ตํานานยามาดะ นางามาซะ : เรื่องจริงหรือ 

อิงนิยาย  ผูเขียนใชเอกสารของฝายญี่ปุนเปนสวนใหญในการนําเสนอเก่ียวกับประเด็น 

เรื่องบทบาทของยามาดะ นางามาซะ กับกรมอาสาญี่ปุน โดยเริ่มตั้งแตยามาดะไดเดินทาง

มาท่ีอยุธยาและเขารับราชการกับราชสํานักไทยในกรมอาสาญี่ปุนจนเจริญกาวหนา ไดรับ

บรรดาศักดิ์เปนออกญาเสนาภิมุขอันเปนตําแหนงขุนนางระดับสูง เนื่องจากเปนเจากรม
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อาสาญี่ปุน จนกระท่ังไปดํารงตําแหนงเจาเมืองนครศรีธรรมราช (ลิกอร) และถึงแกกรรม 

ที่นั่น  ผลงานที่นาสนใจและเปนการพิจารณาเฉพาะเจาะจงไปที่บทบาทของยามาดะ  

นางามาซะ คือบทความของ พลับพลึง คงชนะ (2551) เรื่อง “ยามาดะ นากามาซะ 

ที่อยุธยาและนครศรีธรรมราช” บทความนี้กลาวถึงบทบาทของยามาดะในฐานะพอคา 

นักรบและขุนนางนับตั้ ง แต เข ามาสู อยุ ธยาและรับราชการ ในกรมอาสาญี่ ปุ น 

จนเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว จากบรรดาศักดิ์ครั้งแรกคือขุนไชยสุระ เปนออกหลวง 

ไชยสุนทรและไดเปนออกญาเสนาภิมุข บั้นปลายชีวิตไดเปนเจาเมืองนครศรีธรรมราชและ

เสียชีวิตท่ีนั่น ผลงานอีกเรื่องไดแก บทความของ พิสิทธิ์ กอบบุญ (2562) เรื่อง “จดหมาย

เหตุฟาน ฟลีต : เรื่องเลาของความเปลี่ยนแปลง” ผูเขียนใชขอมูลจากจดหมายเหต ุ

ของวันวลิตที่ระบุถึงบทบาทและพฤติกรรมในดานลบของยามาดะ นากามาซะ  

(ออกญาเสนาภิมุข) ในชวงผลัดเปลี่ยนรัชกาลจากสมเด็จพระเจาทรงธรรมมาเปนสมเด็จ

พระเจาปราสาททอง โดยผูเขียนระบุไวอยางชัดเจนวาออกญาเสนาภิมุขไดสมคบคิด 

กับออกญากลาโหม (ซึ่งตอมาคือสมเด็จพระเจาปราสาททอง) วิธีการที่ออกญาเสนาภิมุข 

ใชเพ่ือบรรลุเปาหมายทางการเมืองของตนก็คือการมีอํานาจซึ่งมาจากการคุมกําลัง 

กรมอาสาญี่ปุนไวในมือแลวใชการเจรจาตอรองอํานาจกับออกญากลาโหม จนกลายเปน

ศัตรูกันในภายหลัง 

มีขอสังเกตวางานเขียนทั้ง 3 เรื่องที่กลาวมาขางตน มักจะกลาวถึงบทบาทของยา

มาดะ นางามาซะเพียงผูเดียว แตไมใครจะเอยถึงบทบาทของชาวญี่ปุนคนอ่ืน ๆ เทาใดนัก 

อยางไรก็ตามยังมีงานเขียนบางเรื่องที่กลาวถึงเรื่องความสัมพันธระหวางอยุธยากับญี่ปุน

อยางกวาง ๆ และเปนชวงเวลายาวนาน เชน บทความของถนอม อานามวัฒน (2542) 

เรื่อง “สัมพันธไมตรีระหวางไทยกับญ่ีปุนสมัยอยุธยา” บทความนี้ผูเขียนกลาวถึงมูลเหตุ

ในการติดตอทางการทูตระหวางกษัตริยอยุธยาและโชกุนโตกุกาวะ การเขามาอาศัย 

อยูในอยุธยาของชาวญี่ปุน และบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนในสมัยสมเด็จพระเอกาทศรถ 

อีกบทความหนึ่งท่ีกลาวถึงบทบาทของชาวญี่ปุนในสมัยอยุธยาอยางละเอียดคือ บทความ



110 

 

ของ พงศธิดา เกษมสิน (2528) เรื่อง “บทบาทของชาวญ่ีปุนตอการเมืองภายในอยุธยา

ชวงกลาง” บทความนี้ใหขอมูลกวาง ๆ เก่ียวกับบทบาททางการเมืองของกรมอาสาญี่ปุน

โดยใชขอมูลจากจดหมายเหตุของวัน วลิต เปนหลักและช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของ 

กรมอาสาญี่ปุนภายใตการนําของยามาดะ นางามาซะวาเปนตัวแปรหนึ่งที่มีความสําคัญ

ในทางการเมืองภายในอยุธยาชวงกลาง (สมัยสมเด็จพระเอกาทศรถถึงสมัยสมเด็จพระ

นารายณ) งานเขียนอีกช้ินหนึ่งคือบทความของ อารักษ ตียาภรณ (2529) เรื่อง 

“ความสัมพันธระหวางไทยกับญ่ีปุน” บทความนี้กลาวถึงความสัมพันธระหวางอยุธยา 

กับญี่ปุนตั้งแตสมัยสมเด็จพระเอกาทศรถจนถึงสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง บทความนี้

ชี้ใหเห็นวาชาวญี่ปุนเขามาอาศัยอยูในอยุธยา และแสดงบทบาทในฐานะของกองอาสา

ตางชาติเชนเดียวกับกองอาสาชนชาติอ่ืน ๆ และงานวิจัยของ จิตตมาส ศรีวงษ (2561) 

เรื่อง “บทบาทของชาวญี่ปุนในสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรมถึงสมัยสมเด็จพระเจา

ปราสาททอง (พ.ศ. 2154-2199)” งานวิจัยนี้สรุปวาบทบาทของชาวญี่ปุนในชวงเวลา

ดังกลาว ไดแก บทบาทดานการคา การทูต การเมืองและการทหาร โดยเนนท่ีบทบาท 

ของออกญาเสนาภิมุข (ยามาดะ นางามาซะ) เปนหลัก 

จากการทบทวนและตรวจสอบเอกสารสําคัญที่เก่ียวของกับบทความนี้ ผูเขียน 

มีขอสังเกต 2 ประการคือ ประการแรกเอกสารสวนใหญมักจะเนนที่บทบาทของออกญา 

เสนาภิมุข (ยามาดะ นางามาซะ) ในฐานะผูนําคนสําคัญของกรมอาสาญี่ปุนมากกวา 

ที่จะกลาวถึงบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนโดยตรง ประการท่ีสอง บทบาทของยามาดะ  

นางามาซะ นอกจากจะถูกฉายภาพในแงลบแลว แมแตนักวิชาการชาวญี่ปุนเองที่ศึกษา

คนควาเรื่องของยามาดะ นางามาซะ ก็ยังตั้งขอสงสัยวายามาดะ นางามาซะ มีตัวตนจริง

หรือไม ดวยเหตุผลขางตน บทความนี้จะขอกลาวถึงบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนในชวงสมัย

สมเด็จพระเจาทรงธรรมจนถึงสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง (พ.ศ. 2154 – 2199) 
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บทบาททางการเมืองของชาวญ่ีปุนในสมัยอยุธยา  

ดังที่เคยกลาวมาแลววาชาวญี่ปุนเมื่อเขามาติดตอคาขายกับอยุธยาแลว ก็แสดง

บทบาทเปนพอคาในฐานะคนกลางระหวางอยุธยากับญี่ปุน แต เมื่อพิจารณาถึง

ความสามารถทางการคาแลวดูเหมือนวาพอคาญี่ปุนจะออนดอยกวาพอคาชาวยุโรป เชน 

โปรตุเกสและฮอลันดา ประกอบกับสินคาของญี่ปุนคงจะไมเปนที่นิยมของคนไทยเทาใดนัก 

ดวยเหตุท่ีชาวญี่ปุนที่เขามาในอยุธยาซึ่งประมาณวามีจํานวนถึง 10,000 คน ในสมัยสมเด็จ

พระนเรศวร (พ.ศ. 2133-2148) (Nishioka, 1977, p. 7) ทําใหชุมชนชาวญี่ปุนในอยุธยา

ประกอบดวยคนหลายประเภท คือ ซามูไร พอคา และชาวคริสต (Smith, 1974, p. 9) 

รวมถึง ครูสอนศิลปะการละครและครูสอนการใชอาวุธอีกดวย (พงศธิดา เกษมสิน, 2528 , 

น. 74) แตอาจจะมีชาวญี่ปุนบางกลุมท่ีอพยพมายังอยุธยาซึ่งเคยเปนซามูไรไรสังกัดหรือ

พวกนักรบที่สูญเสียเจานายในสงครามเซกิกาฮาระ (พ.ศ.2143 หรือ ค.ศ.1600) (อิชิอิ และ

โยชิกาวะ, 2542, น. 42-43) ซึ่งอดีตซามูไรเหลานี้มีความสามารถในการรบ มีความอดทน

และความกลาหาญ ทั้งยังเคยผานสงครามในญี่ปุนเปนเวลานาน ทําใหมีประสบการณมาก 

หรือแมแตพอคาชาวญี่ปุนบางคนก็เปนทั้งนักรบและพอคาในคนเดียวกันได เชน มัตซูเอมอง 

พอคาชาวนางาซากิ ก็ไดรับความดีความชอบในสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรม เปนตน  

(สุรางคศรี  ตันเสียงสม, 2520, น. 20) ชาวญี่ปุนเหลานี้จึงสมัครเขาเปนทหารในกองทหาร

อาสาญี่ปุนตามความถนัดและความเช่ียวชาญของแตละคน 

1.  กรมอาสาญ่ีปุนในฐานะจุดเริ่มตนของบทบาททางการเมืองของชาวญ่ีปุน

ในสมัยอยุธยา เรื่องเกี่ยวกับกรมทหารอาสาญี่ปุน โยส เซาเต็น (Joost Shouten)  

พอคาชาวฮอลันดากลาวไววา “พระเจาแผนดินไทยมักจะมีทหารอาสาสมัครท่ีเปน 

ชาวตางประเทศ ในบรรดาทหารอาสาสมัครเหลานี้ กรมอาสาญี่ปุนจํานวน 500-600 คน 

ไดรับการยกยองนับถือจากนานาชาติวาเปนพวกกลาหาญและพระมหากษัตริยโปรดปราน

มาหลายรัชกาลแลว” (กรมศิลปากร, 2513, น. 15) เนื่องจากมีประสบการณและ 

ความชํานาญในการสงครามระหวางอยุธยากับอาณาจักรอื่น ๆ นั่นเอง จึงสรุปไดวา 
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กรมอาสาญี่ปุนมีความโดดเดนเหนือกวาชาวตางชาติกลุมอื่นในเวลานั้น จนกระทั่งสิ้น

รัชกาลสมเด็จพระเจาทรงธรรม (วรพร ภูพงศพันธุ , 2542, น. 65) ในสมัยอยุธยา 

จะมีกองอาสาญี่ปุนตั้งแตเมื่อใดไมทราบแนชัด แตมีหลักฐานจากพระราชพงศาวดาร 

กรุงศรีอยุธยากลาวไววา ในสงครามยุทธหัตถี พ.ศ. 2135 (ค.ศ.1592) สมเด็จพระนเรศวร

ไดยกกองทัพออกไปปะทะพมาที่เมืองกาญจนบุรี มีขอความวา “พระเสนาภิมุขขี่ชางพลาย

เพ่ือภพไตร ถือพลอาษาญี่ปุนหารอย” (สมเด็จพระพนรัตน, 2558, น. 118) ซึ่งขจร  

สุขพานิช (2521, น. 82) สันนิษฐานวาพระเสนาภิมุขผูนี้คงไมใชยามาดะหรือออกญา 

เสนาภิมุขในสมัยพระเจาทรงธรรม โดยมีเหตุผลวายามาดะในสมัยเมื่อตนแผนดินพระเจา

ทรงธรรม ยังเปนเพียงออกขุนไชยสุระ ตําแหนงนายอําเภอ (Ompu) ของหมูบานชาวญี่ปุน 

(ซึ่งตําแหนงนี้เปนตําแหนงในการบริหารจัดการปกครองหมูบานของชาวตางชาติที่พํานัก

อยูในอยุธยาเปนการเฉพาะ) และไดมาเปนออกญาเสนาภิมุข นาจะเปนยศที่ตั้งไวสําหรับ

ชาวญี่ปุนท่ีรับราชการในอยุธยา (สมจัย อนุมานราชธน, 2563, น. 59-60) และปรากฏ 

ในพระอัยการตําแหนงนายทหารกฎหมายตราสามดวง ซึ่งมีกรมอาสาชาติตาง ๆ รวมท้ัง

กรมอาสาญี่ปุน ซึ่งมีออกพระเสนาภิมุขเปนเจากรมอาสาศักดินา 1,000 (พลับพลึง คงชนะ, 

2536, น. 57; พลับพลึง คงชนะ, 2551, น. 9) อยางไรก็ตามซาเตาสันนิษฐานวากองอาสา

ญี่ปุน 500 คนนี้ พวกโปรตุเกสเปนฝายชักชวนชาวญี่ปุนพวกนี้เขามา (ซาเตา, 2524,  

น. 44) และนักวิชาการชาวเวียดนาม คือ  วู ดุก เลียม (Vu Duc Liem) ใหขอสันนิษฐานวา

ราว ๆ ตนศตวรรษที่ 17 ชาวญี่ปุนที่เดินทางมาถึงอยุธยา แบงออกไดเปน 2 กลุม คือ  

พวกพอคาและพวกนักรบซามูไรท่ีไรเจานายหรือพวกโรนิน ที่ตองการจะแสวงหาชีวิตใหม 

ที่มีศักยภาพหรือความมั่งคั่งร่ํารวยจากการคาหรือการรับใชกษัตริยสยาม (Liem, 2011, p. 9)  

หนึ่งในจํานวนชาวญี่ปุนที่เปนนักรบเหลานี้ ไดแก ยามาดะ นิซาเอมอน นางามาซะ 

ไดเขามารับราชการเปนทหารอาสาญี่ปุน (ประมาณป พ.ศ. 2155) หลังจากสมเด็จพระเจา

ทรงธรรมขึ้นครองราชยแลวได 1 ป และเจริญกาวหนาในชีวิตราชการอยางรวดเร็ว ในสมัย

สมเด็จพระเจาทรงธรรม (พ.ศ. 2154-2177) เพราะมีบทบาทสําคัญในการประสานทางการ
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ทูตระหวางโชกุน โตกุกาวะกับกษัตริยอยุธยา จนไดเปนหัวหนาหมูบานญี่ปุน (นิฮองมาจิ) 

ออกพระและออกญาในท่ีสุด  ซึ่งเซอิชิ อิวาโอะ ระบุวายามาดะ นางามาซะคุมพลญี่ปุน

อาสา 800 คน และกําลังพลสยาม 20,000 คน (Liem, 2011, pp. 17) จึงถือวาตําแหนง

ออกญาเสนาภิมุขมีความสําคัญอยางย่ิงในประวัติศาสตรชวงนี้ เนื่องจากเปนหัวหนา 

กรมทหารอาสาญี่ปุน ซึ่งตามขอความในกฎหมายตราสามดวงระบุตําแหนงเกี่ยวกับ 

กรมอาสาญี่ปุนวากรมอาสาญี่ปุนวา พระเสนาภิมุขเจากรมอาสาญี่ปุน ศักดินา 1000  

(อิชิอิ และ โยชิกาวะ, 2542, น. 47) ซึ่งบทบาทของยามาดะ นางามาซะ จะไดกลาวถึงตอไป 

พลับพลึง คงชนะ (2536, น. 58) ช้ีใหเห็นวาเมื่อสังเกตจากยศและศักดินา 

ของเจากรมแลวนาจะเปนกรมเล็ก ๆ แตผูคนในสังกัดมีความชํานาญในดานการคา

ตางประเทศ มีกองกําลังของตนเอง และมีความสามารถในการรบ ซึ่งมีเอกสารฮอลันดา

บันทึกไววาสมเด็จพระเอกาทศรถทรงมีทหารอาสาญี่ปุนอยู ในกองทัพหลายรอยคน  

ดวยความสามารถในการรบทําใหทหารอาสาญี่ปุนตองเขามาพัวพันกับการเมืองภายใน 

ของอยุธยา นับแตหลังสมัยสมเด็จพระเอกาทศรถเปนตนมา จนถึงสมัยสมเด็จ 

พระนารายณเมื่อขึ้นครองราชยก็มีทหารอาสาญี่ปุนใหการสนับสนุนอยู 

ดังขอความที่เซอรเออเนสต ซาเตา เขียนไวตอนหนึ่งวา “ชาวญี่ปุนซึ่งตั้ง

ภูมิลําเนาอยูในประเทศสยามไดชวยเหลือสนับสนุนใหสมเด็จพระนารายณ (พ.ศ. 2199-

2231) ขึ้นครองราชย เมื่อ พ.ศ. 2199 แตซาเตายืนยันวาเขายังคนหาไมพบหลักฐาน 

ที่ ชัดเจนของกรณีนี้   (ซาเตา , 2524, น. 74) แตพงศาวดารของไทยไดระบุถึง 

การข้ึนครองราชยของสมเด็จพระนารายณวาหลังจากท่ีสมเด็จพระเจาปราสาททอง

สวรรคต กลุมอํานาจการเมืองภายในอยุธยาแบงออกเปนกลุม หนึ่งในกลุมนั้นคือ  

กลุมพระนารายณ ซึ่งมีชาวตางชาติ เชน ญี่ปุน เปนฝายสนับสนุนรวมอยูดวย (Dhiravat 

Na Pombejra, 1984, pp.255-261) ดังความตอนหนึ่งของพงศาวดารไทยไดบันทึกไววา 

(พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับพันจันทนุมาศ, 2561,  น. 888) “พระศรีสุธรรม

ราชาไดประพฤติตนมิชอบ ไปลวงเกินพระขนิษฐาของพระนารายณเขา ความทราบถึง 
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พระนารายณทรงพิโรธมากจึงรวมพล ครั้ งนั้นพระยาเสนาภิมุข พระยาไชยสาร 

ไดคุมพลญี่ปุนราว 400 คน มาอาสาเขาสูรบกับพระศรีสุธรรมราชา” 

เขาใจวากลุมคนญี่ปุนนาจะเปนทหารอาสาและดําเนินกิจกรรมทางการคา 

โดยการสนับสนุนของราชสํานักภายหลังจากท่ีสมเด็จพระนารายณไดเสวยราชสมบัติแลว 

เพื่อเปนการตอบแทนการชวยเหลือสนับสนุนพระองค แตชาวญี่ปุนคงมีจํานวนไมมาก

เทากับสมัยกอนหนานี้ เพราะชาวญี่ปุนไมคอยปรากฏบทบาททางดานการคาและการเมือง

อยางโดดเดนเหมือนกับชาวตางชาติกลุมอ่ืน ๆ เชน ฝรั่งเศส หรือฮอลันดา เปนตน 

2.  บทบาทในการสนับสนุนชนชั้นผูปกครองอยุธยา การที่กษัตริยอยุธยา

จําเปนตองพึ่งพาขุนนางในการปกครองอาณาจักร ทําใหขุนนางสวนหนึ่งสามารถสั่งสม

อํานาจขึ้นมามีอิทธิพลในราชสํานัก จากสภาพเศรษฐกิจที่ขยายตัวมากข้ึนในชวงกลางพุทธ

ศตวรรษท่ี 22 (ตนคริสตศตวรรษที่ 17) จึงเปนโอกาสใหขุนนางบางสวน มีความมั่งคั่งจาก

การคาขาย โดยใชตําแหนงทางราชการแสวงหาผลประโยชนทางเศรษฐกิจ (มานพ 

ถาวรวัฒนสกุล, 2536, น. 200-201) ซึ่งการเขาไปเก่ียวของกับการคาขายน้ีเอง ทําให 

ขุนนางไดมีโอกาสติดตอโดยตรงกับชาวตางชาติและสามารถใชกองกําลังของชาวตางชาติ

เปนเครื่องมือตอรองทางการเมือง ดังเชนกรณีของออกญากรมพระนายไวย ซึ่งเอกสาร

ตางชาติระบุวาเปนขุนนางผูใหญ มีขาทาสบริวารมากมาย จึงคิดตั้งตัวเปนกษัตริย  

เมื่อสมเด็จพระเอกาทศรถ (พ.ศ. 2148-2153) สวรรคตแลว ในที่สุด ก็ถูกสมเด็จ 

พระเจาทรงธรรมกําจัดโดยสมเด็จพระเจาทรงธรรมมีรับสั่งใหประหารชีวิตออกญา 

กรมพระนายไวย เพราะสงสัยวาจะเปนกบฏชิงราชสมบัติ ทําใหทหารอาสาญี่ปุนในสังกัด

ประมาณ 280 คน ที่มีความจงรักภักดีตอออกญากรมพระนายไวยพยายามจะแกแคน 

แทนให โดยพากันบุกเขาไปในพระราชวัง บังคับใหสมเด็จพระเจาทรงธรรมสงตัวขุนนาง 

ที่เปนตัวการเพ็ดทูลใหประหารชีวิตออกญากรมพระนายไวย รวม 4 คน มาใหฝายญี่ปุน

ประหารชีวิตเปนการทดแทน (ซาเตา, 2524, น. 44) โดยพระราชพงศาวดารของฝายไทย

ระบุไวตอนหนึ่งวา (พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพันจันทนุมาศ, 2561, น. 330)  
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“ครั้งนั้นญี่ปุนเขามาคาขายหลายลํา ญี่ปุนโกรธวาเสนาบดีมิไดธรรม คบคิดเขาดวย 

พระพิมลธรรมฆาพระมหากษัตริย  ญี่ปุนคุมกันไดประมาณ 500 คน ยกเขามา 

ในทองสนามหลวง คอยจะคุมพระเจาอยูหัว ฝายพระมหาอํามาตยคุมพลได และไลรบ 

ญี่ปุนลมตายเปนอันมาก” 

อยางไรก็ตาม ปเตอร ฟลอริส (Peter Floris) พอคาชาวอังกฤษในชวงน้ันระบุถึง

เหตุการณตอนนี้วา สมเด็จพระเจาทรงธรรมสามารถไกลเกลี่ยและทําความตกลงกับ 

ชาวญี่ปุนได และทรงอนุญาตใหชาวญี่ปุนจากอยุธยาไดโดยที่ทางฝายอยุธยาทําอะไรไมได 

(วินัย พงศศรีเพียร, 2528, น. 21-22) และพวกญี่ปุนขอนําเอาพระสงฆ 3-4 รูป ไปเปน 

ตัวประกันในการเดินทาง พวกญี่ปุนเหลานี้เดินทางลงไปทางใตจนถึงเมืองเพชรบุรีและ 

ไดเขายึดเมืองนั้น แตยึดเมืองเพชรบุรีอยูไดไมนานเพราะในปเดียวกัน สมเด็จพระเจาทรงธรรม

ทรงแตงตั้งทัพลงมาขับไลญี่ปุนออกจากเมืองเพชรบุรีเปนผลสําเร็จ แตถึงกระน้ันก็ตาม

สมเด็จพระเจาทรงธรรมก็มิไดขุนเคืองพระทัย โดยทรงคิดวาชาวญี่ปุนที่กอความวุนวายนั้น

เปนเพียงชาวญี่ปุนสวนนอย สวนชาวญี่ปุนทั่วไปยังคงคาขายและอาศัยอยูในอยุธยา 

อยางสงบสุข เพราะการคาขายกับญี่ปุนสมัยนั้นยอมมีความสําคัญตอเศรษฐกิจของอยุธยา

มาก (สุรางคศรี ตันเสียงสม, 2528, น. 64-65) อยางไรก็ตามเหตุการณดังกลาวชี้ใหเห็นวา

ชาวญี่ปุนเริ่มเขามามีบทบาทเก่ียวของในการเมืองภายในของอยุธยาแลว (วรพร ภูพงศพันธ, 

2542, น. 66) 

3. บทบาทในการกําหนดตัวผูนําทางการเมืองของอยุธยา บทบาทสําคัญ 

อีกอยางหนึ่งของกรมอาสาญี่ปุนในสมัยอยุธยา คือ บทบาทของยามาดะ นางามาซะ  

ซึ่งเปนชาวญี่ปุนท่ีเขามาอาศัยอยูในอยุธยา เปนบุคคลที่มีช่ือเสียงในดานความกลาหาญ 

เปนหัวหนากรมอาสาญี่ปุน บรรดาพอคาชาวตางประเทศที่เขามาคาขายที่อยุธยาสมัยนั้น

ไดยินช่ือเสียงของเขาเปนอยางดี และเปนท่ีเลื่องลือไปถึงญี่ปุนดวย รวมทั้งมีผูสนใจ

เรื่องราวของยามาดะเขียนเปนหนังสือไวมากมาย แตในเอกสารฝายไทยกลาวถึงยามาดะ
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อยางสั้นๆ ซึ่งนาจะเขามารับราชการตั้งแตสมัยสมเด็จพระเอกาทศรถแลว แตไมมีเอกสาร

ยืนยันอยางชัดเจน (สุรางคศรี ตันเสียงสม, 2520, น. 32) 

อยางไรก็ตามมีหลักฐานแสดงวายามาดะมีตําแหนงขุนนางไทยสมัยสมเด็จ 

พระเจาทรงธรรมในป พ.ศ. 2155 ไดเปนขุนไชยสุระ เปนผูชวยหัวหนาหมูบานชาวญี่ปุน 

ในอยุธยา และเปนผูประสานงานการติดตอทางการทูตระหวางอยุธยากับญี่ปุนในชวง

รัชกาลสมเด็จพระเจาทรงธรรม ยามาดะไดรับการเลื่อนยศขุนนางไทยอยางตอเนื่อง คือ  

ใน พ.ศ. 2164 ไดเลื่อนยศจากออกขุนเปนออกหลวงไชยสุนทร ตอมาก็ไดเลื่อนเปน 

ออกพระและในที่สุดไดเปนออกญา (พระยา) เสนาภิมุข (ณัฐชวนันท จันทคนธ, 2519, น. 33) 

ยามาดะ นางามาซะ ซึ่งนอกจากจะเปนขุนนางช้ันสูง มีหนาที่ควบคุมกรมทหารอาสาญี่ปุน

อยางกลาหาญแลว เขายังเปนพอคาอีกดวย โดยการเขาควบคุมการคาของญี่ปุนในอยุธยา

และยังมีหุนการคากับพอคาชาวญี่ปุนอีกดวย จะเห็นไดวา ยามาดะเปนขุนนางตางชาติ 

ที่มีบทบาทโดดเดนมากในสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรม (จิตตมาส ศรีวงศ , 2561, น. 10) 

จากความกวางขวางดวยความมั่งคั่งจากการคาและการมีฐานอํานาจที่มี

ประสิทธิภาพ ทําใหออกญาเสนาภิมุข (ยามาดะ) กลายเปนขุนนางท่ีมีอิทธิพลมากคนหนึ่ง

ในราชสํานักอยุธยา ออกญาเสนาภิมุขไดมีบทบาทเกี่ยวกับการเมืองภายในราชสํานัก

อยุธยา ดังจะเห็นไดจากตอนปลายสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรมกําลังจะสิ้นพระชนมนั้น  

ไดเกิดปญหาเรื่องการสืบทอดราชบัลลังก ทําใหขุนนางช้ันผูใหญแตกแยกออกเปน 3 กลุม 

(กรมศิลปากร, 2548, น. 259) กลุมแรก เปนกลุมที่สนับสนุนพระโอรสองคโตของสมเด็จ

พระเจาทรงธรรม คือพระเชษฐาธิราช มีออกญาศรีวรวงศเปนหัวหนา กลุมที่สอง เปนกลุม

ที่สนับสนุนพระศรีศิลป พระอนุชาของสมเด็จพระเจาทรงธรรม มีออกญากลาโหม  

(คนกอน) เปนหัวหนา กลุมท่ีสามไดแกกลุมของออกญาเสนาภิมุข ที่มีทาทีวางตัวเปนกลาง 

เมื่อเปนเชนนี้กลุมของออกญาเสนาภิมุขจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะไมมีขุนนางกลุมใด

มีอํานาจอยางชัดเจนและเด็ดขาด จึงกลายเปนวากลุมออกญาเสนาภิมุขมีความสําคัญ

สําหรับขุนนางท้ังสองกลุมแรก เน่ืองจากการที่ออกญาเสนาภิมุขคุมกําลังกรมอาสาญี่ปุน 
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600 คนที่มีความพรอมในการรบ (กรมศิลปากร, 2548, น. 261) ทําใหออกญาเสนาภิมุข

และกองอาสาญี่ปุนกลายเปนตัวแปรสําคัญทางการเมือง นั่นหมายความวาถาขุนนาง 

กลุมใดไดกําลังของออกญาเสนาภิมุขไปเปนพวกแลว โอกาสที่จะไดรับชัยชนะยอมมีสูง 

แมแตสมเด็จพระเจาทรงธรรมก็ทรงตระหนักถึงความจริงขอนี้ไดดีวาออกญาเสนาภิมุข 

เปนผูที่มีความจงรักภักดีตอพระองคมาก จึงปรารถนาใหออกญาศรีวรวงศไปเกลี้ยกลอม

ออกญาเสนาภิมุขใหสนับสนุนพระโอรสของพระองคขึ้นครองราชย (กรมศิลปากร, 2548, 

น. 260-261) ออกญาศรีวรวงศไดเกลี้ยกลอมออกญาเสนาภิมุขใหสนับสนุนพระเชษฐาธิราช 

พระโอรสองคโตของสมเด็จพระเจาทรงธรรมใหข้ึนครองราชยตามพระราชประสงคของ

สมเด็จพระเจาทรงธรรม ซึ่งออกญาเสนาภิมุขก็ตกลงใหความรวมมือตามนั้น และ 

ยังรวมมือกับออกญาศรีวรวงศกําจัดพระศรีศิลป พระอนุชาของสมเด็จพระเจาทรงธรรม  

ซึ่งคิดจะชิงราชสมบัติจากพระเชษฐาธิราช เมื่อพระเชษฐาธิราชขึ้นเสวยราชยเปนแลว 

ไดทรงโปรดเกลาฯ แตงตั้งออกญาศรีวรวงศเปนเจาพระยากลาโหมสุริยวงศ ตําแหนง 

สมุหพระกลาโหมแทนออกญากลาโหมคนเกาที่ไมสนับสนุนพระองคใหขึ้นครองราชย 

แมวาสมเด็จพระเชษฐาธิราชไดครองราชยสมบัติตอมาก็ตาม แตอํานาจในการจัดการ

ปกครองบานเมืองในระยะนั้นก็ตกอยูกับออกญาเสนาภิมุขและเจาพระยากลาโหมสุริยวงศ 

เนื่องจากสมเด็จพระเชษฐาธิราชยังทรงพระเยาวอยูนั่นเอง (ศุกลรัตน ธาราศักดิ์, 2531, น.20)  

ตอมาไมนานเจาพระยากลาโหมสุริยวงศไดเกิดเรื่องขัดแยงกับสมเด็จพระเชษฐาธิราชและ

ถูกกลาวหาวาเปนกบฏ เจาพระยากลาโหมฯ จึงถือโอกาสเปนขออางในการจับตัวสมเด็จ

พระเชษฐาธิราชสําเร็จโทษหลังจากครองราชยไดเพียงปเศษ ตอมาเจาพระยากลาโหมฯ 

ขอความเห็นจากออกญาเสนาภิมุขเรื่องการเลือกรัชทายาทขึ้นครองราชยสมบัติตอจาก

สมเด็จพระเชษฐาธิราช เนื่องจากท้ังออกญาเสนาภิมุขและเจาพระยากลาโหมตางก็มี

อํานาจทางการเมืองทัดเทียมกันในเวลานั้น ซึ่งออกญาเสนาภิมุขมีความเห็นวา ควรเชิญ

พระอนุชาคือพระอาทิตยวงศ โอรสของสมเด็จพระเจาทรงธรรมองคถัดไป ซึ่งมีพระชนมายุ
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เพียง 10 พรรษา ขึ้นเสวยราชยเปนสมเด็จพระอาทิตยวงศโดยใหเจาพระยากลาโหมฯ  

เปนผูสําเร็จราชการแผนดิน (กรมศิลปากร, 2548, น. 262-263) 

ออกญาเสนาภิมุขเปนผูมีความเฉลียวฉลาด และสามารถแกไขสถานการณตาง ๆ 

ไดเปนอยางดี กลาวคือ ขณะนั้นถึงแมออกญาเสนาภิมุขจะทราบดีวาเจาพระยากลาโหมฯ 

มีปรารถนาจะตั้งตัวเองขึ้นเปนกษัตริยก็ตาม แตออกญาเสนาภิมุขก็มิไดทําการขัดขวาง

อยางชัดแจง เนื่องจากในขณะนั้นเจาพระยากลาโหมฯ  นับไดวาเปนผูท่ีมีอํานาจมากผูหนึ่ง

ในราชสํานักอยุธยา ถาหากระทําการอยางหนึ่งอยางใดลงไป ก็อาจเกิดผลเสียแกตัวเอง 

สวนเจาพระยากลาโหมฯ ก็ไมเคยมีความไววางใจออกญาเสนาภิมุขเชนกัน และคิดหาทางกําจัด

ออกญาเสนาภิมุขอยูเสมอ เมื่อยังไมมีโอกาส จึงจําเปนตองประนีประนอมกับออกญาเสนาภิมุข

ไปกอน (พงศธิดา เกษมสิน, 2528, น. 80) เหตุผลที่เจาพระยากลาโหมฯ ตองการกําจัด

ออกญาเสนาภิมุข ก็เพราะออกญาเสนาภิมุขเปนอุปสรรคตอการครอบครองอํานาจ

ทางการเมืองของตน (กรกิต ชุมกรานต, 2547, น. 79) เนื่องจากออกญาเสนาภิมุขเปนหนึง่

ในขุนนางท่ีมีอิทธิพลมากที่สุดในหมูขุนนางท้ังหลาย เพราะการคุมกองกําลังอาสาญี่ปุนและ

มีความจงรักภักดีตอสมเด็จพระเจาทรงธรรมมากท่ีสุด จึงทําใหออกญาเสนาภิมุขหรือ 

ยามาดะเปนอุปสรรคสําคัญท่ีตองถูกกําจัดมากที่สุด (อิชิอิ และโยชิกาวะ, 2542, น. 52) 

จนในที่สุดแผนการกําจัดออกญาเสนาภิมุขก็บรรลุผล เมื่อเจาพระยากลาโหมฯออกอุบาย

ใหสมเด็จพระอาทิตยวงศมีพระบรมราชโองการใหออกญาเสนาภิมุขไปดํารงตําแหนง 

เจาเมืองนครศรีธรรมราช (ลิกอร) แมวาออกญาเสนาภิมุขไมคอยเต็มใจนัก 

เมื่อออกญาเสนาภิมุขไดรับการแตงตั้งใหเปนเจาพระยานครศรีธรรมราชแลว เขาจึงตอง

เดินทางไปเมืองนครศรีธรรมราช พรอมดวยกองทหารอาสาญี่ปุนจํานวนหนึ่ง ออกญาเสนาภิมุข

ไดปราบปรามกบฏและจัดการเรื่องความวุนวายในเมืองนครศรีธรรมราชไดอยางเรียบรอย 

(ปยนาถ บุนนาค, 2523, น. 10-11) หลังจากท่ีออกญาเสนาภิมุขไปดํารงตําแหนงเจาเมือง

นครศรีธรรมราชแลว เจาพระยากลาโหมฯ ไดทําการยึดอํานาจโดยสําเร็จโทษสมเด็จพระอาทิตยวงศ

และตั้งตัวเปนกษัตริยทรงพระนามวา สมเด็จพระเจาปราสาททอง (พ.ศ. 2173 – 2199) 
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ทางฝายออกญาเสนาภิมุขไดปราบปรามกบฏที่เมืองนครศรีธรรมราชพรอมกับ

กองกําลังทหารอาสาชาวญี่ปุน จนไดรับบาดเจ็บจากการรบที่ขา และเสียชีวิตประมาณ 

พ.ศ. 2171-2173 (สุรางคศรี ตันเสียงสม, 2528, น. 69) โดยมีขาวลือกันวาเขาเสียชีวิต

เพราะถูกวางยาพิษ และชาวญี่ปุนผูใตบังคับบัญชาของเขาไดอพยพทางเรือไปยังกัมพูชา 

(Smith, 1974, pp. 21-22; Yoko, 1999, p. 93)  

 กลาวกันวาการถึงแกกรรมของออกญาเสนาภิมุข เปนเพราะถูกนองชายของเจา

เมืองนครศรีธรรมราช (คนเกา) ที่รับบัญชาจากเจาพระยากลาโหมฯ ใหกําจัดออกญา 

เสนาภิมุขใหจงได เมื่อออกญาเสนาภิมุขไดรับบาดเจ็บที่ขา จึงใชผาพันแผลอาบยาพิษ 

ปดบาดแผลที่ขา ทําใหออกญาเสนาภิมุขหรือยามาดะถึงแกกรรมประมาณ พ.ศ. 2172-

2173 ซึ่ง เซอิชิ อิวาโอะ นักวิชาการของญี่ปุนผูศึกษาความสัมพันธระหวางไทยกับญี่ปุน 

สมัยอยุธยา สันนิษฐานวาออกญาเสนาภิมุข (ยามาดะ) นาจะถึงแกกรรมในปลายเดือน

เมษายน พ.ศ. 2173 หรือปลายเดือนตุลาคม พ.ศ. 2173 เพราะมีพอคาชาวฮอลันดา 

คนหนึ่งชื่อ ครุก (Crook) บอกเลาวาเขามาถึงสยามเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2173  

(ค.ศ. 1630) ก็ทราบวาออกญาเสนาภิมุขถึงแกกรรมแลว (ถนอม อานามวัฒน, 2542, น. 64) 

 หลังจากที่เจาพระยานครศรีธรรมราช (ยามาดะ) สิ้นชีวิตแลว ลูกชายของทานชื่อ 

โออิน ซึ่งไดรับบรรดาศักดิ์ออกขุนเสนาภิมุขเปนเจาเมืองนครศรีธรรมราชแทนบิดา  

เจาเมืองนครศรีธรรมราชคนกอน (ที่ออกญาเสนาภิมุขจะมาดํารงตําแหนงแทน) ไดยุแหย 

ใหญี่ปุนแตกออกเปน 2 พวก คือ พวกออกขุนเสนาภิมุข และพวกออกขุนศรีไวยาวุธ1 

                                           
1 ออกขุนศรีไวยาวุธ (เอกสารบางชิ้นเรียกออกขุนศรีวิทยาวุธ) เปนนายกองอาสาชาวญี่ปุนคนหนึ่ง ซึ่งอยูใตบังคับ

บัญชาของออกญาเสนาภิมุข ไดรวมเดินทางไปที่เมืองนครศรีธรรมราชพรัอมกับออกญาเสนาภิมุขดวย เมื่อออกญาเสนาภิมุข

ถึงแกกรรมแลว ไดแตงตั้งใหออกขุนเสนาภิมุข (โออิน) บุตรชายของออกญาเสนาภิมุข เปนเจาเมืองนครศรีธรรมราช

แทนบิดาดวยวัยเพียง 18 ป ทามกลางความไมพอใจฃองกองอาสาชาวญี่ปุนทั้งหลาย ดังนั้น เจาเมืองนครศรีธรรมราชคนเดิม

และนองชาย จึงรวมกันยุยงใหออกขุนศรีไวยาวุธเกิดความขัดแยงกับออกขุนเสนาภิมุข ถึงขั้นประกาศแยกตัว 

เปนอิสระจากออกขุนเสนาภิมุข (โออิน) ทําใหกองอาสาญี่ปุนที่เมืองนครศรีธรรมราชแตกแยกออกเปน 2 กลุมดังกลาว 



120 

 

นายกองอาสาญี่ปุนคนหนึ่ง (ศุกลรัตน ธาราศักดิ์, 2531, น. 23) และยุยงชาวเมืองไมให

ยอมรับอํานาจของออกขุนเสนาภิมุข จนเกิดการสูรบกันอยางรุนแรง และกรุงศรีอยุธยา 

ไดยกกองทัพไปปราบดวย ออกขุนเสนาภิมุขพาชาวญี่ปุนที่เหลืออยูหลบหนีไปกัมพูชา 

ตอมาเกิดศึกกลางเมืองระหวางกษัตริยกัมพูชาและพระอนุชา ออกขุนเสนาภิมุข (โออิน)  

ไดเขามาชวยเหลือกษัตริยกัมพูชาจนไดรับบาดเจ็บและถึงแกกรรมที่กัมพูชา (ทวี  ธีระวงศเสรี, 

2524, น. 24; ซาเตา, 2524, น. 60) 

 
ผังแสดงความเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางระหวางออกญาเสนาภิมุข 

(ยามาดา นากามาสะ) กับขุนนางไทยคนสําคัญ 

 

                                            

 

 

 

 

 

   

 
ที่มา : กรมศิลปากร, 2548, น.261. 

 

จากภาพจะเห็นไดวา ออกญาเสนาภิมุขใหความรวมมือกับออกญากลาโหม 

เพียงคนเดียว เพราะเห็นวาขุนนางผูนี้เปนผูทรงอิทธิพลมากที่สุดในขณะนั้น ดังน้ัน 

ความรวมมือระหวาง ขุนนางระดับสูงท้ังสองคนจึงเปนการกําหนดตัวผูปกครองคนใหม 

ของอยุธยานั่นเอง ซึ่งนิธิ เอียวศรีวงศ (2537, น. 16) มองวาเปนการดุลอํานาจภายใน

ระหวางกษัตริยกับขุนนางน่ันเอง ดัง น้ันการรวมมือกันกําจัดพระมหาอุปราชและ

สมเด็จพระเจาทรงธรรม 

ออกแสนยาภิมุข 
(ยามาดะ นากามา

ออกญากลาโหม 
(ออกญาศรีวรวงศ) 

ออกญากําแหง 
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ผูสนับสนุน ผูซึ่งถูกคาดหมายวาจะสืบทอดราชบัลลังกจึงเปนเปาหมายสําคัญท่ีจะตองถูก

กําจัดกอนอ่ืนใด ดวยเหตุนี้ออกญาเสนาภิมุขและออกญากลาโหมจึงจําเปนตองกําจัดคูแขง

หรือฝายปรปกษออกไป คือ พระมหาอุปราชหรือพระศรีศิลปและผูสนับสนุนคือออกญากําแหง 

4. การสิ้นสุดบทบาททางการเมืองของชาวญี่ปุนในสมัยอยุธยา ภายหลัง

เหตุการณที่เมืองนครศรีธรรมราชแลว สมเด็จพระเจาปราสาททองทรงหวาดระแวงวาพวก

ญี่ปุนจะเขามาอิทธิพลแทรกแซงกิจการภายในอยุธยาจนมากเกินไป  จึงตัดสินพระทัยขับ

ไลชาวญี่ปุนใหออกไปจากอยุธยาทั้งหมดในพ.ศ. 2173 (ค.ศ. 1630) (กรมศิลปากร, 2548, 

น. 325; กรกิต ชุมกรานต, 2547, น. 80) เหตุผลที่สมเด็จพระเจาปราสาททองตัดสิน

พระทัยเชนนี้ เพราะพระองคท้ังเกลียดชังและกลัวอํานาจของชาวญี่ปุน ประกอบกับทรง

ไดรับการยุยงจากพวกพอคาฮอลันดาที่หวังผลประโยชนจากการเปนพอคาคนกลางผูกขาด

การคาระหวางตนเองกับอยุธยา การกวาดลางชาวญี่ปุนครั้งใหญเกิดขั้นใน พ.ศ. 2175  

เมื่อมีการนํากําลังทหารเผาทําลายหมูบานญี่ปุน (สุรางคศรี ตันเสียงสม, 2520, น. 27)  

แตชาวญี่ปุนก็รูตัวกอนลวงหนาจึงลงเรือหนีออกมาไดทัน (อิชิอิ และโยชิกาวะ, 2542, น. 63-64) 

พฤติการณของราชสํานักอยุธยานับตั้งแตการขึ้นครองราชยของสมเด็จพระเจา

ปราสาททองและมรณกรรมของออกญาเสนาภิมุข (ยามาดะ นางามาซะ) กลับกลายเปน

อุปสรรคที่สําคัญทางการทูตและการคาระหวางอยุธยาและญี่ปุนในสมัยสมเด็จพระเจา

ปราสาททอง แมวาพระองคจะพยายามสงคณะทูตไทยไปญี่ ปุนถึง 5 ครั้ง ตั้งแต   

พ.ศ. 2177-2198 ก็ตาม ญี่ปุนก็ปฏิเสธการตอนรับทุกครั้ง (ทวี ธีระวงศเสรี, 2524, น. 16-17) 

เหตุผลอาจจะเกิดมาจากสาเหตุที่ฝายญี่ปุนเคลือบแคลงใจฝายอยุธยาใน 2 ประเด็น คือ 

มรณกรรมที่นาเศราสลดของออกญาเสนาภิมุขหรือยามาดะ ซึ่งไมมีคําอธิบายที่มีเหตุผล

จากฝายอยุธยาเลย และฝายญี่ปุนไมยอมรับความชอบธรรมในการข้ึนครองราชยของ

สมเด็จพระเจาปราสาททองอีกดวย 

เมื่อสิ้นยุคของยามาดะแลวบทบาทของชาวญี่ปุนในอยุธยาก็ลดนอยลง โชกุน

ตระกูลโตกุกาวะไดประกาศปดประเทศเด็ดขาดใน พ.ศ. 2182 (ค.ศ. 1639) ฝายอยุธยาเอง
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ก็มุงคาขายกับจีนมากกวา ทําใหชาวญี่ ปุนในอยุธยาลดบทบาททางการคา เหตุผล 

อีกประการหนึ่งคือ กษัตริยอยุธยาสมัยตอมาไมมีแนวคิดท่ีจะนําชาวญี่ปุนเขามามีบทบาท

ทางการเมืองภายใน ดั งจะเห็นวาในสมัยสมเด็จพระนารายณ กรมอาสาญี่ปุน 

ไดหมดบทบาทลงไปมากแลว คงเหลือแตชาวญี่ปุนในอยุธยาซึ่งมีจํานวนนอยมาก ดังมี

เอกสารบางช้ินท่ีระบุวามีชาวญี่ปุน 40 คนไดมีสวนชวยเหลือพระนารายณชิงราชสมบัติ

จากพระศรีสุธรรมราชา หรือการเขารวมตีเชียงใหมและเปนกองทหารอาสารบกับปตตานี

ใน พ.ศ. 2179 (ค.ศ. 1636) (กรกิต ชุมกรานต, 2547, น. 80) หรือเปนสวนหนึ่งของกอง

เกียรติยศในขบวนแหไปบูชาพระพุทธบาทของสมเด็จพระเพทราชา (พ.ศ. 2231-2246)

เทานั้น (พงศธิดา เกษมสิน, 2528, น. 82) 

อาจกลาวโดยสรุปไดวานับตั้งแตปลายสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททองจนถึง 

การเสียกรุงศรีอยุธยา ครั้งท่ี 2 ใน พ.ศ. 2310 นั้น กรมอาสาญี่ปุนไมสามารถกลับมา 

มีบทบาทที่โดดเดนเหมือนเชนสมัยอยุธยาตอนกลางไดอีก เพราะผลจากการที่ชุมชนหรือ

หมูบานชาวญี่ปุนถูกทําลายลงใน พ.ศ. 2173 ประกอบกับใน พ.ศ. 2184 ญี่ปุนไดประกาศ

ปดประเทศ (ซาโกกุ) อยางเด็ดขาด อยุธยาเองก็มุงคาขายกับจีนและฮอลันดามากกวา  

จึงเปนผลใหบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนและชาวญี่ปุนในสมัยอยุธยาคอย ๆ ลดลงจวบจน

สิ้นสมัยอยุธยา 
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บทสรุป 

จากผลการศึกษาพบวาจุดประสงคของชาวญี่ปุนในการเขามาอาศัยอยูในอยุธยา

นั้นมี 2 ประการคือ ประการแรกคือ เพ่ือทําการคาเพราะความสัมพันธระหวางญี่ปุน 

กับอยุธยามักจะเนนความสัมพันธทางดานการคาเปนหลัก ประกอบกับอยุธยามีทรัพยากร 

ที่ตรงกับความตองการของฝายญี่ปุน พอคาชาวญี่ปุนจึงพากันเดินทางมาอยูอาศัย 

เน่ืองจากไดกําไรดีท้ังจากการสงไปขายที่ญี่ปุนและขายใหตางชาติ ประการที่สองคือเขามา

เพื่อลี้ภัยสงครามภายในของญี่ปุนเองและเริ่มตนชีวิตใหม อีกทั้งฝายอยุธยาเองก็เปดกวาง

ในเรื่องศาสนาและอาชีพ และยังมีหมูบานญี่ปุนที่ไดรับพระราชทานที่ดินจากกษัตริย

อยุธยาใหสรางขึ้น จึงทําใหชาวญี่ปุนเลือกที่จะเขามาอาศัยอยูในอยุธยา 

ชาวญี่ปุนในอยุธยานั้นคอนขางมีบทบาทในดานการคา การทูตและการทหาร 

ตอราชสํานักอยุธยา  ชวงที่รุงเรืองที่สุดคือในสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรม และหลังจากนั้น

ตอมาในสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง  บทบาทของชาวญี่ปุนก็ลดลงเน่ืองจากสมเด็จ

พระเจาปราสาททองทรงขัดแยงกับออกญาเสนาภิมุข (ยามาดะ นางามาซะ) หลังจาก 

ที่ออกญาเสนาภิมุขไดเขาไปมีสวนรวมในการเลือกผูท่ีจะสืบราชสมบัติหลังจากที่สมเด็จ

พระเจาทรงธรรมเสด็จสวรรคต แตเพราะความเด็ดเดี่ยวและจงรักภักดีตอสมเด็จพระเจา

ทรงธรรม ตลอดจนความโอหังของชาวญี่ปุน จึงเปนเหตุใหออกญาเสนาภิมุข (ยามาดะ  

นางามาซะ) ตองถูกกําจัดไป ประจวบกับเวลานั้นตรงกับชวงเวลาที่รัฐบาลโชกุนตระกูล 

โตกุกาวะออกนโยบายปดประเทศ จึงทําใหชาวญี่ปุนในอยุธยาลดลงในชวงสมัยสมเด็จ 

พระเจาปราสาททอง 

อาจสรุปไดวาชาวญี่ปุนเริ่มตนเขามาพํานักอาศัยในอยุธยาเมื่อใดไมมีหลักฐาน

ระบุไวแนชัด เพียงแตก็มีการระบุวามีกองทหารอาสาญี่ปุนอยูในกองทัพอยุธยาแลวตั้งแต

สมัยสมเด็จพระเอกาทศรถแลว ญี่ปุนเริ่มตนมีบทบาทเก่ียวของกับการเมืองภายใน 

ราชสํานักอยุธยาในรูปแบบของกรมอาสาญี่ ปุน ซึ่งนาจะมีจํานวนมากพอท่ีจะเปน 

พลังกดดันและตอรองกับชนช้ันนําในราชสํานักอยุธยา ตั้งแตตนรัชสมัยสมเด็จพระเจา 
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ทรงธรรม เชน กรณีกรมพระนายไวย เปนตน จนถึงรัชสมัยสมเด็จพระเจาปราสาททอง 

ดวยความหวาดระแวงวาชาวญี่ปุนจะเขามามีบทบาทางการเมืองภายในราชสํานักอยุธยา

มากเกินไป จึงทรงขับไลชาวญี่ปุนออกจากอยุธยาจนเกือบหมดสิ้น 

อยางไรก็ตามจะพบวาบทบาทของกรมอาสาญี่ปุนในสมัยอยุธยามีความโดดเดน

กวากรมอาสาชาวตางชาติอื่น ๆ ในสมัยสมเด็จพระเจาทรงธรรมอยางที่ไมเคยปรากฏ 

มากอนวา จะมีชาวตางชาติเขามาสะสมอํานาจและความมั่งคั่ง จนสามารถสรางอํานาจ

ตอรองและสรางแรงกดดันตอชนชั้นปกครองอยุธยา มีบทบาทในการกําหนดตัวผูปกครอง

อยุธยา หรือการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองรูปแบบอ่ืน ๆ ที่มีผลกระทบตอความมั่นคง 

ของราชสํานักอยุธยา 

ตัวอยางท่ีเห็นชัดเจน คือ บทบาทของออกญาเสนาภิมุขหรือยามาดะ นางามาซะ 

ที่มีความสามารถพิเศษในการสั่งสมอํานาจ อิทธิพล และผลประโยชนไวมากพอ จนถูกจับ

ตามองวาเปนขุมกําลังสําคัญที่สามารถจะกําหนดการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองของอยุธยา

ได วิธีการที่ออกญาเสนาภิมุขใชก็คือการตอรองและการประสานประโยชน หากจําเปน 

ก็อาจใชกําลังในการแกปญหา จนอาจกลาวไดวากรมอาสาญี่ปุนเปนตัวแปรสําคัญของ

การเมืองภายในสมัยอยุธยาตอนกลางอยูไมนอย   
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จริยธรรมในการตีพิมพของวารสารสหวิทยาการ 

 

หนาที่และความรับผิดชอบของผูเขียน 

 

1. ผูเขียนรับรองวาผลงานที่สงมานั้นเปนผลงานใหมของผูเขียนและ 

ผูรวมเขียน และไมเคยตีพิมพมากอนหรืออยูระหวางการพิจารณา

ตีพิมพในวารสารอ่ืน  

2. ผูเขียนรับรองวาผลงานที่สงมานั้นไมมีการคัดลอกหรือลอกเลียน

ผลงานสวนใดสวนหนึ่งหรือทั้งหมดจากผลงานวิชาการทั้งของ

ตนเองและผูอ่ืน และมีการอางอิงผลงานอยางถูกตองตามรูปแบบ

ที่วารสารสหวิทยาการกําหนด 

3. ผูเขียนขอรับรองวาไดรายงานขอเท็จจริงที่ไดจากการทําวิจัย 

ตามจริง ไมมีการบิดเบือนหรือใหขอมูลที่เปนเท็จ 

4. ในกรณีที่มีผูเขียนรวม ผูเขียนรวมทุกคนไดเห็นชอบกับตนฉบับ

บทความและเห็นชอบกับการสงตนฉบับใหวารสารสหวิทยาการ

พิจารณา 

5. ขอคิดเห็นที่ปรากฏในบทความถือเปนความคิดเห็นและความรับผิดชอบ

โดยตรงของผูเขียนบทความและผูเขียนรวม 

6. กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะปฏิเสธการตีพิมพหากพบวา

บทความเดียวกันนี้ไดรับการเผยแพรและตีพิมพในแหลง อ่ืน 

มากอน หรือเปนการลอกเลียนเนื้อหาจากแหลงอ่ืน 



 

หนาที่และความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ 

 

1. กองบรรณาธิการเปนผูพิจารณาวาบทความที่สงมานั้นมีความเหมาะสม

และสอดคลองกับวัตถุประสงคของวารสารสหวิทยาการหรือไม 

หากบทความนั้นไมเหมาะสมหรือไมสอดคลองกับวัตถุประสงค

ของวารสารฯ กองบรรณาธิการจะรีบแจงผูเขียนบทความใหทราบ

เพ่ือนําบทความไปเสนอตอวารสารอ่ืนที่เก่ียวของ 

2. กองบรรณาธิการมีการตรวจสอบการพิมพซ้ําซอน (duplication) 

และการลอกเลียนผลงานวิชาการ (plagiarism) 

3. กองบรรณาธิการไมเปดเผยเนื้อหาหรือขอมูลในบทความระหวาง 

ที่ยังไมไดตีพิมพ 

4. กองบรรณาธิการไมเปดเผยขอมูลของผู เ ขียนบทความและ

ผูทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความใหอีกฝายหนึ่งทราบหรือเปดเผย

แกบุคคลอ่ืนที่ไมเกี่ยวของในระหวางที่บทความอยูในระหวาง 

การประเมิน 

5. หากกรณีท่ีผูทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความทั้ง 3 ทาน มีความเห็น

ขัดแย ง กัน  กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ ที่ จะ พิจารณา 

การดําเนินงานขั้นตอไป  

6. ลําดับของการตีพิมพบทความจะพิจารณาจากลําดับกอนหลัง 

ในการสงบทความใหแกวารสาร ความนาสนใจของบทความ และ

ความเหมาะสมอื่น  



 

หนาที่และความรับผิดชอบของผูประเมิน 

 

1. ผูประเมินบทความตองไมเปดเผยขอมูลหรือเนื้อหาสวนใด 

สวนหนึ่ งของบทความในระหวางที่บทความนั้นยังไมไดรับ 

การตีพิมพเผยแพร 

2. ผูประเมินตองประเมินบทความดวยความเปนกลางปราศจากอคติ 

และคํานึงถึงประโยชนที่ผูอานบทความจะไดรับ ตลอดจน 

ใหคําเสนอแนะและแนวทางแกไขปรับปรุงบทความในเชิง

สรางสรรค  

3. ผูประเมินสงผลการประเมินตามกําหนดเวลาและรับผิดชอบ 

ตอการประเมินของตน 

4. หากภายหลังจากที่ผูประเมินตอบรับประเมินบทความใดบทความ

หนึ่งแลวพบวาไมมีความเชี่ยวชาญเนื้อหาในระดับที่มากพอ 

ที่จะวิจารณบทความดังกลาวไดอยางมีคุณภาพ ผูประเมิน

บทความจะรีบแจงใหกองบรรณาธิการทราบเพ่ือหาผูทรงคุณวุฒิ

อ่ืนที่มีความเชี่ยวชาญประเมินแทน 
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